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Presentacion

A violencia machista nas sociedades patriarcais impacta a vida das mulleres de
xeito transversal e lonxitudinal, polo que mais que falar de experiencias de violencia
como feitos illados é mais acaecido falar dun continuo de multiples violencias, e de
forma especifica na dimension sexual (Kelly, 1988; Hayes e Dragiewica, 2018), que
estan a sufrir as mulleres ao longo das suas vidas, e que se expresan a través de
diferentes facianas e intensidades.

Con motivo do 25 de novembro, Dia Internacional Contra a Violencia Machista,
0 Concello de Pontevedra impulsa no ano 2016 a campafia #PrimAcoso, coa finalidade
de facer visible a base desta piramide de violencia que estdn sufrindo as mulleres.
Utilizando por primeira vez como fonte para a recollida de testemufias as redes sociais
Twitter e Facebook, as mulleres foron convidadas a través do hashtag #PrimAcoso a
denunciar publicamente a primeira experiencia de acoso ou violencia sexual vividas.
Durante case tres semanas, no mes de novembro do ano 2016, preto de 3000
publicaciéns en Twitter e outras 1000 mensaxes en Facebook recolleron os relatos en
primeira persoa das violencias que forman a base da piramide das multiples violencias
as que se ven somentidas as mulleres. Coa finalidade de “tentar abrir esa fenda escura
na que moitas veces estan agochadas as violencias contra as mulleres e sobre todo as
violencias sexuais”, xustificase para a Concelleira Carme Fouces o decidido impulso
que se lle deu a este proxecto dende a Concelleria de Igualdade do Concello de
Pontevedra.

O documento que aqui se presenta recolle a analise de todas as experiencias de
violencia compartidas en Twitter e Facebook polas mulleres, asi como a valoracion
desta campafia por parte dos homes que tameén participaron compartindo tweets e
mensaxes de Facebook durante o tempo no que a campafa estivo activa. O traballo
desenvolvido a partir de toda a informacion recollida organizase en tres grandes
bloques. Iniciase coa aproximacion teorica, que refire como nas sociedades patriarcais
as mulleres son definidas dende a feminidade/dependencia e os roles maternais/ambito
privado, mentres que 0s homes se vinculan coa masculinidade/asertividade e os roles
produtivos/ambito publico. Esta asimetria de caracteristicas e roles propicia un
desequilibrio de poder nas relacions entre homes e mulleres que estaria na base da
violencia nas relacions de parella e asi en todas as facianas nas que esta se expresa. De

xeito que sO tras o exame das estruturas patriarcais poderemos incrementar a nosa



comprension da violencia exercida contra as mulleres, e situar as experiencias de
violencias sufridas polas mulleres nun continuo que se estende ao longo das stas vidas e
que as mulleres experimentan xa dende moi cativas. Artéllase, asi, para elas unha
realidade na que a violencia estrutural das instituciéns que gobernan as sociedades
patriarcais ¢ a violencia simbolica que “naturaliza” a orde patriarcal sexista representan
o caldo de cultivo no que toman forma as mdltiples violencias que sofren as mulleres:
dende os abusos sexuais &s nenas & violencia sexual en forma de acoso, abusos e
agresions sexuais as mulleres e a violencia nas relacions de parella exercida polas
parellas ou ex-parellas. Esta violencia machista, que funde as suas raices na segregacion
e discriminacion das mulleres nas sociedades patriarcais relegadas & posicion de
“segundo sexo”, artictlase a través dos estereotipos de xénero que, de forma interesada
e conveniente para o patriarcado, describen as caracteristicas normativas para mulleres e
homes, a partir dos que se prescriben os roles ou condutas que colocan as mulleres nun
espazo inferior e inxusto. Un modelo que se inicia nas diferenzas coas que son
socializadas na familia e na escola e que se perpetlia coa impactante mensaxe a traves
dos medios de comunicacion e as novas tecnoloxias como Internet e as redes sociais, en
que os valores persoais das mulleres son minimizados ao mesmo tempo que os valores
estéticos son maximizados; o que permite que estas sexan cada vez mais sexualizadas
para convertelas en “obxectos” ao servicio do pracer masculino. En torno a este eixo
fundamental é necesario incardinar a analise das multiples violencias que sofren as
mulleres ao longo da sUa vida, de xeito que o uso/abuso dos seus corpos representa, por
tanto, o n6 gordiano de toda a violencia de xénero.

A anélise da informacién recollida, aplicando unha metodoloxia cualitativa que
permite organizar en diferentes categorias e niveis 0s relatos das primeiras experiencias
de acoso compartidas polas mulleres que participan na camparfia, representa o segundo
blogue deste documento, 0 mais extenso. Aqui as experiencias de violencia relatadas
son organizadas seguindo un continuo temporal que se inicia coas primeiras
experiencias de abusos e agresions sexuais vividas cando eran nenas e as experiencias
de bullying e violencia nas primeiras citas, para pasar as experiencias de acoso sexual e
por razon de sexo, e 0S abusos e agresions vividos na etapa adulta; asi como as
experiencias de violencia nas relacions de parella sufridas dentro do espazo das
relaciéns romanticas. A analise complétase coas valoracions de homes e mulleres da

propia campafa.



Finalmente incorpdranse as conclusions e reflexions derivadas dos resultados do
estudo que nutren de contido as propostas —coas que se pecha este documento—, que
deben impulsar as politicas publicas destinadas & erradicacion de todas as formas e
facianas nas que se expresa a violencia contra as mulleres, de Xxeito especifico a
violencia sexual. Unha tarefa coa que as institucions publicas estdn obrigadas a

comprometerse.






I. APROXIMACION CONCEPTUAL: AS MULTIPLES VIOLENCIAS QUE
SOFREN AS NENAS E MULLERES NAS SOCIEDADES PATRIARCAIS

1.1 O sistema patriarcal: os estereotipos de xénero e as actitudes sexistas

A ideoloxia patriarcal é a encargada de perpetuar a “orde” social, recorrendo a duas
compofientes bésicas: unha estrutura social, que € o sistema de organizacién social que
crea e mantén unha situacion na que os homes tefien méis poder e privilexios que as
mulleres; e unha ideoloxia ou conxunto de crenzas acomparfiantes, que lexitima e
mantén esta situacion (Ferrer e Bosch, 2006). A estrutura social posibilitada polo
patriarcado impdn o encadramento de todas as persoas nun modelo de dous sexos/dous
xéneros/heterosexuais, 0 modelo da parella-familia heterosexual, que deixa fora unha
ampla diversidade de identidades que subverten e transgriden este modelo hexemanico.
Pola sta parte, a ideoloxia patriarcal fai referencia ao control estrutural dos homes sobre
as institucions politicas, legais, econdmicas e relixiosas e sobre as mulleres. De acordo
con Jhonson (1995), as consecuencias das tradicions patriarcais de considerar o control
dos homes sobre as mulleres “lexitimo” d& lugar ao que chama “terrorismo patriarcal”,
que implica o uso sistematico da violencia e da subordinacion econdémica, e outros
mecanismos de control.

Ata o século XIX as mulleres nas sociedades patriarcais eran consideradas a
version “inversa” e “involucionada” dos homes, e tales diferenzas xustificaban a
existencia de diferenzas de personalidade e aptitudes, e asi se xustificaban as diferenzas
de trato e consideracion. Os descubrimentos que ao longo do século XIX mostraban as
similitudes e equivalencias anatomicas entre homes e mulleres propiciaron a mudanza
de criterio, xa que non se podia seguir defendendo que as mulleres era unha versién
“involucionada” dos homes e, polo tanto, que as diferenzas de trato podian seguir sendo
xustificadas polas diferenzas bioloxicas “visibles”. Pero as evidencias que a ciencia
estaba achegando contra a consideracién da bioloxia das mulleres como seres inferiores
non mudou a sua discriminacion como seria o debido, unha vez que se desvanece o
argumento no que se tifia asentado (Lameiras, Carrera e Rodriguez, 2013). Asi, para
seguir mantendo o status quo das sociedades patriarcais que relegaba as mulleres a un
lugar secundario fronte aos homes, mudouse o lugar onde situar as “evidencias” que o
sustentaban. Dos elementos “macroscopicos” o péndulo desprazouse aos elementos

“microscopicos” como locus no que situar as diferenzas bioloxicas entre mulleres e



homes, e seguir mantendo as diferenzas de status (Laqueur, 1994). Recorreuse a
fisioloxia celular para “xustificar” que as mulleres eran por “natureza” mais pasivas,
conservadoras e preguiceiras que os homes, que por mor da “natureza” eran mais
activos, enerxéticos e entusiastas. E iso era asi porque os homes estaban “constituidos”
por células catabdlicas —células que consomen enerxia— mentres que as células das
mulleres eran anabolicas —ceélulas que almacenan e conservan enerxia— (Laqueur,
1994). E ainda que este argumento non foi demostrado, e menos ainda a relacién entre
os tipos de células e as caracteristicas psicosociais atribuidas a cada xénero, o feito é
que foi invocado para xustificar os respectivos trazos descritivos/caracteristicas e
prescritivos/roles que a cultura tifia previamente asignados para homes e mulleres. Este
proceder, que non pasaria nin o mais laxo filtro cientifico, foi imposto por unha
sociedade interesada en perpetuar a orde patriarcal que se mantivo con base na

subordinacion e discriminacion das mulleres.

1.1.1. Estereotipos de xénero: a muller obxectivizada

O sistema patriarcal é, por tanto, un sistema social asentado na suposicion de que
os homes e mulleres son as Unicas opciéns posibles e, en consecuencia, excluintes que
vefien definidas segundo Nufiez (2003) por cinco categorias que tefien que ser asumidas
na sua totalidade: caracter cerrado, excluinte, non elixible, permanente e inmanente. De
modo que a cultura patriarcal usa as diferenzas bioloxicas (fisicas) para construir ddas
Unicas caixas contrapostas (home/muller) como base para facer distincidns socias que
supoiien a asignacion de valores, calidades, normas e condutas en funcioén dos “corpos”,
dandolle con iso “identidade” & realidade do xénero.

Podemos definir o estereotipo como un conxunto de crenzas e estruturas que
contefien o cofiecemento e as ideas sobre os distintos grupos sociais. Os estereotipos de
xénero representan un conxunto de crenzas compartidas dentro dunha cultura sobre os
atributos ou caracteristicas asumidas para mulleres e homes, que se mantefien con
maior forza e confianza incluso que os estereotipos étnicos (Jackman, 1994).

Os estereotipos de xénero organizanse a través dunha dobre dimension: os
estereotipos descritivos e os prescritivos (Lameiras, Carrera e Rodriguez, 2013). Os
estereotipos de xénero ‘“descritivos” determinan como “deben ser” os homes e as
mulleres con relacién as caracteristicas intelectuais e de personalidade, asi como con

relacion & aparencia fisica (estereotipos descritivos corporais); mentres que 0S
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estereotipos de xénero “prescritivos”, despregados dende os anteriores, establecen as

condutas ou roles que “deben levar a cabo” homes ¢ mulleres (condutas).

Aspectos
intelectuais

Rasgos

DESCRITIVOS .
personalidade

ESTEREOTIPOS Aspectos
DE XENERO corporais
Condutas,
PRESCRITIVOS actividades

MULLERES
Expresividade

(Obxectos)

28

/ Sensibilidade
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REMUNERADO
N J

Figura 1. Tipoloxia dos estereotipos de xénero: descritivos e prescritivos.

a) Estereotipos descritivos

En funcion dos estereotipos “descritivos” especificanse as caracteristicas
intelectuais e os trazos de personalidade, asi como a aparencia fisica dos homes e
mulleres. Con relacion a aspectos intelectuais aos homes “correspondelles” a ciencia, a
razén e a léxica, e son descritos a través da independencia, a asertividade e a
dominacion; e &s mulleres atribleselles a estética, a sensibilidade e a intuicion, e son
descritas dende a dependencia, a sensibilidade e o afecto. En definitiva, a través destes
trazos enfrontase a maior asertividade, actividade, competitividade e agresividade que
se ten considerado prototipica dos homes, fronte & maior emocionalidade, tenrura,
pasividade, ansiedade e sociabilidade, coas que se ten caracterizado tradicionalmente as
mulleres. Os aspectos intelectuais e os trazos de personalidade en funcion do sexo
bioldxico contriblen a configurar identidades femininas e masculinas, de xeito que

fronte ao “eu” autonomo e independente do home apoiado nas bases da loxica e da
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razon, a muller identificase con un “eu en relaciéon” que se centra na sensibilidade e a
intuicion. A muller socializada baixo o imperativo categérico serd nai e a sUa
preocupacion serén as relacions, o que Gilligan define como “ética do coidado” (1985).

Esta dicotomia que describe os homes dende a instrumentalidade-autonomia e as
mulleres dende a expresividade-dependencia, tense materializado nos conceptos opostos
de masculino-agentic fronte ao feminino-communal (Eagly, 1995). Deste xeito, 0S
estereotipos descritivos relativos as caracteristicas intelectuais e de personalidade poden
sintetizarse nos trazos instrumentalidade/expresividade, e estdn fortemente
interconectados cos estereotipos corporais.

Dende os estereotipos corporais 0s homes describense como atléticos,
dinamicos, fortes e vigorosos; e as mulleres describense como delgadas, estéticas,
débiles e fraxiles (Calado e Lameiras, 2014). De xeito que se reforza o “corpo obxecto”
das mulleres que son descritas como fraxiles e pasivas, normativamente descontentas co
seu corpo, fronte ao “corpo suxeito” dos homes que se expresa na accion e dominacion
dos outros. Asi, para as mulleres o corpo ideal en alza esta representado por “corpos
tubulares”, esveltos e extremadamente delgados, potenciandose a perda de peso. Para 0s
homes o corpo ideal é un corpo musculoso, que se cultiva a través do exercicio fisico.
De modo que, fronte & imaxe “débil” e “fraxil” da delgadeza feminina, se esté a afianzar
aimaxe “forte” e “vigorosa” do corpo masculino.

Nenas e mulleres viven literalmente rodeadas e asediadas por mensaxes que salientan o
valor dos seus corpos e/ou partes dos seus corpos, nun contexto saturado de
oportunidades para a obxectivacion (Fredrickson e Roberts, 1997). Estas mensaxes son
ubicuas e inevitables, porque "todas as mulleres viven a obxectivacion sexual, coma 0s
peixes viven na auga" (MacKinnon (1989, p. 149) e "todas as mulleres estan recibindo
mensaxes de obxectivacion sexual en virtude de ter un corpo de muller" (Watson,
Marszalek, Dispenza e Davids, 2015, p. 93). Deste xeito, as mulleres viven literalmente
"asediadas” por mensaxes (visuais e verbais) que prioricen o valor do seu corpo ou das
slas partes. Nesta "sexualizacion" das mulleres, transformando o seu corpo en
"obxecto", estas son transformadas nos seus principais avaliadores, o que implica que as
mulleres se pofien na perspectiva do observador ou dunha terceira persoa. A través
destas experiencias de auto-obxectivacion as mulleres convértense nas principais
controladoras dos seus propios corpos, fonte de recorrente insatisfaccion. A
xeneralizacién da insatisfaccion corporal das mulleres permitenos acufiar o termo

"descontento normativo™ (Orbach, 1978), porque para elas a insatisfaccion co seu corpo
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€ mais a regra que a excepcion, o que segue confirmandose mais de tres decadas
despois (Fallon et al., 2014). Mulleres que mostran niveis de vixilancia do seu corpo e
maiores niveis de ansiedade sobre o seu aspecto, co establecemento dunha perigosa
asociacion entre 0 corpo e a autoestima e coas consecuencias prexudiciais e perigosas
para a sta saude e o seu benestar (Calogero, 2013).

O movemento feminista da segunda onda na década dos anos 60 do pasado
século visibiliza e denuncia este papel atribuido & mulleres como meros obxectos
sexuais. Betty Friedan (1963), no seu libro La mistica de la feminidad, Kate Millett
(1969) no seu libro Politica sexual, e Germaine Greer (1971) no seu libro La mujer
eunuco, destacan e denuncian a imaxe da muller como obxecto sexual ao servicio do
pracer dos homes, relegada a un mero eunuco sexual. Deste xeito, mantense a imaxe
das mulleres como obxectos sexuais, que quedan asi desconectadas da sua corporalidade
global e, por tanto, do que pensan, senten ou desexan, abocadas a un recorrente
malestar.

A hipersexualizacion da imaxe da muller esté capitalizando o discurso mediatico
e a identidade da muller “moderna” (Mager e Helgeson, 2011). A obxectivizacion non
SO0 non se frea sendn que se estd a expandir a través dunha realidade hipersexualizada
que, sen deixar atras a imaxe de fraxilidade e de dependencia da conceptualizacién mais
tradicional das mulleres, incorpora unha imaxe de feminidade “moderna” saturada pola
sia dimension sexual (Lameiras, Carrera e Rodriguez, 2015). Para explicar esta
hipersexualizacion € necesario recorrer, por unha banda, ao contexto que crea o
capitalismo neoliberal dominado polo consumismo, que fai do culto ao corpo o primeiro
mandamento da hipermodernidade; na que tamén os homes quedan atrapados, ainda que
en menor medida que as mulleres. E, por outra banda, o contexto social que ten
permitido a pornificacion ou sexualizacion da cultura (Attwood, 2009), que vincula as
imaxes sexualizadas coa idea de mulleres empoderadas e exitosas dotadas dun enorme
“capital erotico” que deben aproveitar para o seu beneficio (Hakin, 2011). E esta imaxe
de muller hipersexualizada versus empoderada ten sido elevada polo posfeminismo
americano ou feminismo da “eleccion”, que considera que as mulleres estan a vivir hoxe
en dia liberadas das desigualdades asociadas ao xénero nun mundo cheo de
oportunidades e posibilidades previamente negadas (Thompson e Donaghue, 2014, p.
25). Pero esta imaxe que estan a proxectar da feminidade en realidade correspondese
coa imaxe demandada polo capitalismo neoliberal para as mulleres “modernas”. Asi

col6case moi convenientemente sobre as mulleres a responsabilidade da elecciéns que
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fan, liberando a sociedade e as sUas institucions da sua responsabilidade na
discriminacion das mulleres. Esta estratexia inactiva toda critica das mulleres contra o
sistema, no que se alian ao capitalismo neoliberal e ao patriarcado e que, asi, perpetla a

discriminacion sen resistencia.

DOBRE ESTANDAR CORPORAL

FEMININO MASCULINO
IDEAL SOCIAL IDEAL SOCIAL
Delgadez/Beleza Atletico
Xuventude Mévese/actla
Vulnerabilidade Funcionamento corporal
AUTOVALORACION AUTOVALORACION
Autocontrol

Preocupacion peso

Atractivo sexual Poder persoal

Funcionamento corporal

VISION CORPORAL DINAMICA
Proceso
Vision do corpo en xeral
Avaliacion funcionalidade: socializacién accion

VISION CORPORAL ESTATICA
Obxecto: céntrase nas slas partes
Avaliacion estética: socializacion apariencia

Figura 2. O dobre estandar corporal en funcion do xénero

b) Estereotipos prescritivos

Conxuntamente aos estereotipos de xénero descritivos, relativos tanto aos trazos
intelectuais de personalidade como aos corpos, que impofien as caracteristicas que
deben posuir homes e mulleres, hai que destacar outro tipo de estereotipos, que tefien a
slia orixe nos anteriores: 0s estereotipos prescritivos.

A revolucion industrial no século XIX impén unha realidade social, paralela a
realidade econémica que emerxe, na que se contrapén o mundo publico, identificado

coa producion, co mundo privado, identificado coa reproducion. Esta estruturacion da
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realidade organizase a través dunha distribucion asimétrica dos espazos e labores para
as mulleres (reproducion/mundo privado) e para os homes (producion/mundo publico).
O que aboca as mulleres a absoluta dependencia dos homes, a traves da dependencia
econdmica. A partir deste momento a familia extensa, vital para 0 mantemento das
sociedades preindustriais, deixa paso ao que coflecemos como familia “nuclear”, na que
sO hai espazo para 0s esposos e os seus descendentes directos. Este novo “espazo”
abrese cara aos procesos de individuacion do home, que pode construirse a expensas da
relegacion das mulleres, e a individualidade queda invisibilizada detras da dos seus
maridos, pais, irmans ou fillos.

Asi, os estereotipos “prescritivos” condicionan o tipo de actividades e
distribucion das ocupacions para cada xénero e implica recofiecer que a existencia de
roles ou papeis diferenciados ¢ a consecuencia “natural” de asumir a existencia de
caracteristicas (aspectos intelectuais, trazos de personalidade e aparencia fisica)
diferentes. Deste xeito, considérase que os homes poslen 0s trazos “necesarios” para
ostentar o poder e gobernar as institucions socio-econdmicas e politicas, xustificando
asi o poder estrutural masculino, e relegando a muller ao ambito familiar e doméstico.
Esta divisién nas sociedades patriarcais do espazo publico e privado como ambitos
separados para ambos 0s xéneros, da lugar & usurpacion dos homes do espazo publico
ou politico (produtivo), relegando as mulleres ao espazo privado ou domeéstico
(reprodutivo).

Pero os cambios sociais acontecidos nas sociedades occidentais nas ultimas
décadas fan insostible 0 mantemento dunha asimetria tan rixida (home-poder-mundo
publico versus muller-submisién-mundo privado). Asi, o acceso a educacion e a
incorporacion da muller ao espazo do traballo remunerado fora do fogar ten imposto a
necesidade de considerar este un espazo compartido ainda que non plenamente
igualitario.

As mulleres representan 0 58 % dos estudantes nas universidades, 0 59.5 % dos
estudantes de grao no curso 2016-2017, e ademais son elas nun 56.5 % as que acaparan
os mellores expedientes académicos (Instituto da muller, 2018). Ainda que esta masiva
presenza das mulleres nos niveis educativos mais altos e 0s seus bos resultados
académicos non se corresponden coas suas condicions laborais, sendo elas as que
representan a menor taxa de actividade 53.24 % fronte a 64.73 % dos homes en 2017
(Instituto da Muller, 2018). As mulleres acumulan, ademais, a maior taxa de paro —o
19.03 % fronte ao 15.66 % dos homes en 2017 (Instituto da muller, 2018)— e nelas a

15



relacion entre menor nivel de estudos e taxa de paro € mais marcada, resultando que sé
no nivel de educacion superior as taxas estan equiparadas entre homes e mulleres. Por
ultimo, a brecha salarial —diferenza porcentual entre os salarios brutos de homes e
mulleres— alcanza o 15 % en Espafia cunha media de 16 % en Europa, 0 que supon que
por cada euro que cobra un home a muller cobra 85 céntimos polo mesmo traballo
(Eurostat, 2018). Para alertar e contribuir & erradicacion destas asimetrias dende a
Comision Europea declarouse o 22 de febreiro como Dia Internacional da Igualdade
Salarial entre Homes e Mulleres, salientando, ademais, que as mulleres terian que
traballar ata o 22 de febreiro para percibir o mesmo salario que un home durante un ano
natural.

Por outro lado, a “resistencia” & igualdade real entre homes e mulleres constatase
tamén no ambito privado, xa que a entrada da muller no espazo publico non se ten
correspondido co transito dos homes ao espazo doméstico. Asi, a transicion cara a unha
realidade mais equilibrada entre xéneros tense dado coa entrada das mulleres no mundo
publico a forza de reter as stas “obrigas” no mundo privado. E ainda que hai unha
pequena evolucion, seguen sendo as mulleres, mesmo cando traballan foéra de casa, as
que asumen as tarefas domésticas en maior medida que as suas parellas que dispofien de
mais tempo de ocio (OCDE, 2018). Asi parece que a maneira de compensar o esforzo e
dedicacion que require a incorporacion da muller ao &mbito laboral proddcese non
compartindo as suas cargas intrafamiliares coas suas parellas senon diminuindoas. En
primeiro lugar, demorando o nacemento dos fillos/fillas e, en segundo lugar, reducindo
0 namero destes. Neste sentido en Espafia a media de idade das mulleres no nacemento
do primeiro fillo estd en 32 anos, 32.60 en Galiza, incrementandose significativamente
nas Ultimas décadas. Ademais, Espafia, xunto con lItalia, acapara os indices de
natalidade mais baixos do mundo, counha media de 1,34 (Instituto da Muller, 2018), e é
precisamente Espafia un dos paises nos que a diminucion desta porcentaxe foi mais
dréstica, xa que, xunto con Irlanda, aglutinaba o maior indice de natalidade hai catro

décadas (Cantalapiedra e Panizo, 2002).
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1.1.2. As actitudes sexistas: a discriminacion das mulleres na orde
patriarcal

Se entendemos 0 sexismo exclusivamente coma unha actitude negativa cara as
mulleres (sexismo overt) é dificil manter a sGa existencia nas sociedades mais
desenvolvidas. As manifestacions sexistas nas sociedades occidentais estanse
recanalizando cara a novas formas mais encubertas e sutis de expresion, que se seguen
caracterizando por un tratamento desigual e prexudicial cara & mulleres (sexismo
covert) e con iso mais perniciosas para os obxectivos de igualdade.

A comprension da nova cara do sexismo, identificado como sexismo moderno
(Swim et al., 1995) ou neosexismo (Tougas et al., 1995), ainda que estd en contra da
discriminacion aberta contra as mulleres, considera que estas xa tefien alcanzado a
igualdade e que non se necesita ningunha medida politica de proteccidn, impedindo con
isto a igualdade real. Na conceptualizacion deste sexismo “moderno” primase a
dimension social (publico-laboral) e con isto a consideracion de homes e mulleres como
grupos homoxéneos en conflito. O que implica considerar que a superacion do sexismo
vird dada pola superacion da asimetria social entre homes e mulleres, é dicir, a
igualdade obxectivada e real no ambito publico, que sup6n superar as barreiras que
frean o avance das mulleres.

Con todo, as relacions entre as mulleres e 0s homes atdpanse necesariamente
connotadas tamén por relaciéns de dependencia. Precisamente a complexa trama de
relacions de dependencia e independencia fai das relacions entre mulleres e homes unha
realidade diferente e singular, con elementos non compatibles cos presentes no resto das
relaciones intergrupais (Tajfel, 1981). Por tanto, para maximizar a comprension do
sexismo moderno ten que recofiecerse esta singularidade relacional. Isto supon asumir
que as actitudes cara aos xéneros seran o resultado destas forzas diverxentes de
independencia e autonomia no contexto social (publico-laboral) coas forzas
converxentes de dependencia e heteronomia no &mbito relacional (afectivo-sexual). Este
recofiecemento ten propiciado o desenvolvemento da mais recente teoria sobre o
sexismo moderno: a teoria do sexismo ambivalente.

A teoria do sexismo ambivalente de Glick e Fiske (1996) é a primeira que recofiece
a necesidade de situar na comprension do novo sexismo a dimension relacional.
Sexismo que se operativiza coa presenza dos elementos con cargas afectivas

antagoénicas: positivas e negativas (Glick e Fiske, 1996; 2000; 2001). Dando lugar a
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dous tipos de sexismo vinculados: sexismo hostil e sexismo benevolente. O sexismo
hostil (SH) é unha ideoloxia que caracteriza as mulleres como un grupo subordinado e
inferior, e lexitima o control social que exercen os homes. Pola sla parte, 0 sexismo
benevolente (SB) baséase nunha ideoloxia tradicional que idealiza as mulleres como
esposas, nais e obxectos romanticos (Glick et al., 1997). E sexista tamén en canto que
presupon a inferioridade das mulleres, xa que este sexismo recofiece e reforza o
patriarcado, pois considera que as mulleres necesitan un home para que as coide e
protexa. A sta vez utiliza un ton subxectivamente positivo con determinadas mulleres,
as que asumen roles tradicionais, como criaturas puras e marabillosas e para que un
home estea completo necesita o0 seu amor.

Esta complexa armazén de forzas de independencia-dependencia e autonomia-
heteronomia entre homes e mulleres, configura o actual panorama de discriminacion
sexista, que continla perpetuando a Xerarquizacién entre Xxéneros, elevando a
superioridade masculina e a subordinacion do feminino; e colocando no espazo privado
das relacions a ultima e definitiva batalla pola igualdade.

En definitiva, a construcion social do xénero e as actitudes sexistas que se derivan
constitie o pilar fundamental para explicar as complexas relacions interpersoais de
dominacion-submision entre homes e mulleres, e consecuentemente os fenémenos de
violencia contra elas. A través deste solido discurso de xénero, a “natural” diferenza non
vén senon a significar unha deliberada —interesada— e “construida” desigualdade,
unha xerarquizacion que ten relegado, primeiro a través de maneiras explicitas e hostis
(sexismo hostil), e posteriormente a través dunha maxistral sutileza (sexismo
benevolente), a metade da especie humana a unha posicion de subordinacion o

subalternidade, que ainda non foi superada.
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Figura 3. Teoria do sexismo ambivalente: sexismo hostil e sexismo benevolente (Glick e Fiske,
1996).

1.2. As multiples violencias contra nenas e mulleres

O arraigamento social e cultural da violencia contra as nenas e mulleres, nas
sociedades patriarcais que propician un contexto mis6xino que promove a visién hostil
e humillante das mulleres, presenta o paradoxo da vontade xuridica e ética das
sociedades occidentais de erradicar a violencia contra as mulleres ao mesmo tempo que
se mantefien e perpetlan os estereotipos de xénero e as actitudes sexistas e violentas
contra as mulleres.

A Constitucion espafiola de 1978 ampara o dereito & igualdade, asi, no artigo 15,
ratifica o dereito de todos os cidadans & vida e a integridade fisica e moral sen que en
ningln caso se poida someter a torturas nin a penas ou tratos inhumanos ou degradantes.
Pero serd a Lei Organica 1/2004, de 28 de decembro de Medidas de Proteccion Integral
contra a violencia de Xénero, a que regule de forma especifica as actuacions para
intervir e combater a violencia de xénero. A Lei de Igualdade de 2007 catapulta 0s
principios de lgualdade entre homes e mulleres e érguese como garante da liberdade e
oportunidades para as mulleres. No &mbito galego, a Lei 2/2004, do 16 de xullo, para a
igualdade da muller e do home, e a Lei 2/2007, do 28 de marzo, do traballo en igualdade
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de mulleres e homes de Galicia, apuntalan sobre o papel os principios de Igualdade de
dereitos e oportunidades na nosa comunidade.

Esta vontade xuridica contra a violencia que sofren as nenas e mulleres
materializase na regulacién do ordenamento xuridico no Titulo VIII do Codigo Penal
aprobado por Lei Orgéanica 11/1999, de 30 de abril, co nome “delitos contra a liberdade
e indemnidade sexual”. Esta Lei encargase de protexer dous bens xuridicos ben
delimitados: 1) liberdade sexual e 2) “indemnidade sexual”. No primeiro recofiécese 0
dereito das persoas a decidir en que condicidns ou circunstancias e con que persoas
realizar actos de natureza sexual. Mentres que co segundo se pretende a proteccion dos
menores de idade ou discapacitados intelectuais no caso de que poidan participar de
modo activo ou pasivo en actividades de natureza sexual. O Cadigo Penal recolle cinco
grandes grupos de condutas punibles na orbita dos delitos sexuais: 1.- agresions sexuais,
2.- abusos sexuais, 3.- acoso sexual, .- exhibicionismo e 5.- prostitucion e corrupcion de
menores. Coa reforma de 2003 modificanse amplamente os artigos 182 e 183,
equiparando a introducion de membros corporais & introducion de obxectos na vaxina,
ano ou boca. Na modificacién de 2010 incorpodrase a maior punibilidade, posto que se
engade o delito de ciberacoso.. Na ultima reforma de 2015 elévase a idade de
consentimento para as relacions sexuais ata 0s 16 anos, en sintonia co que acontece en
Europa.

Os delitos recollidos no Titulo VIII do Cddigo Penal con relacion aos abusos e
agresions sexuais estan pendentes dunha nova modificacion dos tipos penais impulsada
polo Pacto de Estado asinado por todos os grupos parlamentarios contra a violencia de
xénero en xullo de 2017, que a sentenza do denominado “caso de la manada” esta
activando. Ademais a ratificacién de Espafia do Convenio de Estambul (Consello de
Europa, 2011) o 6 de xufio de 2014, no que a violencia contra as mulleres inclie todos
os actos de violencia fisica, sexual, psicol6xica ou econémica, incluidas as ameazas de
realizar os citados actos, a coaccion ou a privacion arbitraria de liberdade, tanto na vida
publica como privada, estd a forzar a reforma da Lei Organica 1/2004, de 28 de
decembro de Medidas de Proteccion Integral contra a violencia de Xénero, na que a
violencia de xénero se identifica exclusivamente coa violencia cometida pola parella ou
a ex-parella, para que poidan ser incluidos todos os casos de violencia contra as

mulleres mais alé da violencia doméstica tal e como ampara o Convenio de Estambul.
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1.2.1 As multiples violencias contra as nenas
1.2.1.1. Abusos e agresions sexuais

A reforma do Cddigo Penal de 2010 incorpora no artigo 183 do titulo XIII a
definicion do tipo penal de abusos e agresions sexuais a menores de 16 anos, tal e como

temos referido. De xeito que:

O que realizard actos de caracter sexual cun menor de dezaseis anos sera
castigado como responsable de abuso sexual a un menor...cando os feitos foran
cometidos empregando a violencia e a intimidacion, o responsable sera castigado

por o delito de agresion sexual a un menor.

A pesar da extension, alcance e gravidade do problema dos abusos e agresions
contra un menor, non sera ata os Ultimos anos do século XIX cando se propicie a
primeira visibilizacion por Sigmund Freud, quen aborda por primeira vez a existencia
de abusos sexuais, especialmente entre as nenas, na meirande parte dos casos cometidos
polos seus propios pais. As evidencias destes feitos recélleas Freud das suas pacientes,
dando forma & teoria da seducién en 1896, que chegou ser considerada como as
“Fontes do Nilo” da neuropatoloxia, e sopesabaa causa da Histeria —patoloxia coa que
eran diagnosticadas a meirande parte das sUas pacientes—.

A alarma social e rexeitamento que provocaron os postulados de Freud, ao
cuestionar a figura do pai, desembocou na retractacion, que apenas dous anos despois
fixo en favor da hip6tese da fabulacion. Freud acabaria admitindo que as experiencias
de abusos sexuais durante a infancia —relatadas polos seus pacientes— eran o resultado
da fabulacion e por tanto non ocorreran en “realidade”. En funcion desta hipotese Freud
argumenta, amparado no “complexo de Edipo” nos nenos e no “complexo de Electra”
nas nenas, que durante os seus primeiros anos de infancia todos/as eles/elas
experimentaran desexos sexuais especialmente orientados cara ao proxenitor do sexo
oposto. Desexos que, de non ser consumados, propiciarian falsos recordos de
experiencias sexuais non consumadas. Permitindo, asi, afianzar falsas crenzas que tefien
contribuido a invisibilizacion destes feitos (Diaz e Ruiz, 2005). En primeiro lugar, que
0S menores estan interesados/as en manter actividades sexuais con adultos, o que
provocou que foran responsabilizados nalgunha medida das propias experiencias de

abusos e/ou agresions sexuais vividas; e, en segundo lugar, a falsa crenza de que os
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menores non din a verdade cando revelan as experiencias de violencia sexual sufridas, o
que favorece a desconfianza e incredulidade sobre as stas revelacions.

Dende estes feitos, a realidade dos abusos e agresions sexuais contra menores
sumiuse nunha invisibilizacion & que tamén contribuiron, a mediados do século XX, as
conclusions do difundido traballo de Kinsey, Pomeroy, Martin e Gebhart (1953). Nel, a
pesar de constatar que o 24 % das mulleres norteamericanas entrevistadas relataron
experiencias de abusos sexuais durante a sua infancia, infravalérase a importancia dada
a estes datos, argumentando que era dificil comprender, salvo polas condicions
culturais, que unha menor poida ter sufrido algin dano polas experiencias de contacto
sexual durante a stia infancia.

A declaracion do 20 de novembro de 1959 dos Dereitos dos nenos e nenas
impulsada pola Asemblea Xeral de Nacions Unidas, promove un novo escenario para a
proteccién e coidado dos e das menores que culmina coa Convencién sobre os Dereitos
dos Nenos e Nenas do 20 de novembro de 1989. Principios que se desenvolven en
sintonia coa Declaracion Universal dos Dereitos Humanos do 10 de decembro de 1948.

Xunto a todos estes cambios, as transformacions politicas e sociais que
propiciaron a segunda onda feminista e a revolucion sexual do 68, achegan as
condicidns necesarias para a facer visibles os abusos sexuais a menores como un
problema ao que hai que dar unha resposta contundente. A partir deste momento, a
ciencia concéntrase en cuantificar o seu alcance (incidencia/prevalencia) e nas
necesidades de atencion e tratamento das vitimas recentes e superviventes adultas,
centrandose tamén na abordaxe da personalidade do agresor e no seu tratamento.

Durante a década dos 80, e ao longo da década dos 90, activase a preocupacion
pola prevencion e prolifera a posta en funcionamento de programas especificos no
ambito escolar, especialmente en Estados Unidos. Os datos recollidos evidencian a
magnitude do problema a nivel internacional, sendo o estudo de Finkelhor (1994), no
que se leva a cabo por primeira vez a revision internacional do problema, o que marcara
un punto de inflexién no recofiecemento da extension e gravidade dos abusos/agresions
sexuais cometidas contra menores. As denuncias masivas de vitimas adultas coa entrada
no novo milenio tefien escandalizado a sociedade pola sUa extension e pola inhibicion e
impunidade con que foron cometidos os abusos; sendo amparadas e silenciadas polos
responsables das institucions nas que estes abusos se cometian —na sua maioria
institucions educativas e/ou relixiosas— deixando 0s menores nunha absoluta

indefension.
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Na maioria dos casos, nos abusos e agresions cometidas contra menores, 0
agresor € unha persoa cofiecida e de confianza para a familia, o que explica a
posibilidade de reiteracion. Agresores/as que aproveitan a relacion de confianza coa
vitima ou a stGa familia para consumar o abuso, usando 0 engano ou a seducion,
patexandoa como parte dun xogo ou recorrendo ao afecto no caso dos menores mais
vulnerables emocionalmente, de xeito que empregar a forza ou a violencia fisica resulta
innecesario e, por tanto, € menos frecuente (Cortés-Cantén, 2013).

A maior visibilidade esta ligada a un maior reporte e notificacion de casos, para
0 que se fai necesario dispofier de definicions consensuadas e de rexistros sistematicos
dende o sistema educativo, de salde e o sistema xudicial para identificar a incidencia —
ndmero de casos novos ocorridos durante un periodo de tempo— e de avaliacions
periddicas con mostras representativas para identificar a prevalencia que fai referencia
ao numero de persoas adultas que manifestan ser obxecto de abusos sexuais nalgun
momento ou durante un periodo determinado da sUas vidas. O rexistro de prevalencia
representa 0 numero de casos acumulados, unha estratexia mais fiable para establecer a
verdadeira extension e alcance dos abusos/agresions contra menores. Ainda que hai que
ter en conta que recorrer & memoria das persoas presenta varias limitacions, como son a
falta de identificacién de casos ocorridos a tan tempera idade, que a persoa non tefia
recordos, que a persoa non se recofieza como vitima e que tefia utilizado a negacion
como estratexia de afrontamento (Rohde et al., 2008).

Os datos a nivel internacional amosan unha alta prevalencia. O estudo en EEUU
de Finkelhor, Shattuck, Turner e Hamby (2014) mostra como a vitimizacion sexual
afecta ao longo da sta vida a un 26.6 % das mozas e a un 5.1 % dos mozos dos 2.293
entrevistados de entre 15 e 17 anos. Con relacion & prevalencia, no ultimo ano alcanza o
5 % (5.9 % das mozas entrevistadas e 4.1 % dos mozos) do total de 4.000 menores de
entre 0 e 17 anos entrevistados telefonicamente, a estes/as directamente ou aos seus
coidadores/as (Finkelhor, Turner, Shattuck e Hamby, 2015). Os datos resultan similares
en Canada coun 8 % de vitimizacion sexual ao longo da vida e un 5 % no dltimo ano;
segundo os datos recollidos dos 2.801 entrevistados/as de entre 2 e 17 anos ou dos seus
proxenitores ou coidadores/as (Cyr et al., 2013). Os datos en Europa mostran un
panorama ainda mais grave, cun 12.5 % dos mozos e un 20.8 % das mozas, dos 2.275
menores de entre 11 e 17 anos entrevistados tifian sido vitimas dalgunha forma de

vitimizacion sexual por un adulto ou igual ao longo da sua vida (Radford, Corral,
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Bradley e Fisher, 2013). Respecto ao ultimo ano, a porcentaxe ascende a un 9.4 %, que

afecta a un 6.8 % dos mozos e a un 12.2 % das mozas entrevistados/as.

En Espafia o traballo de Pereda, Guilera e Abad (2014) cunha mostra
comunitaria de 1.107 mozos e mozas de entre 12 e 17 anos enquisados en sete centros
escolares catalans revela que a porcentaxe de vitimizacion sexual ao longo da sta vida
alcanza un 14.7 % (13.9 % das mozas e 0 4,1 % dos mozos); cunha porcentaxe no
ultimo ano do 5.3 % dos mozos e mozas (un 8.9 % das mozas e un 2,2 % dos mozos).
No traballo de Soler, Paretilla, Kirchner e Forns (2012) sobre o efecto da
polivitimizacion na autoestima e na sintomatoloxia postraumaética identifican, cunha
mostra de 722 adolescentes catalans de entre 14 e 18 anos, unha prevalencia de

vitimizacién sexual do 22.4 % nas mozas e un 10.7 % nos mozos.

Os estudos meta-analiticos, nos que se inclle a revision dun amplo abano de
estudos, permiten identificar de forma mais fiable a extensién do problema. No estudo
de Stoltenborg, Van ljzendoorn, Euser e Bakermans-Kranenburg (2011), no que se
revisaron 217 publicacions editadas entre 1982 e 2008, incluindo 331 mostras
independentes cun total de 9.911.748 participantes, reportan unha taxa do 11.8 %; sendo
as nenas as vitimas mais numerosas (18 % nenas e 7.6 % nenos). A revision feita por
Losada (2012) dos estudos publicados entre 1946 e 2011 relativos a distintos paises
(como Espafia, Chile, Ecuador, Corea, EEUU ou Canadd) identifican a prevalencia no
18,95 % das mulleres e 9,7 % dos homes. En conclusion, tal e como se desprende dos
estudos mais recentes e fiables, practicamente unha de cada cinco mulleres ten sido
vitima de abusos/agresions sexuais durante a infancia e ou de cada dez homes. Isto

mostra a extension dun problema ainda non suficientemente visible.

1.2.1.2. Bullying: a violencia nos ambientes educativos e de ocio

O bullying, que fai referencia ao acoso escolar e a todas as formas de maltrato
que se producen entre escolares, insirese no sistema de crenzas patriarcais, incluindo no
sO 0 sexismo senon tamén a homofobia, asi coma o racismo. De xeito que as rapazas, e
todos aqueles que non se adscriben aos roles e estereotipos tradicionalmente asociados
ao binarismo da masculinidade/feminidade, poden converterse en vitimas da violencia
dos/as seus comparieiros/as. Motivo polo cal o bullying ten sido denominado unha

practica de xénero e control heteronormativo (Carrera, 2010).
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O maltrato entre iguais € tan antigo coma a propia escola tradicional (Diaz-
Aguado, 2006). Pero non serd ata a década dos anos setenta do século XX cando,
propiciado polo traballo do psicélogo Dan Olweus, se utilice por primeira vez o termo
na acepcion que cofiecemos hoxe en dia. De xeito que non estamos nunha escola mais
violenta senén nunha maior preocupacion pola violencia na escola. O maltrato entre
iguais ten sido definido tradicionalmente como un subtipo de comportamento violento,
no que se incorporan diferentes comportamentos dirixidos tanto contra a dimension

fisica coma psicosocial da vitima.

A nivel internacional o bullying afecta polo menos a 246 millons de nenos/as e
adolescentes (United Nations, 2016). O recente traballo de Ladd, Ettekal, e
Kochenderfer-Ladd (2017) en Norteamérica, un estudo lonxitudinal con 383 nenos/as e
adolescentes dende a educacion infantil ata a secundaria, identificou que un 24 % do
alumnado sufriu bullying. A nivel europeo as taxas de prevalencia sitianse nun rango de
entre 0 6 e 0 16 %. No estudo pioneiro de Olweus en Noruega identificouse un 16 % de
alumnado implicado (Olweus, 1999), que descende ao 0.4 % no estudo irlandés a nivel
nacional (Byrne, 1999), con un indice en Espafia do 6.2 % na investigacién conducida
polo Observatorio Estatal da Convivencia Escolar (2010), xa citado. Nestes traballos
existe unha maior proporcion de alumnado que se recofiece como vitima fronte &
porcentaxe de alumnado identificado como agresor/a, con porcentaxes que oscilan entre
0 9 % de vitimas autoidentificadas no estudo de Olweus e o 3.8 % de vitimas
autoidentificadas no estudo levado a cabo polo Observatorio Estatal da Convivencia
Escolar espafiol; porcentaxes que se reducen ao 7 % no estudo noruegués e a un 2.4 %
no estudo esparfiol con relacién aos que se identifican como agresores. Polo que respecta
a4 comunidade galega, no estudo de Carrera (2010) identificase un maior nimero de
vitimas, asi como agresores. En canto & prevalencia global, identificase un 16.1 % de
mozas implicadas sistematicamente como vitimas fronte ao 16.5 % dos seus
compafieiros. Atendendo &s respostas de quen se identifica como vitima, as condutas
mais frecuentes de victimizacion son as relativas ao maltrato verbal, mentres que 0s
comportamentos de maltrato menos identificados son os relativos &s categorias de
ameazas e de acoso sexual. Un 20.6 % recofiece a sua implicacion como agresores/as e
un 52.7 % (un 56.1 % de mozas e un 49.5 % de mozos) recofiecen ter sido testemufia

nalgin momento dunha conduta de bullying.
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Dende as primeiras investigacions sobre a tematica destacouse o protagonismo
dos rapaces, tanto vitimas como agresores, ignorando as rapazas e dando a falsa imaxe
de que estas non estaban a vivir experiencias de opresion nas aulas, propiciando unha

realidade denominada “cegueira de xénero” (Carrera, 2010).

A vision tradicional sobre o bullying, centrada nas caracteristicas individuais
(emocionais, cognitivas e comportamentais) tanto das vitimas coma dos agresores/as,
contraponse & vision mais integradora ou interpersonal, que incorpora o caracter
relacional do fendmeno, asi como os factores contextuais e socioculturais nos que os
grupos se insiren (Almeida e Carrera, 2014). Asi, a simplificacion da vision
tradicional/individualizada do bullying é superada pola visién aproximacion relacional,
que pon de relevo que as situacions de abuso nacen das complexas dinamicas
interrelacionais que se producen no grupo e non dos problemas individuais do
alumnado. De xeito tal que aqueles/as que agriden estan aprendendo a usar o poder para
controlar e danar os seus iguais, usando de forma singular o poder xenerizado, mentres
que o alumnado que é vitaminado permanece atrapado en relacidns abusivas das que é

dificil escapar (Almeida e Carrera, 2014).

A recente atencidn prestada ao xénero como un dos factores a ter en conta na
analise do bullying tense despregado dende unha perspectiva construtivista, que concibe
0 Xénero como unha construcion cultural diferencial e xerarquica para rapaces e para
rapazas. Destacase, asi, a socializacion diferencial a través dos estereotipos de xénero
que vincula a agresividade, o poder e a dominancia para os homes, e a pasividade, a
debilidade e a submision para as mulleres; o que lexitima a aceptacién da dominancia
social do varén, de xeito que esta identidade € verificada co uso da violencia sobre as
mulleres e tamén sobre 0s outros que non se someten aos estereotipos da masculinidade
tradicional (Carrera, 2010). Destacan, nesta lifia, os traballos pioneiros de Young e
Sweeting (2004) e de Gini e Pozzoli (2006), nos que se vincula a participacion como
vitima  ou  agresor/a  cos  estereotipos de  xénero  asociados &
instrumentalidade/expresividade, mostrando como a instrumentalidade se relaciona coa
agresion e a expresividade, especialmente nos rapaces, coa vitimizacion. No estudo de
Carrera et al. (2013b) evidenciase como o alumnado mais sexista é tamén o mais

homofobo e 0 mais implicado na agresion.
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Xunto a perspectiva construtivista cabe destacar tamén a perspectiva de xénero
postestruturalista (Butler, 1990 e 1993), na que se pon de manifesto o carécter
construido e “performativo” do xénero. Esta performatividade implica que o xénero
representa un proceso que se fai das repeticions dos roles e trazos asociados
tradicionalmente a cada xénero, sendo excluidas as persoas que os transgriden. De xeito
que o bullying pode ser asi interpretado como unha forma mais de “facer” o xénero,
consistente en repetir a norma de xénero coas practicas de violencia que terian como
finalidade a de excluir as que non se someten a elas. Estase asi comprobando como 0s
rapaces agresores “practican” a construcion da masculinidade tradicional a través da
agresion directa —tanto fisica como verbal— mentres que as rapazas recorrerian &
violencia relacional, xa que con esta practica “afianzan” a sUa identidade feminina

tradicional.

1.2.1.3. Dating violence: a violencia nas primeiras relacions
romanticas

A violencia dentro das relacions roméanticas na adolescencia e na xuventude, que
representan as primeiras experiencias deste tipo de violencia, estase a converter nun dos
problemas sociais mais graves. Debido avariabilidade na forma de exercer este tipo de
violencia existe un grande abano no xeito no que é definida. Dende as primeiras
definiciéns, que se centraban nas ameazas e uso da violencia fisica (Sugarman e
Hotaling, 1989), na actualidade incorp6ranse, xunto a violencia fisica, o abuso sexual e
o maltrato psicoléxico. Dende esta conceptualizacion mais ampla definise dating
violence como a “ameaza ou 0 uso do abuso fisico, sexual ou verbal por un dos
membros da parella sobre o outro” (Anderson e Danis, 2007, p. 88). Desta
conceptualizacion mais abarcadora de dating violence considérase insuficiente avaliar
unicamente as agresions fisicas e/ou sexuais, polo que se teran que avaliar tamén outras
formas de violencia como son as agresions verbais e as ameazas, que con frecuencia se
dan de forma simultanea ou preceden as agresions fisicas ou sexuais (Capaldi e Crosbi,
1997).

A gravidade desta problematica intensificase a luz dos datos que configuran que
a violencia que se exerce nas primeiras relacions de parella entre adolescentes,
especificamente denominada como teen dating violence, comezan cada vez a unha idade

mais temperd. Os estudos a nivel internacional sitGan os primeiros episodios violentos
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entre o furco de 14 — 17 anos (Shorey, Cohen, Lu, Fite, Stuart e Temple, 2017), e esta
violencia nas relacions de parella abarca tanto aquelas que se producen en parellas que
levan xuntas mais tempo coma en parellas que estan comezando a sua relacion de

noivado.

Os estudos que se centran na violencia fisica nas primeiras relacions afectivas
entre adolescentes mostran que en torno ao 10-15 % dos estudantes de secundaria
recofiece ser vitima de agresions fisicas por parte das stas parellas (Howard et al.,
2007, 2008). Violencia fisica que se manifesta principalmente como formas leves de
agresion, asociadas a empurrar, beliscar ou bater na cara (Dye e Eckhardt, 2000; Katz et
al., 2002). Con todo, cada vez son mais 0s estudos que reportan maiores niveis de
vitimizacion relacionados coa violencia fisica (Devorab et al., 2008).

En segundo lugar os estudos que analizan a violencia sexual —xunto 4 fisica, o
tipo de violencia mais estudada— identifican entre un 3-9 % de mozas que recofiecen
ter sufrido algun tipo de violencia sexual por parte das suas parellas (Arriaga e Foshee,
2004; Howard e col., 2007). Neste tipo de violencia son as mozas as mais afectadas,
dobrando a taxa de prevalencia dos mozos, 10.3 % e 4.8 % respectivamente (Howard et
al., 2007). Os estudos mostran a vinculacion entre violencia fisica e sexual de xeito que
a xente nova involucrada en episodios de violencia fisica tamén utilizaba a coercion
sexual coas suas parellas, sufrindo as mozas unha maior vitimizaciéon (Sears et al.,
2007). Unha recente revision, a través dunha metaanalise de 101 estudos centrados na
identificacion das taxas de prevalencia de violencia no noivado, revelou que as taxas de
violencia fisica oscilaban entre 1-61 % e as de violencia sexual entre menos do 1 ata o
54 % (Wincentak, Connolly, e Card, 2017).

En ultimo lugar, a violencia psicoloxica, na que se incliien a intimidacion, a
dominacion e as condutas de control sobre a parella, as actitudes hostis e as agresions
verbais, representa o tipo de violencia incluida na conceptualizacion mais ampla e
utilizada de dating violence. Os estudos confirman os altos niveis nas formas de abuso
psicoldxico/emocional que oscilan entre o 62-76 % (Arriaga e Foshee, 2004; Holt e
Espelage, 2005); sendo o abuso verbal en forma de insultos e vexacions unha das
formas mais utilizadas de violencia psicoloxica/emocional, mais probable canto mais
tempo dure a relacion (Timothy, Auinger, & Klein, 2006). Na revision internacional de
estudos norteamericanos e europeos as taxas de violencia psicoloxica abarcan un rango

de 17-88 % (Leen et al., 2013). Este tipo de violencia estd tamén asociada co uso das
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novas tecnoloxias, de forma que un de cada catro adolescentes experimentou acoso,
insultos o humillaciéns a través do teléfono ou mensaxes de texto enviados pola sua
parella (Picard, 2007).

En Espafa ainda é escaso o nimero de estudos sobre dating violence, sendo un
dos pioneiros o de Gonzélez e Santana (2001) que confirman que 0 7.5 % dos mozos e 0
7.1 % das mozas recofiecen ter pegado ou empurrado a sta parella nunha ou en mais
ocasions, e un 23.9 % dos mozos e un 28.8 % das mozas recofiece ter utilizado nalgunha
ocasion a violencia verbal. No traballo de Mufioz-Rivas, Rodriguez, Grafia, O’Leary e
Gonzélez (2007), entre 0 60-70 % dos estudantes enquisados manifestan ter agredido
verbalmente a sua parella en alguin momento, mentres que o 14 % recofiece ter exercido
violencia fisica. As formas mais severas de violencia fisica afectaban o 2.9 % dos
mozos e 0 1.3 % das mozas.

Por outra parte, entre os estudos centrados na violencia sexual nas parellas
adolescentes destacan o de Fernandez-Fuertes e Fuertes-Martin (2005), que conclien
que 47.9 % dos adolescentes admite ter sido agresor sexual das suas parellas, mentres
que o 51.7 % recofiece ter sufrido violencia sexual. Nesta mesma lifia sitanse os
resultados de Ortega, Ortega e Sanchez (2008), que expofien que o 66.6 % dos
adolescentes recofiece ter sido agredido sexualmente pola sta parella, mentres que o 35
% afirma telo feito ocasionalmente e un 13 % moi frecuentemente. No estudo maéis
recente de Viejo et al. (2016), cunha mostra de adolescentes espafiois e britanicos, o
12.2 % da mostra espafiola recofiece ter usado a violencia fisica e 0 24.5 % ter cometido
agresions severas dentro das suas relacions de noivado. Finalmente, no estudo de
Abilleira e Rodicio-Garcia (2017), con unha mostra de mozos e mozas de Galicia,
concliese que son as mozas as que sofren en maior medida a violencia nas relacions de
parella, e neste caso tamén € a violencia verbal a mais estendida entre os adolescentes,

independentemente do xénero, seguida da violencia sexual.

1.2.2. As multiples violencias contra mulleres
1.2.2.1. Acoso sexual e acoso por razon de sexo

A definicion de acoso sexual na Ultima reforma do Cddigo Penal de 2015

inclGese no artigo 184 nos seguintes termos:
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O que solicitara favores de natureza sexual, para si ou para un terceiro, no
ambito dunha relacion laboral, docente ou de prestacion de servizos, continuada
ou habitual, e con tal comportamento lle provocara & vitima unha situacion

obxectiva e gravemente intimidatoria, hostil ou humillante.

A Lei orgénica 3/2007, do 22 de marzo, para a igualdade efectiva de mulleres e
homes incorpora unha referencia explicita ao acoso por razon de sexo no artigo 7.2, en

que se define o0 acoso por razén de sexo como:

Calquera comportamento realizado en funcion do sexo dunha persoa, con
proposito ou efecto de atentar contra a sla dignidade e de crear un contorno

intimidatorio, degradante ou ofensivo.

Polo tanto, o acoso sexual é un concepto fortemente marcado pola sua
manifestacion sexual, mentres que o0 acoso por razon de sexo inclle as discriminacions
que reciben as mulleres ou as minorias sexuais que non conforman a norma de xénero,
sen que se dean comportamentos sexuais (Bosch et al., 2012). De xeito que 0s
comportamentos de acoso por razén de sexo son, entre outros, condutas discriminatorias
ou ofensivas que se dirixen a unha persoa para ridiculizar as stas capacidades,
competencias ou habilidades, desprezar o seu traballo, ou degradala utilizando chistes
sexistas ou homofobos. Esta lei, no artigo 7.3, especifica o que se considera
discriminatorio tanto por acoso sexual coma por razon de sexo. Asi mesmo, nos artigos
46, 48 e 62 establécense medidas especificas para previr o acoso sexual e 0 acoso por
razon de sexo no mundo laboral, introducindo tamén unha serie de medidas especificas
e protocolos de actuacién para a sta prevencion, que se deben incorporar dentro dos
plans de igualdade.

No &mbito galego, a Lei 2/2004, do 16 de xullo, para a igualdade da muller e do
home, no seu capitulo 1V, establece as medidas de prevencién e sancion do acoso
sexual, e no capitulo V proclama a erradicacion do acoso moral por razén de sexo.
Posteriormente, a Lei 2/2007, do 28 de marzo, do traballo en igualdade de mulleres e
homes de Galicia, no artigo 3, establece a discriminacion directa e indirecta, que son de
plena aplicacion no ambito universitario, con relacion ao acoso e ao acoso sexual. Mais

recentemente, a Xunta de Galicia vén de publicar no ano 2016 un protocolo educativo
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para garantir a igualdade, a non discriminacion e a liberdade de identidade de xénero no
sistema educativo.

Dentro do fendmeno do acoso sexual podense identificar en primeiro lugar o
acoso sexual na rua (street sexual harassment), entre persoas descofiecidas en lugares
publicos (Benalcazar, 2012), que pode incluir diversas formas que van dende o xestual
ata o verbal, e implica claramente unha relacion de dominacion sexista dun home sobre
unha muller (sexismo hostil). Este comportamento, que representa unha clara
intromision no espazo e na vida das mulleres, comeza a ser identificado como un tipo de
acoso sexual e, en consecuencia, a ser considerada unha accion delitiva. Entre as
experiencias lexislativas que condenan o uso dos piropos na rla estan as experiencias de
diversos paises latinoamericanos como Peru, Ecuador ou, mais recentemente, Chile.
Dentro das experiencias lexislativas que condenan o uso dos piropos na rda, no contexto
territorial mais préximo, atopase Portugal, onde despois de case dous anos debatendo,
ratificase en 2015 unha reforma do Cdodigo Penal que penaliza co carcere esta practica.

En Espafia non dispofiemos de leis que tipifiqguen e sancionen estas condutas,
excepto aquelas que poidan ser consideradas como unha agresién & dignidade ou a
honra. Porén, temos un sorprendente antecedente no cddigo penal de 1928, promulgado
durante a ditadura de Primo de Rivera, que foi anulado ao instaurarse a republica.
Promulgado co obxectivo de conseguir o desarraigamento de practicas viciosas
producidas por todo tipo de xestos, frases groseiras ou chocalleiras, sancionabanse con
este decreto 0s piropos nas ruas, ainda cando fosen emitidos con propdsito de galanteria,
con penas de arresto entre 5 e 20 dias, e multas entre 40 e 500 pesetas.

Pero ainda que hoxe en dia o0 acoso sexual nas rias comeza a ser considerado
delitivo, o seu axuizamento e sancion presentan grandes limitacions, xa que este ten
lugar entre persoas descofiecidas nun periodo de tempo fugaz (Carvajal, 2014). Isto
limita a eficacia da norma xuridica para contribuir & erradicacion deste tipo de acoso,
ainda que si contribue a facer visible a sta inadecuacion e o sexismo implicito.

Por outro lado as practicas de “gabanza” dentro das relacions mais intimas,
especificamente dentro das relacions romanticas, tefien sido normativizadas e aceptadas
como formas lexitimas de comunicar o interese sexual que xeran as mulleres nas stas
parellas. En consecuencia, a practica da gabanza e as valoracions que fan as mulleres
deste tipo de practicas, asi como o impacto no seu benestar, ainda estan moi pouco
estudadas e menos recofiecidas (Lameiras et al., 2018). A idealizacion do amor

romantico representa unha poderosa crenza fortemente aceptada nas culturas occidentais
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(Lee, Fiske e Glick, 2010), sendo as mensaxes de cousificacion/obxectivacion
consideradas ao mesmo nivel ca os benevolentes, é dicir, menos “graves” (Riemar et al.,
2014). Ademais, o maéis revelador do estudo de Riemar et al. (2014) foi que o0s
comentarios sexistas emitidos pola parella eran percibidos como menos sexistas que 0s
emitidos por un xefe ou descorfiecido. De tal xeito que os piropos dentro das relacions
romanticas emitidos polas parellas parecen estar equiparados a un tipo de galanteria
machista e, por tanto, inscritos dentro das formas de sexismo mais benevolente, en que
o0 ton afectivo positivo enmascara a sUa esencia sexista, facendo mais dificil identificalo
e en consecuencia combatelo.

Pola sta parte, dentro do acoso sexual laboral (sexual harassment), moito mais
recofiecido e sobre o que dispofiemos dunha maior traxectoria lexislativa, inscribense
todas as condutas con implicaciéns sexuais non solicitadas nin desexadas pola persoa &
que van dirixidas, que resultan na degradacion e humillacion de tal persoa (sexismo
hostil). Estas formas de acoso podense presentar de forma vertical (de superiores
xerarquicos a subordinados/as) e de forma horizontal (entre traballadores do mesmo
rango) (Acevedo, Biaggil e Borges, 2009).

En Europa, dende a publicaciéon do informe Rubestein sobre o0 acoso no &mbito
laboral en 1988, a Comision da Comunidade Europea publicou dous informes en 1996 e
en 1998 nos que se analiza o impacto das conclusions do informe Rubestein e a revision
de 74 enquisas/estudos cualitativos realizados nos estados membros dende 1987 ata
1997 respectivamente, incluindo os informes de Alemany (1998) e, Timmerman e
Bajema (1999). No informe de Alemany (1998) incluironse os resultados de 5 paises do
sur de Europa, incluida Espafa, e no estudo de Timmerman e Bajema (1999) os datos
de 11 paises do norte de Europa, identificAndose un rango entre 0 17 % e o0 81 % de
mulleres que tifian sido vitimas dalgunha forma de acoso sexual no seu lugar de
traballo. As principais conclusiéns destes informes salientan a desproporcionada
atencion que o acoso sexual no mundo laboral acadou nos estados do norte de Europa,
fronte & escasa atencion dos estados do sur. Non obstante, as diferenzas na
conceptualizacién e delimitacién do acoso sexual, e as diferentes formas de medilo (o
ultimo mes, ano, ou durante toda a vida laboral) supuxeron unha importante dificultade
a hora de establecer comparacions entre os diferentes paises.

Estudos posteriores, como o do Departamento de Xustiza, Igualdade e Dereito
Irlandés de 2004 durante a presidencia irlandesa da Unién Europea sobre a situacion dos

25 estados membros, concluiron que a problematica do acoso sexual ainda non ten
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acadado a atencidn nas mesas de negociacion colectiva. O estudo da Axencia Europea
para a Seguridade e a Saude no Traballo (European Agency for Safety and Health at
Work) do 2010, na que foron utilizados os datos da enquisa europea de condicions de
traballo aplicada en 22 paises, destaca nas suas conclusions a alta incidencia do acoso
sexual, especialmente no ambito laboral da hostaleria e a restauracion, asi como nos
corpos e forzas de seguridade do Estado. Estes resultados salientan a necesidade de
atacar esta lacra, que se da& en todos os dominios laborais e, sistematicamente, nos
diferentes ambitos; sendo as mulleres novas, emigrantes, dependentes economicamente
e mulleres solteiras /divorciadas, xunto cos grupos LGBTI e as minorias étnicas e
raciais, as mais prexudicadas polo acoso sexual. Os modelos explicativos baseados nas
caracteristicas organizativas dos espazos laborais salientan que as situacions de acoso
sexual para as mulleres estdn presentes dun Xxeito mais grave nos espazos
masculinizados. Nestes contextos, as mulleres son consideradas “intrusas” que poden
quebrantar 0 mantemento do status quo que sostén a fratria masculina (Vogt et al.,
2007). Polo tanto, nos espazos tradicionalmente masculinizados cunha forte xerarquia
de poder, as mulleres e as persoas que non se axustan ao modelo de identidade
heteronormativo vélvense particularmente vulnerables a sufrir acoso sexual ou acoso
por razén de sexo.

Na ultima enquisa sobre as condicions de traballo en Europa, cunha relacion de
postos de traballo das mulleres dun 66 % en comparacion co 71 % dos homes
empregados (Encuesta de Condiciton de trabajo en Europa, 2015), o 16 % dos/as
traballadores/as identifican unha gran cantidade de comportamentos negativos nos
ambientes de traballo que implican o uso da violencia fisica e/ou sexual, cun 2 % que
recofiece ter vivido experiencias de atencidn sexual non desexada no Gltimo mes,un 1 %
que refire ter vivido experiencias de acoso sexual e un 5 % que recofiece ter vivido
experiencias de acoso non sexual nos ultimos 12 meses. Estes datos estan a mostrar
unha realidade pouco comun, pero € necesario pofier énfase nas dificultades que tefien
as vitimas para identificar as experiencias vividas de violencia. Peterson e Muehlenhard
(2011), na sUa investigacion cualitativa, confirman as dificultades das mulleres na
identificacion dun episodio de violacion, acoso ou abuso. Do mesmo Xxeito, recofiecian
que non se sentian completamente libres de culpa, vergofia ou responsabilidade. Por
outra parte, atopouse a dificultade destas persoas para se identificar como vitimas e,
ademais, detectouse que evitaban describir a sta experiencia como unha violacion,

acoso ou abuso por medo a sufrir as consecuencias que se adoitan atribuir a estas
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etiquetas (Peterson e Muehlenhard, 2011; Phillips, 2000). En resumo, a maioria das
vitimas non se identifican como vitimas e, as que o fan, fano nos casos mais graves de
chantaxe sexual.

Todas as cuestions sinaladas explican o baixo nimero de mulleres e homes que non
se axustan &s identidades heteronormativas, que denuncian este tipo de agresions.
Estimase que s6 0 10 % dos casos de violencia sexual terminan sendo denunciados
(Ferrer e Bosch, 2011), o que representa a punta dun enorme iceberg que esta oculto e
invisible para a sociedade. En primeiro lugar, porque non se identifica como tal e, en
segundo lugar, por medo a que non se crea nas slUas verbas, ou sexa considerada
culpable/responsable da situacion vivida. En conclusion, este tipo de actitudes fai que se
culpe a vitima, minimizando o impacto social e psicoldxico do crime, ao tempo que se
xustifican as accions de tolerancia co acosador/a e sobre o propio fendmeno do acoso

(Herrera, Herrera e Exposito, 2016).

1.2.2.2. Abusos e agresions sexuais

No capitulo 1l da ultima reforma do Codigo Penal de 2015, relativo aos abusos

sexuais, no artigo 181 describese este tipo delituoso como:

Aquel no que, sen violencia ou intimidacion e sen que medie consentimento,
realizara actos que atenten contra a liberdade ou indemnidade sexual doutra

persoa, sera castigado como responsable de abuso sexual.

No capitulo I, relativo &s agresions sexuais, nos artigos 178 e 179, o tipo
delituoso queda descrito como:

Quen atente contra a liberdade sexual doutra persoa, utilizando violencia ou

intimidacion, sera castigado como responsable de agresién sexual... Cando a

agresion sexual consista no acceso carnal por via vaxinal, anal ou bucal, ou

introduciéon de membros corporais ou obxectos por algunha das primeiras vias, o

responsable sera castigado, como reo de violacion.

En Espafia, xa nas lexislacions medievais castelas, aparecia a figura da violacion
—que aglutinaba todas as formas de violencia sexual que podian sufrir as mulleres—,
como unha actividade duramente castigada ainda que escasamente utilizada, pois s6
consideraba a violacion en mulleres de determinado status (Beneyto, 2002). De modo

que violar a unha muller de categoria inferior (escrava ou prostituta) era lexitimo, agas
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se a muller era a escrava doutro home, en cuxo caso si era delito, pero non contra a
liberdade sexual, sendn contra a propiedade, é dicir, un delito contra o seu amo. Desta
forma, a concepcion histdrica da violacion expdén a contraposicion entre dous bens
xuridicos diferentes: a honestidade da muller e a honra dos homes con ela relacionados.
Asi, coa violacion a muller “decente” perdia a sUa castidade, o seu maximo ben,
manchando a honra dos homes relacionados con ela e evidenciando, deste xeito, a sta
posicion inferior en status e dereitos.

En Espafia os datos de denuncias contra a liberdade sexual ascende a 10.844
casos no ano 2016 (Ministerio do Interior, 2017). O que representa unha media de case
trinta denuncias por dia. De todos eles, 1.249 foron agresions sexuais con penetracion, o
que supon que en Espafa se denuncia unha violacion cada 8 horas. Finalmente, un total
de 8.606 denuncias aparecen clasificadas como "outros delitos”, onde estarian
englobados os de acoso, abuso e agresion sen penetracion. Unha anéalise temporal das
denuncias dos Ultimos 10 anos confirma a persistencia destes delitos.

Porén, fronte as porcentaxes de denuncias, nas que apenas se recolle a punta do
iceberg dos casos reais, destaca a maior eficacia dos “indices de vitimizacion”, que
consisten en enquisas nas que se lle pregunta &s mulleres sobre os delitos sexuais dos
que tefian sido vitimas. En maio de 2010, Amnistia Internacional presentou dous
informes cos que examinar a violencia sexual a nivel internacional, sendo analizados
dous espazos contrapostos en niveis de igualdade acadada. En primeiro lugar, o informe
sobre Camboxa (Breaking the Silence. Sexual violence in Cambodia) e, en segundo
lugar, nos paises nordicos de Dinamarca, Finlandia, Noruega e Suecia (Case Closed:
Rape and Human Rights in the Nordic Countries). No informe sobre a situacion en
Camboxa, Amnistia Internacional sinala que non se dispdn de estatisticas
pormenorizadas e fiables sobre a violencia sexual contra as mulleres e nenas;
destacando que as cifras que existen son incompletas e baixas. Pola sta parte, no
informe sobre os paises nordicos, a pesar de destacar a nivel internacional polos seus
avances no ambito da igualdade de xénero, saliéntase que a violacion segue sendo unha
realidade que afecta a moitas mulleres.

O estudo mais recente conducido pola Axencia Europea dos Dereitos
Fundamentais (FRA, 2014) presenta os resultados da primeira enquisa europea sobre a
violencia contra as mulleres nun informe que se basea nas entrevistas realizadas a
42.000 mulleres nos 28 estados membros da Unién Europea, sobre as experiencias con

relacién a violencia fisica, sexual e psicoloxica. Polo que respecta & violencia sexual, 0s
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datos confirman que 1 de cada 20 mulleres europeas (5 %) ten sido violada algunha vez
dende que tifia 15 afios. Durante os Gltimos 12 meses, 3.7 millons de mulleres na Unidn
Europea sufriron algun tipo de violencia sexual. Con relacion & violencia sexual dentro
das relacions de parella (actual ou pasada) dende que tifian 15 anos, o numero de
vitimas ascende ao 7 % en Europa, que representa 0 4 % en Espafia. Os datos tamén
confirman que o 30 % das mulleres que tifian sido vitimas de agresions sexuais por
parte da sua parella (actual ou pasada) sufriran tamén violencia sexual cando nenas,
mentres que o 10 % das mulleres que no tifian sido vitimas de agresions sexuais na sta
relacién actual ou nas anteriores indican que tiveron experiencias de violencia sexual
cando nenas.

Pero non todos os delitos tefien a mesma probabilidade de ser denunciados. As
principais razons para o escaso numero de denuncias das mulleres que foron agredidas
sexualmente estan condicionadas, tal e como destacan Echeburta, De Corral,
Zubizarreta e Sarasua (1995) nun dos traballos pioneiros sobre esta tematica realizados
en Espafia, por: i) o temor a que as tomen en serio cando acoden & policia; ii) 0 medo &s
represalias do agresor; e, finalmente, iii) a reaccién de temor e o grao de confusion na
que se atopa a vitima despois da violacion, que lle impide, en moitas ocasions, tomar a
decision mais conveniente e a leva a ocultar o sucedido nun intento de esquecelo.

Mais de 20 anos despois, estas razdns seguen sendo pertinentes. Asi, con
relacién ao escaso numero de denuncias, Widney Brown (2010), directora xeral de
Dereito Internacional, Politica e Campafias de Amnistia Internacional, afirmaba que en
paises pobres e ricos por igual, as mulleres que tefien sido obxecto dunha violacion
tefien poucas oportunidades de ver procesados aos seus agresores. Ademais, reitera que
resulta escandaloso que en pleno século XXI, con tanta lexislacion destinada a garantir a
igualdade das mulleres, practicamente ningin goberno protexa suficientemente as
mulleres nin garanta o procesamento dos seus agresores para que respondan dos seus
crimes. Fito que quedou evidenciado nos dous informes de Amnistia Internacional, en
Camboxa e nos paises nordicos que examinaron dous sistemas de xustiza moi
diferentes, e dos que se conclie que todos presentan discrepancias e baleiros legais que

disuaden as mulleres de intentar obter xustiza polos delitos sufridos.

36



1600 1513

1382

1400 1304 1298
1280 1239 1249
1177

1200 1127
1000
800
600
400

200

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Figura 4. Agresions sexuais denunciadas durante o periodo 2009-2017.

1.2.2.3. Violencia de xénero: violencia dentro das relaciéns romanticas

Resulta mais factible que a muller, dende os espazos que habilitan as sociedades
patriarcais, constria a sta identidade dende os piares do EU-EN-RELACION que a
desliza dende unha heteronomia (versus autonomia no caso dos homes) na que o
“outro” (parella, fillos-as, pai-nai ou amizades), e 0 vinculo co outro, se converte en
eixe central e prioritario do eu. Marcela Lagarde (2005 p. 348) subraia que as mulleres
fomos “configuradas socialmente para o amor, temos sido construidas por unha cultura
que coloca o amor no centro de nosa identidade”. E continGa identificando a cultura
patriarcal como a responsable de que se lles asigne as mulleres a identidade existencial
o amor. E, ainda que cada muller € Unica, e cada unha representa o sincretismo entre o
mais tradicional e 0 mais moderno do que significa ser muller, Lagarde (2005 p. 355)
recordanos que ese “sincretismo € a mildo magoante porque o amor, tan central na vida
das mulleres, resulta 0 espazo mais tradicional nas mulleres modernas. As mulleres
aprenden a amar para a fusion”, interiorizando dende pequenas unha ética do coidado
que as relega ao ambito doméstico e reprodutivo, abocandoas & desvalorizacion de si
mesmas como suxeitos autonomos, que SO poden ser e existir a través da entrega
abnegada ao outro. Por outra parte, 0s homes interiorizan dende pequenos o seu rol no
espazo publico, orientado & competitividade e ao poder, totalmente illados do espazo

das emocions, aprenden a vincularse dende a separacién, a forma na que constrien a sta
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identidade como suxeitos autdbnomos co dereito a usar a violencia para satisfacer os seus
desexos e mostrar o0 seu poder, especialmente dentro das relacions romanticas.

O estudo, xa referenciado, conducido pola Axencia Europea dos dereitos
fundamentais (FRA, 2014) identifica un total de 35 millons de mulleres en Europa (20
%) que tefien sufrido violencia fisica por parte da sua parella, o que representa 1 de cada
5 mulleres. En Espafia a porcentaxe ascende a 10.3 % de mulleres, o que supén que 1 de
cada 10 sufriu algun tipo de violencia fisica exercida polas stas parellas afectivas. Con
relacién a violencia psicoldxica, os datos increméntanse ata alcanzar 76 millons de
mulleres na UE (43 %), 0 que representa 2 de cada 5 mulleres en Europa. Os datos
relativos a Espafia identifican un 34 % de mulleres violentadas psicoloxicamente polas
stias parellas, 0 que representa unha de cada tres mulleres. O estudo conclue resaltando
que oito de cada dez mulleres recofiecen que a violencia baseada no xénero € moi
comun ou bastante comin no seu pais.

Os feminicidios —asasinatos de mulleres— polas stas parellas ou ex-parellas
mostra a cara mais hostil e dramética da violencia de xénero. Globalmente, nun 38 % de
todas as mulleres asasinadas no mundo o seu agresor foi a sta parella ou ex-parella
(WHO, 2013). Os efectos da exposicion a violencia de xénero na salde das mulleres
indican a magnitude da relacion entre a violencia cometida dentro das relacions
romanticas e o impacto na sta satde (Kim e Lee, 2013; WHO, 2013). Os feminicidios
cometidos polas parellas ou ex-parellas non soamente impactan a vida das vitimas,
tamén impactan as dos seus fillos/fillas e familias (Campbell, Glass, Sharps, Laughon, e
Bloom 2007; Ferrara et al., 2015). No estudo mais ambicioso a nivel internacional
levado a cabo por Stockl et al. (2013), con datos recollidos en 66 paises, concliese que
1 de cada 6 homicidios a nivel global, e mais dun terzo dos homicidios de mulleres, son
perpetrados pola sua parella. A proporcion de mulleres asasinadas polas suas parellas é
seis veces maior que a dos homes asasinados polas suas parellas. CoOmpre ter en conta
que o estudo recofiece a carencia de informacién sobre a relacién entre a vitima e o
perpetrador en aproximadamente o 20 % dos casos, de xeito que se todos 0s casos dos
que non dispofiemos de informacion fosen distribuidos de acordo & proporcion cofiecida
estas estimacions poderian ascender ao 42.7 %, o que significa que case a metade das
mulleres asasinadas a nivel mundial o son polas suas parellas ou ex-parellas.

En Europa a incidencia de mulleres asasinadas por millon de mulleres con
idades superiores a 14 anos mostra os indices mais altos en Finlandia, con 9.35 %, e o

mais baixo nos Paises Baixos, con un 1.62 %, situandose Espafia no 2.81 % (San Martin
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et al., 2010). Pero non sera ata o asasinato en 1997 de Ana Orantes polo seu ex-marido
cando se faga visible en Espafia este gravisimo problema, marcando un antes e un
despois que propiciou o inicio dos rexistros oficiais e a promulgacion da primeira Lei
contra a Violencia de Xénero en 2004, sendo pioneira na contorna dos paises do sur de
Europa. Os datos publicados polo Ministerio do Interior identifican un total de 850
mulleres asasinadas polas suas parellas ou ex-parellas dende 2004 e un total de 33 nenos
e nenas. Ata 0 28 de setembro, un total de 48 mulleres foron asasinadas polas suas
parellas ou ex-parellas e 10 menores, un nimero dramatico en ascenso. Ademais, a
traxica situacion de 5 mulleres en 4 dias no mes de setembro alerta do efecto
“imitacion” (copycat) dos potenciais agresores, provocado pola difusion nos medios de
comunicacion dos asasinatos machistas e que desencadea varios asasinatos en poucas
horas/dias (Vives-Cases et al., 2009). O Pacto de Estado contra a violencia de xénero
—ainda pendente da sua implantacibn— contempla a incorporacion de actuaciéns que
permitan incrementar a sensibilizacion e prevencion da violencia en todas as etapas
educativas, a mellora na resposta institucional que garanta unha maior coordinacion,
mellorar a asistencia e proteccion das vitimas e dos seus fillos/as, a atencidn a outras
formas de violencia contra as nenas e mulleres asi como mellorar o seguimento

estatistico.
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Figura 5. Femicidios en Espafia.
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Il. METODOLOXIA

A andlise dos comentarios vinculados ao hashtag # PrimAcoso foi xestionado a traves
da metodoloxia cualitativa, que nos permite “comprender, explicar, describir ou predicir
un fenémeno” (Izcara-Palacios, 2014, p.17), neste caso as vivencias, opinions e

actitudes de acoso sexual de mulleres e homes plasmadas nas redes sociais.

A perspectiva cualitativa desta investigacion permitiunos profundar nunha
realidade, dende o “punto de vista” das mulleres vitimas, achegdndonos as suas propias
percepcions, sentimentos, expresions e opinions como protagonistas da realidade social
investigada. E dicir, ofrece a posibilidade de observar a realidade dende o discurso das
persoas implicadas, observando as particularidades do discurso, asi como as
interaccions ocorridas (Flick, 2014). Interaccions consideradas fonte fundamental de
informacion que outorga precisamente a andlise cualitativa (Berg, 1989), as cales seria
imposible acceder dende unha investigacion exclusivamente empirica. Nesta direccion,
entendemos por metodoloxia cualitativa aquela que se configura en torno ao discurso e
polo tanto, “non ¢ xa simplemente investigacion non cuantitativa, sendn que desenvolve

unha identidade ou multiples identidades propias” (Barbour, 2013, p. 16).

Os estudos cualitativos tefien particularidades especificas como o seu caracter
aberto e directo que outorga ao proceso de investigacion a oportunidade de crecer
expondo novas preguntas de investigacion, obviando as formulacions rixidas e deixando
as preguntas de investigacion abertas (Herndndez- Sampieri et al., 2003; Ruiz-
Olabuenaga, 2012). Deste xeito, outdrgaselle & investigacion unha maior riqueza nos
seus resultados, expondo e respondendo preguntas que xurdiron no desenvolvemento da
investigacion. Ademais, tal e como sinala Ruiz Olabuenaga (2012) “o esencial na

investigacion cualitativa ¢ a analise obxectiva do significado subxectivo” ( p. 32).

Precisamente, a andlise dos tweets foi realizada a través dun proceso de
codificacion manual apoiado no programa ATLAS.ti. Este proceso partiu das bases de
datos facilitadas para a investigacion que supufian un total de 2924 tweets, dos cales 688
eran tweets fronte aos 2236 retweets. Asi, despois de que a base de datos fora analizada,
eliminando a informacion non relevante, examindronse 2887 tweets/retweets e 326
comentarios en Facebook, publicados, a meirande parte deles, durante o mes de

novembro de 2016.
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Estas cifras supofien un impacto na rede dun total de dous milléns de procuras.
Este impacto é visible ao observar que as tres primeiras contas de Twitter que mais
participaron de forma directa ou indirecta na campafia, € dicir, achegando informacion &
campafa ou facéndose eco do impacto da mesma, foron diarios como o Diario.es,
Europa Press ou La VVoz de Galicia. De feito, a analise do top de hashtags do periodo da
camparia #PrimAcoso, amosa que #25N, #Pontevedra ou #ViolenciaMachista emerxen

tamén vinculados aos relatos do primeiro acoso plasmados no estudo.

Con relacién as persoas participantes na camparia #PrimAcoso, atopamos que
foron fundamentalmente mulleres as que contan as suas vivencias e opinions respecto
ao acoso sexual. Con todo, tamén foron homes os que participaron comentando e
expresando as suas opinidns e vivencias. Neste sentido, a maior parte dos relatos
vinculados & campafia eran achegas en galego, non obstante, naqueles casos nos que 0s

tweets eran en castelan procedeuse & traducion ao galego.

O estudo desenvolveuse seguindo unhas pautas claras de investigacion, a través
dunha serie de pasos sucesivos que se conectan coas diferentes fases de investigacion do
estudo. Neste sentido, na Fase 1 desenvolveuse a metodoloxia mais axeitada para a
analise das opinidns, percepcions, expresions e vivencias dos e das informantes da
investigacion. Na Fase 2, procedeuse a recoleccion da informacion en Twitter e
Facebook para posteriormente, na Fase 3, facer unha lectura de toda a informacion
recompilada. Na Fase 4 verificouse e organizouse a informacion e, a continuacion,
introduciuse no programa de tratamento da informacion ATLAS ti.7 (Fase 5). Despois,
abordaronse as Fases 6 e 7, que se corresponden coa lectura, analise e categorizacién da
informacion. Finalmente, na Fase 8 procedeuse a interpretacion, discusion e redaccion

dos resultados.

Respecto ao procedemento de analise da informacion do estudo, en primeiro
lugar, procedeuse & recoleccion da informacion tanto en Twitter como en Facebook. Os
tweets plasmados foron descargados a un documento Excel, que posteriormente se
introduciu en formato .rft no programa de tratamento e xestion da informacién. Os
comentarios ligados ao hashtag recolleitos en Facebook, foron copiados e pegados
directamente en formato .rtf para poder abordar a sta analise e codificacion. Con
posterioridade, tres investigadoras leron detidamente a informacion recollida, coa

finalidade de organizar o contido e marcar aquela informacion repetida (retweets). A
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continuacion introduciuse a informacion no programa de xestion e tratamento de datos
ATLAS. Tiv.7.

O programa ATLAS.ti. v. 7 é un programa informéatico de xestion de datos
cualitativos, que permite traballar con grandes corpos de datos e cuxo uso incrementa a
transparencia, a coherencia e o rigor cientifico no proceso de analise (Richards &
Richards, 1994; Seale, 1999; Weitzman, 2000). O uso deste programa informatico para
a anélise da informacién plasmada neste informe supdn unha ferramenta que garante a
comprension dunha realidade concreta a través dunha analise minuciosa e por iso “as
construcions tedricas dos resultados dunha investigacion adquiren unha incuestionable
validez” (San-Martin, 2014, p. 118).

Ademais, 0 uso deste software permitiu a andlise da informacion a través da
triangulacion de investigadoras, é dicir, o traballo simultdneo das investigadoras na
xestion dos datos. Deste xeito, xestionouse o tratamento da informacion asi como a sua
codificacion, € dicir, a xeracién de cddigos. Entendendo que este proceso analitico
“fragmenta, conceptualiza e integra os datos para formar unha teoria” (Strauss &
Corbin, 2002, p. 18).

Desta forma, a través do soporte informatico Atlas. ti v.7 realizouse a analise de
contido. Neste caso creouse unha Unidade Hermenéutica relativa & investigacion e
organizaronse en dios documentos primarios que se corresponden coas diferentes
plataformas dixitais de onde foi extraida a informacién. Por tanto, no primeiro
documento primario incliese a informacion extraida de Twitter; e o segundo contén os
comentarios vinculados ao hashtag en Facebook. En cada un dos documentos primarios
a analise de contido devolve citas, é dicir, pequenos fragmentos de texto utilizados para
dar significacion e encher de contido os cddigos (ou categorias de andlises) que se
organizaron por familias. Ademais recolléronse varios memos e vistas de rede, que
contribuen a recoller, aclarar e facilitar a comprension da analise da informacion, a sta
codificacion, asi como, a interpretacion dos resultados. En definitiva, a informacion foi
fragmentada en citas e codificada a traves de codigos que foron organizados en familias.
Asi, a unidade hermenéutica analizouse a través de 2 documentos primarios, 85 c6digos,

1440 citas, 1 memo, e 10 familias de codigos (ver Figura 6).
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Figura 6. Descritivos da analise de contido.

Os argumentos e expresions dos e das informantes foron organizados en texto, o
que permitiu realizar unha andlise de contido a través dunha categorizacion exhaustiva.
Neste sentido extraéronse inicialmente dez categorias de primeira orde, estas son: i.
Abuso e agresions sexuais contra as menores; ii. Bullying sexual; iii. Acoso sexual; iv.
Agresion sexual; v. Acoso por razén de sexo; vi. Actitudes das mulleres ante a campafia
# PrimAcoso; vii. Actitudes dos homes ante a campafia # PrimAcoso; Viii.
Sentimentos; iX. Reaccidns; e x. Contao. Ademais, a analise de contido permitiu chegar
a categorias de segundo e terceiro nivel. A continuacion, na Figura 7, mdstrase un

descritivo dos codigos e das familias de cédigos.

Codiges  Edicién  Misceldnea  Imprimir  Visualizar

35 Cédigos

HP e Qod| xada-| g x|
Familias Nombre Fundamentado  De.. Autor Creado  Modifica.. Familias 2
\. || Meostrar todos Cédigos \ ¥ Cuéntalo 213 0 Super 02/05/20... 05/06/20... Campafia #primacoso

Abuso sexual (20) £% H_concienciacién 25 0 Super 03/05/20... 24/09/20.. Hombres #primacoso
Acosa por razén de sexa (10) ¥ H_Espectador de casos de Violencia 2 0 Super 31/05/20... 31/05/20.. Hombres #primacoso
Acoso fexual el 'ﬂ' H_identificacion 12 0 Super 02/05/20... 24/08/20... Hombres #primaceso
Agm?mn sexual [13) '{2 H_lnsultos 17 0 Super 31/05/20...  31/05/20.. Hombres #primaceso
Bullying sexual (8]
CampaRa #primacaso 1) 'ﬂ' H_machis 0 0 Super 01/10/20... 01/10/20...
Hombres =primacoso (7) 'ﬂ' H_machismo 1 0 Super 01/10/20... 01/10/20...
Mujeres #primacoso (3] €% H_Machismo 43 0 Super 31/05/20... 03/06/20.. Hombres #primacoso
Reacciones (3) €% H_ProFeminismo 1 0 Super 31/05/20... 31/05/20.. Hombres #primacoso
Sentimientos (2} %% H_provecando [ 0 Super 03/05/20... 06/05/20.. Hombres #primacoso

€% H_sentimentos 2 0 Super 31/05/20..  31/05/20.. Sentimientos

% M_AG_agresor 15 0 Super 10/05/20...  24/08/20.. Agresidn sexual

2% M_AG_besa 2 0 Super 10/05/20...  10/05/20... Agresion sexual

¥ M_AG_conducta 6 0 Super 10/05/20...  24/08/20... Agresidn sexusl

¥ M_AG_confesién 2 0 Super 31/05/20...  24/08/20... Agresidn sexusl

¥ M_AG_edad 15 0 Super 10/05/20...  24/08/20... Agresidn sexusl

2% M_AG_espectadores 2 0 Super 31/05/20...  31/05/20... Agresién sexual

2% M_AG_frecuencia 1 0 Super 20/05/20... 29, . Agresion sexual

2% M_AG_intento agresian 7 0 Super 14/05/20... 24, . Agresion sexual

% M_AG_lugar 7 0 Super 10/05/20... 24, . Agresion sexual

% M_AG_Lugar 3 0 Super 05/06/20... 05, . Agresion sexual

2% M_AG_tocamiento 2 0 Super 31/05/20... 24 . Agresion sexual

% M_AG_tocamientos 2 0 Super 31/05/20... . Agresion sexual

¥ M_AS_agresor 40 D Super 02/05/20... 26/09/20.. Acoso sexual

€% M_AS_comentarios 7 0 Super 10/05/20... 26/09/20.. Acoso sexual

£¥ M_AS_conductasindeseadas 13 0 Super 02/05/20... 26/09/20.. Acoso sexual

£¥ M_AS_confesion 4 0 Super 31/05/20... 31/05/20.. Acoso sexual

£% M_AS_cuindo 4 0 Super 11/05/20... 11/05/20.. Acoso sexual

'ﬂ' M_AS_edad 17 0 Super 02/05/20... 26/09/20.. Acoso sexual

¥ M AS exhibicionismo 7 0 Super 02/05/20... 24/09/20... Acoso sexual

No hay elemento seleccionado

Figura 7. Descritivo dos cddigos e familias de cddigos.
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Na Figura 8 mdstrase, tamén, a listaxe xeral de cddigos secundarios e terciarios
utilizados e na Figura 9 expofiemos unha listaxe xeral das citas xeradas na analise da

informacion.

Codigos Edicién Miscelanea Imprimir  Visualizar
wP e Qo] x@@E-| G ¥
Familias Nombre Fundamentado  De.. Autor Creado Modifica... Familias A
“” Mastrar tados Cédigos | % Cuéntalo 313 0 Super 02/05/20... 05/06/20.. Campafa #primacoso
. Abusa sexusl (20) ¥ H_concienciacion 25 0 Super 03/05/20...  24/09/20.. Hombres #primacoso
;QACUSU porrazén de sexo (10) €% H_Espectader de casos de Viclencia 2 0 Super 31/05/20... Hombres #primacese
%A“""?““'W 9% H_identificacion 12 0 Super 02/05/20... 24/08/20... Hombres #primacoso
2}529:\6“” “"“?‘;]3] % H_Insultos 17 D Super 31/05/20..  31/05/20... Hombres #primacoso
. Bullying sexua
o - H_machis 0 0 Super 01/10/20...
" Campafia #primacosa (1) LrH P S
* Hombres #primacosa (7 %% H_machismo 1 0 Super 01/10720...
' Mujeres #primacoso [3) 2% H_Machisme 43 0 Super 21/05/20... Hombres #primacose
" Reacciones (3) £¥ H_ProFeminismo 1 0 Super Hombres #primacoso
. Sentimientos (2) %% H_provacando & 0 Super 03/05/20... Hombres #primacoso
€% H_sentimentos 2 0 Super 31/05/20... Sentimientes
_AG_agresor uper /05/20... gresion sexual
2% M_AG 15 0 s 10/03720. Agresio I
2% M_AG_beso 2 0 Super 10; Agresion sexual
% M_AG_conducta 6 0 Super Agresion sexual
2% M_AG_confesion 2 0 Super 21/05/20... Agresion sexual
|_AG_eda: uper /05/20... gresion sexual
2% M_AG_edad 15 0 s 10/03720. Agresio I
$F M_AG_espectadores 2 0 Super 31/05/20.. Agresion sexual
£ M_AG_frecuencia 1 0 Super Agresion sexual
€% M_AG_intento agresion 7 0 Super Agresion sexual
Z% M_AG_lugar 7 0 Super Agresion sexual
¥ M_AG_Lugar 3 0 Super Agresion sexual
| AG_tocamiento uper /05/20... resion sexual
3 M_AG 2 0 Sup 31/05/20. Agresi I
2% M_AG_tocamientos 2 0 Super 21/05/20... Agresion sexual
%% M_AS_agresor 40 0 Super 02/05/20... Acoso sexual
L% M_AS_comentarios 7 0 Super 10; Acoso sexual
%% M_AS_conductasindeseadas 13 0 Super 02/05/20... Acoso sexual
2% M_AS_confesion 4 0 Super 21/05/20... Acoso sexual
9% M_AS_cudndo 4 0 Super 11705/20... Acoso sexual
L% M_AS_edad 17 0 Super Acoso sexual
2§ M AS exhibicionismo 7 0 Super 02/05/20... _24/09/20... Acoso sexual

<
85 Codigos

Mo hay elemento seleccionado

Figura 8. Descritivo dos cédigos xerados na analise da informacién.
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Mombre - Titulo

Citas Edicién Miscelsnea Imprimir Visualizar

P e | x[@m-[ee x|
Cédigos Id

(@] Mostrar tados Citas || =11 6 anos. @)

% Cuéntalo {313-0}

" H_concienciacién {25-0}
% H_Espectadar de casos de Vialencia {2-
% H_identificacién {12-0}

7 H_Insultas {17-0}

< H_Machismo {42-0}

<% H_ProFeminisme {11-0}

% H_provoando {6-0}

< H_sentimentos {2-0}

7% M_AG_agresor {150}

£ M_LAG_beso 204

% M_AG_conducta {6-0}

7% M_AG_confesion {2-0}

2% M_AG_edad (15-01

% M_AG_espectadores {2-0}

7% M_AG_frecuencia {1-0}

£ M_AG_intento agresién {7-0p
% M_AG_lugar {7-0}

7% M_AG_Lugar {3-0}

£ M_AG_tocamiento {2-0}

% M_AG_tocamientos {2-0}

7% M_AS_agresor {40-0}

7 M_AS_comentarios {7-0}

7 M_AS_conductasindeseadas {13-0}
7% M_AS_confesion {4-0}

£ M_AS_cuando {4-0

% M_AS_edad {17-0}

% M_AS_exhibicionismo [7-0}

% M_AS_Frecuencia {1-0}

7 M_AS_frecuencia {3-0}

£ M_AS_identificacion acoso {3-0)
% M_AS_lugar {320}

7 M_AS_menor {19-0}

M AS miradas {10t

<

1438 Citas.

~ 1:2 Sentédbame ne colo € acaricidba.. (8:8)
1:3 Un vecifio q estudaba no semina.. (&:2)
[E11:4 De pequena (1313)

1:5 era a Ginica nena do equipo de .. (13:13)
1:6 0 acoso comeza nos xogos infan.. (38:38)

1:7 10 anos, (42:48)

1:8 acompafiando a unha amiga mais .. (48:4)
1:3 Nen o entendin (48:48)

1:10 A tiia filla naceu cambiada?? .. (5%:59)
E31:11 Con 15 afios (24:84)

3 1:12 un tipe mayor (24:84)

1:13 consiguié mi telefono y se pas.. (84:84)
1:14 9 anos. (94:94)

1:15 O cura que me confesaba antes .. (34:34)
1:16 dixome que Il contara os peca. (34:34)
1:17 cando me dixeron por primeira . (39:99)
[E11:18 18 anes. (10:109)

1:18 Charlando cunha amiga tras unh.. (108:109)
[E31:20 Un home (103:103)

1:21 9 anos. (122:129)

[ <1:22 Pola rua (123:128)

[ »1:23 bérranme cousas (128:129)

1:24 que me puxeron mal. (128:129)

<1:25 Dexenerados & acosadores! (128:129)

[ED >1:26 dous homes (128:129)

1:27 Non mantefias o segredo, non o .. (54:54)
1:28 Creo que € desde ese *PrimAcos.. (64:64)
1:29 #PrimAcose hitps://t.co/rulWue. (63:69)
1:30 #PrimAcose Denuncia o teu prim.. (21

7)

No hay elemento seleccionada

Figura 9. Descritivo das citas xeradas na analise da informacion
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No referente & organizacion das categorias e subcategorias de analise, o proceso
de categorizacion da informacion refirese & estratexia de organizacion da informacién e
& sua posterior clasificacion ao redor duns criterios determinados (Bardin, 1986).

Con relacién & primeira categoria primaria, As maltiples violencias cara as
nenas, atoparonse 3 categorias secundarias de analises que fan referencia a: i. Abusos e
agresions sexuais a menores, ii. Bullying; e, iii. Dating violence: Violencia nas relaciéns
de parella de adolescentes. Na primeira subcategoria, relativa aos casos de Abusos e
agresions sexuais a menores, a informacion foi organizada en torno ao tipo de abuso
sufrido, as caracteristicas da vitima, ao lugar onde se produciu a agresion sexual, a
informacion sobre se os abusos e agresions foron revelados, & resposta emocional das
vitimas e &s sUas reaccions e, finalmente, &s caracteristicas do agresor. Polo que respecta
& segunda subcategoria, Bullying, os relatos organizaronse en torno a categorias de
terceiro nivel que abarcan o tipo de bullying sexual, as caracteristicas da vitima, o lugar
onde se produce 0 acoso, a resposta emocional e reaccions das vitimas ante 0s acosos e,
finalmente, as caracteristicas do acosador. Por Gltimo, dentro das violencias sufridas
polos e polas menores incluimos a violencia nas relacions de parella adolescentes.

Respecto da segunda categoria primaria, As multiples violencias que sofren as
mulleres, incliense os relatos de: i. Acoso sexual a mulleres, ii. Acoso por razon de
sexo, iii. Agresions sexuais, e, iv. Violencia nas relacions de parella. Asi, en primeiro
lugar, a subcategoria Acoso sexual a mulleres abarca o tipo de acoso relatado polas
vitimas, as caracteristicas da vitima, o lugar onde se produciu o0 acoso, cando se
produciu 0 acoso e se este foi ou non revelado a outras persoas, a resposta emocional
das vitimas e as slas reaccions ante o acoso sexual vivido e as caracteristicas do
acosador. En segundo lugar, os casos de Acoso por razon de sexo que se atoparon
desagréganse en subcategorias referidas ao tipo de acoso, s caracteristicas da vitima, ao
lugar onde se perpetraron 0s acosos e &s caracteristicas dos acosadores. Finalmente,
estan as categorias de Agresion sexual e Violencia nas relacions de parella.

A Ultima categoria primaria recolle a Acollida da campafia #PrimAcoso, na que
se incluiron os comentarios e valoracions, tanto positivas coma negativas, realizados por

parte das mulleres e por parte dos homes.
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A figura 10, en que se utilizou unha vista de Rede, mostra o desagregamento de

cada un dos codigos utilizados.

=L Relacions entre familias de cadigos - g
Red Modos Winculos Disefio Presentacién Especiales Ayuda
H|5-40EP|LHENARA|BXL%a-|1t-7

< >

2216 @ 955 60%

Figura 10. Superfamilias de cddigos.

Finalmente é necesario mencionar que, ao longo da exposicion dos resultados da
dimension cualitativa, os fragmentos ilustrativos foron identificados de forma que a
cada participante lle foi asignado un cédigo: (M) se a relatora € unha muller ou (H) se o
relator € un home, seguido de (1) relativo ao documento primario un, que abarca 0s
comentarios vinculados a #PrimAcoso en Twitter, ou (2) referente ao documento
primario dous, que recolle os comentarios realizados en Facebook; seguido dun nimero
que se corresponde co nimero exacto da cita. A continuacién, nas Taboas 3, 4 e 5

preséntanse as categorias e subcategorias de analise dentro das categorias primarias.
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Taboa 3. Categorias e subcategorias sobre as multiples violencias contra menores.

1. As multiples violencias contra menores

1.1. Abusos e agresions sexuais

Tipo de abuso

Sen contacto fisico

Ameazas

Comentarios sexuais

Miradas obscenas

Exhibicionismo

Con contacto fisico

Tocamentos

Intentos de agresion

Forcexo

Caracteristicas da vitima

Xénero

Nena

Idade

Menores de 16 anos

Maiores de 16 anos

Lugar onde se
abuso/agresion

produciu o

Espazo publico

Espazo privado

Duracién  do
sexual

abuso/agresion

Mais dunha situacién de abuso

Revelacién do abuso ou agresion

Revelaron os abusos/agresions

sexual Non _r,evelaron 0S
abusos/agresions
Incomprension
Malestar e dor
Culpabilidade
Resposta emocional das Sentimentos negativos Vergofia
vitimas Medo
Impotencia e rabia
Noxo
A superacion --
. - Pasivas
Reaccidns das vitimas -
N Activas
Reaccions ante os abusos e — -
agresions Reaccions dos agresores Activas
Reaccions das persoas Pasivas
espectadoras Activas
. o s Cofiecidos
L Vinculacién coa vitima ——
Caracteristicas do agresor Descofiecidos
Sanciéns aos agresores --
1.2. Bullying
Tipo de bullying sexual Sen contacto fisico —
Con contacto fisico -
Caracteristicas da vitima Xénero --
Contexto escolar --
Lugar onde se produce 0 acoso
Contexto no escolar -
Resposta emocional das vitimas Sentimentos negativos Medo, rabia e dor
. . Pasivas
Reaccions das vitimas -
Activas
Reaccidns ante os abusos Reaccidns dos agresores Activas
Reaccions das persoas .
Pasivas

espectadoras

Caracteristicas do abusador

1.3. Violencia nas relacions de
parella adolescentes
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Taboa 4. Categorias e subcategorias sobre as multiples violencias contra mulleres.

2. As multiples violencias contra mulleres

2.1. Acoso sexual

Tipo de acoso sexual

Sen contacto fisico

Comentarios

Exhibicionismo

Miradas ou xestos

Persecucion

Con contacto fisico

Tocamentos

Caracteristicas da vitima

Xénero

Idade vitima

Menores de idade

Maiores de idade

Lugar onde se produciu 0 acoso

Espazo publico

Espazo privado

Dia -
Cando se produce 0 acoso -
Noite -
Revelacién do acoso Si --
Dor
Noxo
. Culpabilidade
Resposta emocional das . . ~
i Sentimentos negativos Vergofa
vitimas
Medo
Impotencia
Enfado-odio
. s Pasivas
Reccions das vitimas -
N Activas
Reaccion ante 0 acoso — -
Reaccidns dos acosadores Activas
Reaccidns das persoas espectadoras  Pasivas
P. cofiecidas

Caracteristicas do acosador

Vinculacién coa vitima

P. descofiecidas

2.2. Acoso por razon de sexo

Tipo de acoso

Sen contacto fisico

Acoso verbal

Acoso non verbal

Xénero
Caracteristicas da vitima Infancia
Idade
Adultez
Lugar onde se produciu 0 acoso Espazo publico --
P. cofiecidas

Caracteristicas do acosador

Vinculacién coa vitima

P. descorfiecidas

2.3 Abusos e agresions sexuais
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Taboa 5. Categorias e subcategorias sobre a acollida da campafia #PrimAcoso.

3. Acollida da campafia #PrimAcoso

Por parte das
mulleres

Acollida
negativa

Criticas por ser
restritiva

Minimizan as
violencias

Consellos aos
‘pobres’ homes

Insultos

Acollida positiva

Apoio & campafia

Impacto da
campafia

Normalidade das
violencias na vida
das mulleres

Respostas cara as
violencias

Atacar 0s
machistas

Sororidade e
denuncia

Educacion non
sexista

Por parte dos
homes

Acollida
negativa

Menosprezan a
campafia

Atacan o
movemento
feminista e as
feministas

Insultan as
mulleres

As mulleres tamén
son agresoras

En contra das
accions positivas
cara as mulleres

Homes indefensos

Acollida positiva

Boa acollida

Concienciados coa
problematica

Identificanse como
posibles agresores

Solucidns ante as
violencias
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I11. ANALISE DOS RESULTADOS

A andlise do contido dos 2887 tweets incluidos na campafia do #PrimAcoso
permitiunos identificar as multiples violencias que sofren as nenas, as rapazas e as
mulleres ao longo da stUa vida. Categorizamos 0s tweets en tres categorias principais
(ver Figura 11): a primeira categoria principal céntrase nas multiples violencias contra
as menores e inclle os abusos e agresions sexuais, as situacions de bullying sufridas de
tipo sexual e a violencia nas relacions de parella adolescentes. Conxuntamente,
incluimos a resposta emocional das informantes, asi como as sUas reaccions ante as
violencias sufridas dentro de cada unha das violencias analizadas. A segunda categoria
principal, as multiples violencias contra as mulleres, abarca o acoso sexual, 0 acoso por
razén de sexo, 0s abusos e agresions sexuais, € as situacions de violencia nas relacions
de parella. De xeito conxunto recéllense as respostas emocionais das vitimas e as stas
reaccions ante as violencias sufridas. Finalmente, na terceira categoria principal,
analizase a acollida da campafia de #PrimAcoso asi como 0 seu impacto tanto no

colectivo de mulleres como de homes.

Multiples violencias contra * Abusos e agresions sexuais

menores *Bullying _
«Violencia nas relacions de parella adolescentes

* Acoso sexual
Muiltiples violencias contra + Ac0so por razon de sexo
mulleres + Abuso e agresions sexuais
«Violencia nas relacions de parella

*Por parte das mulleres

Acollida ante a campana Pl T (6 TS

Figura 11. Categorias principais e secundarias do #PrimAcoso.
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3.1. AS MULTIPLES VIOLENCIAS CONTRA MENORES

Esta primeira categoria principal sobre as multiples violencias contra menores
representa 0 76 % dos casos denunciados a través dos tweets. Nesta categoria,
identificaronse tres categorias de segundo nivel referidas aos Abusos e agresions
sexuais, ao Bullying e a Violencia nas relaciéns de parella de adolescentes (ver Figura
12). As situacions de abusos e agresions sexuais a menores aglutina o 65 % dos casos, 0
bullying de tipo sexual o 10 % das situacions denunciadas e 0 1 % correspondese coa
violencia nas relacions de parella de adolescentes. Dentro de cada unha destas

categorias esteblecéronse subcategorias de terceiro, cuarto e quinto nivel.

As multiples violencias contra menores

I
[ | 1

Violencia nas relaciéns de
parella adolescentes

Abusos e agresiéns

sexuais Bullying

Figura 12. Categoria principal e categorias secundarias relativas as multiples violencias contra
0s/as menores.

3.1.1 Abusos e agresidns sexuais contra menores
Dentro desta primeira categoria secundaria de Abusos e agresions sexuais contra
menores, identificaronse categorias de terceiro nivel (ver Figura 13): Tipo de abuso,
Caracteristicas da vitima, Lugar, Duracién do abuso, Revelacion da agresion ou abuso,

Resposta emocional das vitimas, Reaccions ante os abusos e agresions e Caracteristicas

do agresor.
Abusos e agresidns sexuais contra
menores
I T T T I T T T 1
Tipo Caracteristicas . L Resposta na Caracteristicas
{ s ] { At ] { Lugar ] {Duracmn] Revelacmn] { el ] { Reaccions ] { agresor ]

Figura 13. Primera categoria secundaria e categorias de terceiro nivel dos abusos e agresions
sexuais contra menores.
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3.1.1.1. Tipo de abuso

Con relacion & tipoloxia de abusos e agresions sexuais dirixidos durante a
infancia/adolescencia relatados polas persoas participantes nos tweets, identificamos

abusos que se producen sen contacto fisico e abusos con contacto fisico (ver Figura 14).

Tipo de abuso

Sen contacto Con contacto
fisico fisico

Figura 14. Categoria de terceiro nivel relativa aos tipos de abusos e agresions sexuais contra
menores.

i. Sen contacto fisico

En canto &s situacions de abuso e agresions sexuais a menores/adolescentes sen
contacto fisico, as persoas participantes vivenciaron condutas verbais materializadas en
ameazas e comentarios sexuais como miradas desagradables e situacions de
exhibicionismo. De feito, de todas as situacions relatadas, unha cuarta parte fan
referencia a abusos verbais con connotacidns sexuais. As mulleres relatan que cando
eran nenas sufriron ameazas tanto directas como indirectas. Destacamos as vivencias de
duas mulleres: a primerira relata unha situacion de ameaza indirecta que sufriu cando
tifia quince anos, un abusador chaméabaa por teléfono, reiteradamente, manifestandolle
que cando a encontrara a ia agredir sexualmente; a segunda muller relatou que aos
dezaseis anos, un home a ameazou cunha arma branca mentres sufria tocamentos non

desexados no seu corpo.

Conseguiu o0 meu telefono e pasou semanas chamandome de madrugada

para dicirme que me ia violar (M, 1:13).
Aos 16 anos, ameazame cun coitelo e tocame os peitos (M, 1: 502).

Tamén son moitas as mulleres que revelaron que cando eran nenas ou
adolescentes recibiron, con freuencia, comentarios sexuais non desexados sobre a sla
aparencia fisica e o seu corpo sexuado, na meirande parte emitidos por homes e

convertendo, deste xeito, 0 corpo das nenas ou adolescentes en obxecto de valoracion. O
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contido destas mensaxes emitidos xerou situacions violentas, incémodas ou incluso

intimidatorias cara & persoa & que foron dirixidas.
Pola rda bérranme cousas (M, 1:22).
Aguantar que che digan babosadas (M, 1:224).
Veu berrarme o que lle gustaria facer co meu corpo (M, 1: 604).
Moitos dician barbaridades [...] ao pasar ao lado (M, 1:1010-1011).
Forman un corredor e dinme porcalladas mentres paso (M, 1:789).
Gritos de "Vouvos meter un pirolazo” (M, 1:947).
Dicindome: "Toca, toca que sé que te gusta. Guarrilla"(M, 1:472).
Vellos comentando que eu si tifia pernas "coma antes™ (M, 1:576).

Que lle di a tia compafieira na clase: "con esa faldita que me traes me
desconcentras™ (M, 1:861).

Dixome que lle contara os pecados gque facia cando estaba eu soa (M,
1:16).

Despois de varias achegas (incomprensibles para min naquela altura),
dime: "Quen te pillara mexando!" (M, 2: 455).

"Xogamos aos medicos, voute recofiecer” (M, 1:327).

Que opinan sobre como esta mudando o teu corpo, sobre que 0s novos

non saben pero eles si te foderian (M, 1:572).

Non foi mais que unha "gabanza" [...] que me asustou e me fixo entender

que tocaba empezar a ter coidado cos adultos (M, 1:815, 817).

Tamén é cando comentades “que boa moza estés feita, xa es toda unha
mullerifia” as fillas dos vosos cofiecidos (M, 1:710).

Algunhas mulleres incluso explican como os primeiros abusos que sufriron
durante a sua infancia se materializaron en “gabanzas” sobre o seu aspecto fisico € o seu

corpo sexuado.

Cando todo che da vergofia, 0s primeiros "piropos™ son agresions. Non

somos obxectos, non che pedin opinion! (M, 1:40).
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Tamén, con relacién aos comentarios que viven as nenas dende a sua infancia,
reflexan os estereotipos de xénero que definen os trazos de personalidade, os roles e as
actividades diferenciadas que tefien que desempefiar 0s nenos e as nenas. Neste sentido,
son varias as mulleres que relatan situacions que viviron na sua infancia onde eran
excluidas dos xogos infantis porque eran “tradicionalmente” asignados aos nenos,

chegando incluso a ser etiquetadas como “pouco femininas” ou a recibir insultos.

Que ben toca, que lista é pero que pena que non nacera home. Eche o

unico defecto que ten a rapaza (M, 2:140).

Era a Unica nena do equipo de fatbol: "Ti ponte de porteira que as nenas

non sabedes darlle ao bal6n™ (M, 1:5)

Cando me dixeron por primeira vez..." ti non podes que es unha nena."
(M, 1:17).

Cando queria xogar ao futbol cos rapaces e dician: ela de defensa que é

unha nena e pega as patadas moi ben (M, 2:232).

Mifia avoa dicindome que non vista saias tan curtas que 0s provoco, e

nunca se sabe que lle poden facer a unha (M, 1:381).
Tes que ser mais feminina, non ves que asi non vas ligar? (M, 1:143).

Cantas veces me insultaron por xogar ao fatbol (ou querer xogar...) (M,
1:409).
Prohibindonos as nenas xogar ao fatbol "porque os podeis lastimar".

Eles, fatbol. Nos, mirando (M, 1:484).

Cando pides por reis coches teledirixidos e scalextric e vefien un lote de
barbies (M, 1:683).

O acoso comeza nos xogos infantis, cousas de nenos e cousas de nenas,

X0gO0s para servir aos primeiros (M, 1:6).

Outras das situacions de abuso e agresions sexuais a menores, sen contacto
fisico, foron as que relataron as vitimas de miradas obscenas dirixidas cara ao seu corpo
por parte dun agresor, que a convertia nun obxecto de desexo e a instrumentalizaba para

0 Seu pracer sexual.

No meu cuarto, mudando a roupa. Entra un familiar, adulto. Fica ali,
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ollando para min, o que para min foi unha eternidade (M, 1:915).
As miradas fixas cara ao meu corpo (M, 1:516).

Tamén un de cada sete casos relatados de abusos sexuais cando nenas
manifestaron que foron vitimas de situacions de exhibicionismo nas que un home adulto

Iles mostrou o pene, sen consentimento, co obxecto de excitarse sexualmente.

Charlando cunha amiga tras unha noite de festa, diante do meu portal,
un home masturbabase mentres nos via falar (M, 1:19).

Unha amiga e eu volviamos para casa e atopamos un tio

masturbandose, case non vimos nada (M, 2:434).
Que se masturbou ao meu caron (M, 1:1000).
Masturbouse ao meu caron e votoume a man (M, 1:749).

Perseguiume un tipo barbudo masturbandose mentres me falaba

tranquilamente, contandomo (M, 2:132).
Un home masturbandose (M, 2:214).
Ensiname os xenitais (M, 1:941).
Ensinanos o pene pola rda (M, 1:126).

Perseguiume, asaltoume nun camifio e amosoume 0s seus xenitais (M, 1:
302).

Perségueme por un camifio co pene na man. Tenta collerme (M, 1: 722).

ii. Con contacto fisico

En canto &s situacions de abuso e agresions sexuais que levan consigo contacto
fisico, as mulleres a través dos tweets relataron situacions que experimentaron de nenas
e de adolescentes nas que 0 seu corpo se converteu nun obxecto de desexo, que 0s
“agresores” anhelaban posuilo a traves de tocamentos e agresions non desexadas e non

consentidas.

Con relacion aos tocamentos non desexados no corpo das rapazas/mulleres, as
vitimas manifestaron que recibiron, moi frecuentemente, palmadas, rozamentos e

apalpamentos no seus traseiros, peitos ou outras partes sexuadas do seu corpo, por
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medio do uso da forza fisica do agresor. Especialmente este tipo de tocamentos non
desexados producironse durante a etapa da pubertade e cando 0s seus corpos empezaron
a facer visibles os caracteres sexuais secundarios, como 0 aumento e crecemento dos

peitos, o ensanche das cadeiras e a aparicion de lanuxe en pube e axilas.

Acompafiando a unha amiga mais pequena, 0 Seu pai aproveitou para

rozarme o peito (M, 1:8).

No quiosco onde mercaba as lambonadas, coa excusa de que non
chegaba ao estante, pediallo para collelo e botdbache a man aos peitos
(M, 1:31).

Crazome cun grupo de mozos. Un s6bame os peitos (M, 1:700).
Tocoume un peito (M, 1:902).

Finxen caer enriba mifia para tocarme os peitos ou o cu (M, 1:86).
Dame unha sonora palmada no cu (M, 1:759).

Tocoume o cu (M, 1:67).

Beliscoume os peitos e dixo: "Ai, xa estas feita unha mullerifia (M,
1:109).

Pasoume a man pola cona mentres dicia: "terds xa o chochifio negro"
(M, 1:959).

Arrecunchoume na porta de atras e intentou meterme man

preguntandome se xa tifia "tetitas" (M, 1:828).
Simulou darme unha aperta para tocarme os (non) peitos (M, 1:117).

Pasa nadando polo meu lado e aproveita para me pofier a man na cona
(M, 1:184).

E botoume a man & crica (M, 1:1000).

Xincana nocturna de campamento e notar que alguén che mete man e

sae correndo sen que poidas velo (M, 1: 643).

Cando ia seguir camifiando, un mozo agarroume a cara e plantoume un
morreo (M, 1:764,768).

Bicoume na boca..., queriame meter a lingua na boca (M, 2:471).
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Desequilibrame, boto o pé a terra e entdn tocame (M, 2:145).

Noutra colleume un mozo e non me soltaba mentres me apalpaba (M,
2:403).

Acurralame contra unha parede (M, 1:783).

Atropeldbame cando eu ia ao bafio. Tocabame as pernas e intentaba

meter os seus dedos dentro das mifias bragas, mentres me dicia ao oido

que lle ensinase o que tefio (M, 2:449).

Un vecifio deles, vello e borracho, pediume "un biquifio” e cando os
meus beizos dirixironse a sta fazula enganchoume a boca e plantoume
un noxento bico de parafuso. Cando me soltou decidiu fregar as suas
putas mans coas tetas da mifia irma (que, por certo, non creo nin que
tivese ,porque ela tifia uns dez e eu sobre oito anos) ( M, 2:463).
Colleume no colo e tivo unha ereccion. Deixou 0 meu vestido empapado
(M, 1:1027).

Tamén son moitas as mulleres que relataron situacions que vivenciaron de
nenas, nas que foron vitimas de tocamentos non desexados en todo o seu corpo, sen

dirixir o contacto fisico aos 6rganos sexuais.
Restrégase contra o meu corpifio (M, 1:271).
Soboume o corpo (M, 1:292).
Acariciame a perna (M, 1: 363).
Dia tras dia soportar "toqueteos” (M, 1: 438).
Sobame de xeito violento (M, 1: 499).
Aloumifiame con forza o pelo e o lombo (M, 1: 444).

De supeto, un métese na mifia cama e comeza a tocarme e bicarme
mentres durmia (M, 1:1022).

Bailas? Bailo!... SO quero bailar, quieto coas mans! (M, 1:168).

Cabe salientar o caso de duas vitimas que afirmaron sufrir tocamentos non
desexados. Nestes casos, a estratexia que empregaron 0S agresores para someter as
vitimas, foi aproveitarse da stas posicions de superioridade. Os agresores ordenaban

sentar &s rapazas no seu regazo para “acarifiar” 0 Seu corpo, levartarlles as saias ou
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baixarlles o escote da camiseta. Unha das mulleres que vivenciou esa experiencia, sinala

que ainda lembra o “cheiro do seu alento”.
Sentabame no colo e acaricidbame as pernas (M, 1:2).
Séntame enriba del... (M, 1:937).
Dime que tefio un pantalon moi bonito e baixamo (M, 1: 392).

Saudaba colléndonos no colo &s nenas e levantandonos a saia. Pero

soamente as nenas (M, 1: 590).
Botébase enriba para mirarme polo escote os peitos (M, 1:197).

Que vifia a confesarnos, sentabanos no seu regazo e acariciabanos,

ainda recordo o olor do seu alento (M, 1: 697).

Tamen podemos destacar dentro dos comportamentos non desexados, outras
duas situacions: na primeira, unha muller revela como un adulto lle solicitou que collera
algo no peto do seu pantalon coa finalidade de que lle tocase os xenitais. No segundo
caso, a vitima explica como o agresor a encerrou nunha habitacion da que non a deixaba
sair se non lle practicaba sexo oral. Neste tipo de situaciéns comprobase como as nenas
son manipuladas, coaccionadas e instrumentalizadas para a satisfaccion sexual dun

home adulto.

Pide que lle axude a coller algo no seu peto do pantalon para que tocara
0s seus xenitais (M, 1:992).

Encerroume na habitacion e obrigoume a probar a facerlle un

“traballifio” para deixarme sair (M, 2:461).

Con relacion ao tipo de violencia, nalglns casos, as propias vitimas expresan que
o abusador lles provocou dano fisico cando perpetraba a agresion, como beliscos

nalgunha das partes sexuadas do seu corpo.

Pero unha vez ao cruzarme con un agarroume unha teta. Ata dano me
fixo (M, 2:19).

Agarroume o cu e beliscoume moi forte (M, 2:116).
Agrediame sexualmente e con forza (M, 2:34).

Inmobilizoume, suxeitdndome os brazos para tocarme (M, 2:128).
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Cabe destacar que son varias as mulleres que relatan nos tweets que non foron
vitimas de agresions, pero si o foron de “intentos de agresion”. As vitimas contan que
foron agarradas ou empuxadas de forma violenta por parte dos agresores, pero que

conseguiron escapar.
Un empuxoume contra a parede dunha casa e tentou bicarme (M, 2:113).

Agarroume e tentou bicarme... soboume e non sei que pasaria se non lle

chego a meter unha patada nos c... (M, 2:135).
Nunha ocasion querianme obrigar a ter sexo, escapei (M, 2:398).
Volvendo a casa cunha prima, un violador se tiréuselle (M, 1:945).

Na mesma lifia, duas vitimas contan que de nenas un home adulto intentou
metelas violentamente no seu coche para perpetrar unha agresion sexual, pero que

lograron fuxir.

Ao pasar & sUa altura abre a porta e intenta meterme no coche contra a
mifia vontade (M, 2:237).

Parou e tentou meterme no seu coche, pero din escapado (M, 2:369).

3.1.1.2. Caracteristicas da vitima

Polo que respecta a categoria de terceiro nivel, caracteristicas da vitima,
emerxen dlas subcategorias realivas ao xénero das vitimas e a idade que tifian cando

sufriron o primeiro abuso ou agresion sexual (ver Figura 15).

Caracteristicas

da vitima

Xénero Idade

Figura 15. Categoria terciaria relativa s caracteristicas das vitimas de abusos e agresions
sexuais menores e categorias de cuarto nivel.
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i. Xénero da vitima

Na totalidade de tweets que aludian & situacion de abuso e agresions sexuais a
menores, ainda que non se identificaba explicitamente o xénero da persoa, a través da
analise dos seus discursos, podemos sinalar que todos os casos relatados eran de
mulleres.

Eu tamén fun unha nena acosada (M, 2:39).

Sendo unha nena de nove ou dez anos, sufrin abusos (M, 2:267).

ii. Idade da vitima

Dos tweets analizados, nos que a vitima revelou a idade na que sufriu abusos
e/ou agresions sexuais, atopamos un abano de idades comprendidas entre 0s 4 e os 18
anos. De forma que organizamos os casos identificados en dous grupos de idade (ver
Figura 16) —as vitimas menores de 16 anos e as vitimas maiores de 16 anos— tomando
como referencia a lexislacion. Asi, baseamonos na recente actualizacién do Cdgido
Penal que, no seu articulo 183, exp6n que a persoa que realice actos de caracter sexual

cun o cunha menor de dezaseis anos sera castigado como responsable de abuso sexual.

Idade da

vitima

Menor de 16 Maior de 16
anos anos

Figura 16. Categoria de teceiro nivel relativa a idade das vitimas dos abusos e agresions sexuais
e categorias de cuarto nivel.

ii.1. Vitimas menores de 16 anos

No primeiro grupo incluimos os relatos das persoas que foron vitimas de abuso
sexual cando tifian menos de 16 anos. Podemos destacar que nun 90 % dos casos
relatados, as vitimas eran menores de 16 anos. Non obstante, o tramo de idade no que as
vitimas sufriron mais abusos sexuais sittase entre os 8 e 0s 12 anos, sendo 0s 10 anos a
idade mais sinalada.
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Con 4 anos (M, 1:934).

5 anos (M, 1:994).

Creo que a primeira vez debia ter entre 5 e 7 anos (M, 2:126).
6 anos (M, 1:1).

7 anos (M, 1:267).

Nin 8 anos tifia (M, 1:493).

8 anos (M, 1:181).

9 anos (M, 1:14).

Sendo unha nena de 9 ou 10 anos (M, 2:267).
10 anos (M, 1:7).

Con 10 ou 12 anos (M, 1:289).

9-10 anos (M, 1:289).

Aos 11 anos (M, 1:496).

12 anos (M, 1:927).

Aos 12 (M, 1:943).

12 anos (M, 2:142).

Con 13 anos (M, 1:353).

14 anos (M, 1:195).

Con 15 anos (M, 1:11).

Tifla aproximadamente 15 (M, 1:765).
Cando tifia 15 anos (M, 2:391).

Nalglns casos atopamos que as vitimas non recordan ben a idade exacta na que
se perpetrou o0 abuso, pero indican principalmente o periodo da pubertade, cando o seu

corpo empezou a facer visibles os caracteres sexuais secundarios.
Cando me sairon as tetas (12 anos aprox.) (M, 1:514).
Durante os meus anos de relixion no colexio (M, 1:1013).
Estudaba 5° de primaria (M, 2:374).
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8° de EXB. 13 anos [...] (M, 1:624).
En 2° de EXB (M, 1:485).

De pequena (M, 1:4).

Na preadolescencia (M, 1:135).

Na adolescencia (M, 1:166).

ii.2. Vitimas maiores de 16 anos

Neste segundo grupo incluimos as vivencias das persoas que foron vitimas de
abuso sexual no periodo de idade que vai dende mais de 16 anos ata os 18 anos. Neste

grupo retinese un 10 % dos casos relatados.
Con 16 (M, 1:554).
Con 16 (M, 1:500).
16 eu (M, 1:666).
Aos 17 (M, 1:518).

Aos 17 (M, 133).

3.1.1.3. Lugar onde se produciu o abuso/agresion sexual

Con relacion & categoria de terceiro nivel, relativa ao lugar onde se produciu o
abuso ou agresion sexual, as mulleres relatan que sufriron abusos sexuais cando eran

nenas tanto en espazos publicos coma en espazos privados (ver Figura 17).

Lugar

Espazo Espazo
publico privado

Figura 17. Categoria de teceiro nivel relativa ao lugar onde se produciu o abuso/agresion a
menores e categorias de cuarto nivel.
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i. Espazos publicos

Un terzo dos casos identificados sinalaban que as primeiras situacions de abuso
que viviron foron nun espazo publico, como na rda, nun camifio, ou nunha feira. Tamén
lembran que foron atacadas en lugares proximos ao seu domicilio, incluso no portal ou

nas escaleiras da sua casa.
En lugares publicos (M, 2:394).
Na rua (M, 1:65).
Pola rua (M, 1:517).
Pola rta (M, 1:127).
Vou camifiando [...] pola rua (M, 1:755,757).
Nun camifio cando ia en bici (M, 2:143).
Xogando ao fatbol na aldea (M, 1:84).
Camifiando a fonte a por auga, como todos os dias (M, 2:235).
Pola tarde, diante da mifia casa (M, 1:602).
Nunha feira ateigada (M, 1:721).
Nunha festa (M, 1:210).
Carnaval (M, 2:109).
Avenida céntrica ..., 10 da mafia (M, 1:787).
Avda. Fisterra, A Corufia (M, 1:699).
Asaltada nun camifio rural (M, 2:268).
Na aldea, diante da casa dos avos (M, 1:296).
Nas escaleiras (M, 2:229).
Portal da casa (M, 1:261).
Estando sentada na porta da mifia casa (M, 2:367).
Coouse no ascensor (M, 1:291).

Unha das primeiras veces que fun ao cine coas amigas e sen adultos (M,
1:1001).
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Outros espazos publicos que as vitimas sinalan como lugares nos que foron
agredidas, son os centros educativos, as institucions eclesiasticas, espazos relacionados
co ocio e co tempo libre, como en campamentos, piscinas, cines, bares ou incluso nos

medios de transporte.
No recreo do colexio (M, 1:62).
No instituto (M, 1:790).
Instituto (M, 1:99).
Colexio privado de Santiago (M, 1:226).
Camifio ao novo colexio (M, 2:213).
No colexio (M, 1:182).
Na sancristia, preparando a primeira comufion (M, 1:443).
No campamento (M, 1:575).
Na piscina (M, 1:321).
No cine (M, 1:427).
Nun bar (M, 1:33).
Tranvia ou bus (M, 1:426).

No autobus do cole (M, 1:268).

ii. Espazos privados

A maioria dos abusos e agresions sexuais a menores lévanse a cabo en espazos
privados. A sla casa, a dos familiares ou a das amizades, que deben ser lugares de
proteccion, convertéronse, en ocasions, en zonas perigosas onde a menor atopou o seu

agresor.
Na casa (M, 2:155).
Na casa da avoa (M, 2:388).
Na mifia casa (M, 2:166).
De intercambio nunha casa en Inglaterra (M, 1:555).

Na sua casa (M, 1:901).
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Cuarto (M, 1:326).

3.1.1.4. Duracién do abuso/agresion sexual

En canto & duracion do abuso ou agresion sexual contra as menores,
encontramos que son poucas as vitimas que informan sobre canto tempo duraron os
abusos que sufriron cando nenas ou rapazas. Non obstante, aquelas mulleres que
detallaron o tempo de duracion do abuso ou agresion sexual, sinalan que non se limitou
a un feito ocasional, senon que os abusos foron reiterados durante un periodo de tempo

que pode oscilar dende dous a cinco anos.
Durante dous anos (M, 1:445).
Eu lembro moi vivamente a partir de cinco anos, varios (M,1:995).
Sobrevivin a un abuso sexual reiterado na infancia (M, 1:985).
A infancia era un acoso diario na rua,... sempre (M,1:987).
2 anos mais e alguén repite a escena (M, 1:938).

Eu lembro moi vividamente un con cinco anos, e tamén que non foi o
primeiro (M, 1:995).

Crecin en ... 0 raro era volver un dia a casa sen ser apalpada, insultada
ou perseguida (M, 1:1016).

Pois moitas veces (M, 2:397).
Foi durante un tempo, cada dia (M, 2:417).
Vivin agresions sexuais varias veces... (M, 2:7).

Cabe destacar os relatos de duas vitimas que expresan que non soamente
lembraban o primeiro abuso sexual sufrido, senén que foi o punto de partida que abriu

paso a todos os abusos que sufririan ao longo da sua vida.
Lembrades o primeiro? O que vén antes do resto da vida? (M, 1:993).

E claro que houbo outras veces mais ao longo da mifia vida, varias (M,
2:382).
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3.1.1.5. Revelacion do abuso ou agresion sexual

A maioria dos relatos dos abusos e agresions sexuais sufridos polas mulleres cando eran
nenas ou mozas, non fan alusién a revelaciéon do abuso a unha persoa adulta. Non
obstante, un pequeno grupo de vitimas manifesta ter revelado a un adulto os abusos e
agresions sexuais que sufriron, mentres que noutros casos expresan que decidiron non

compartilo con ninguén (ver Figura 18).

Revelacién do abuso ou
agresion sexual

Revelaron os
abusos/agresions

Non revelaron os
abusos/agresions

Figura 18. Categoria de teceiro nivel referente & revelacion do abusos ou agresions sexuais en
menores e categorias de cuarto nivel.

i. Revelaron os abusos e as agresions sexuais

Na analise dos tweets confirmase que son moi poucas as mulleres que revelaron
0s abusos sexuais cando eran nenas. Cabe destacar catro situaciéns compartidas nos
tweets. No pirmeiro caso, a rapaza contoulle aos seus proxenitores que sufrira abusos
sexuais e estes decidiron non crela e non fixeron nada. No segundo caso, a rapaza
revelou os abusos a unha persoa adulta e esta mandouna calar e tamén lle manifestou
que ese tipo de comportamento reflexaba que lle gustaba ao rapaz. No terceiro e no
cuarto caso, unha das rapaza contoulle os abusos que sufrira a unha docente e a outra
aos seus proxenitores, en ambas as situaciéns créronas e denunciaron o agresor, 0

proceso terminou no xulgado e o agresor foi condenado.

Conteillo aos meus pais [..] E Carnaval. Xa pasou.

Non souberon que mais dicirme (M, 2:119-120).

Mandaronme calar porque unha sefiorita (9 anos tifia) non pode levantar
a voz asi e como consolo dixéronme que o fixera porque 0s nenos eran

asi e que podia estar contenta porque era que lle gustaba (M, 2:363).

Un dia fomos falar coa directora e contamoslle todo, apoiadas por tres

dos rapaces que foran testigos algunha vez (M, 2:377).
Denunciouse (M, 2:180).

Sei que o condenaron (M, 2:426).
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Cando cheguei a mifia casa, a mifia nai decaotuse de que algo me pasara
e conteillo. Fomos os meus pais e eu a denuncialo e houbo xuizo (M,
2:425).

Outra das situacions coas que nos atopamos foi a denuncia e a visibilizacion
tardia dos abusos e agresions sexuais sufridos. Asi, detectaronse casos de mulleres que
recofiecen que revelaron o abuso sexual que sufriron na adultez. Incluso algunha muller
afirma que a través desta campafia é a primeira vez que verbaliza os abusos que sufriu,

nunca antes dera o paso para facer visibles as situacions de abuso vividas.
Tardei anos en dicilo (M, 1:119).
Ata os 30 non llo dixen ao resto da familia (M, 1:1003).
Esta é a primeira vez que o digo en publico (M, 2:260).

Destacamos un dos casos en que 0 abuso sexual dunha nena o evitou un vecifio

que, ao decatarse da situacion, interviu para evitalo.

Un vecifio que viu a escena evitouno (M, 2:371).

ii. Non revelaron os abusos e as agresions sexuais

Podemos concluir que, de forma maioritaria, as vitimas de abusos e agresions
sexuais na infancia admiten que nunca lle confesaron a ninglen as situacions de abuso
sexual que viviron.

Chorei sen contarlle nada a ninguén (M, 1:810).

Silencio (M, 1:676).

Nunca denunciei (M, 1:682).

Xamais llo contei a ninguén (M, 2:221).

Non dixen nin mu nunca (M, 1:281).

Non o conto na casa ... (M, 1:754).

Ningln de n6s tampouco o falamos nunca na casa (M, 2:379).

As principais razons as que aluden as vitimas para non revelar os abusos ou as
agresions sexuais sufridas foron: por medo a non ser cridas, por ser culpabilizas

facendoas responsables dos abusos ou por protexer o agresor.
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O que si lembro é que se algunha o contaba, a culpa sempre era dela. E
asi, aprendes a calar e segues vivindo. E sempre estd ai. Sempre (M,
2:340).

Non o contamos por vergofia, por medo... ( M, 2:500).

A mifia nai cuestionabame con preguntas, como se lle custase crelo (M,
1:998).

Nun dos casos a vitima relata que o motivo para non revelar o abuso sexual foi
protexer o agresor. No segundo caso, ainda que a vitima manifesta que nunca contou 0s
abusos sexuais que sufriu, sinala que unha amiga foi capaz de detectalo. Finalmente, no
terceiro caso, a vitima verbaliza que nunca confesou o abuso na familia, pero que a sta
avoa, que era cofiecedora da situacion, a ocultou. Incluso a vitima narra como se
decatou de que mais persoas da sua propia familia foron tamén vitimas dos abusos e

agresions por parte dun familiar, que neste caso era 0 seu avo.
Eu non lles dicia nada aos meus pais (M, 2:123).

Non o contamos por non saber falar do que criamos prohibido e porque
estabamos seguras de que o meu pai 0 mataria a hostias (cousa que,

sendo merecidas, supofiianos outro debate moral) ( M, 2:465).

S6 a mifia mellor amiga, que estaba moitas veces ali comigo, se deu de

conta do que pasaba (M, 2:451).

Co tempo souben que o0 meu avé tamén tentaba abusar das mifias outras
irmas. E que cando a mifia tia tifia 4 anos foi violada por el...a mifia tia
avoa tamén...non so iso...tivo un fillo seu que foi criado como o seu
irmén...o que nunca entendin é como a mifia avoa sendo consciente de
todo isto nos mandaba, desta maneira tan cruel, @ mesma boca do lobo (
M, 2:404).

3.1.1.6. Resposta emocional das vitimas de abusos e agresions

A través da analise dos relatos das multiples violencias que sofren as mulleres
durante a sGa infancia e adolescencia, atopamos que son moitas as que expresan 0S Seus
sentimentos ante os abusos e agresions sexuais sufridas, emerxendo, asi, unha terceira

subcategoria relativa & Resposta emocional das vitimas. Esta subcategoria, & sua vez,
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desagrégase en duas subcategorias de cuarto nivel: i. Sentimentos negativos e ii. A

superacion (ver Figura 19).

[ Resposta emocional das vitimas ]

[ Sentimentos negativos A superacion ]

Figura 19. Categoria de terceiro nivel relativa as respostas emocionais das vitimas de
abusos/agresions e categorias de cuarto nivel.

i. Sentimentos negativos

Dentro da categoria de cuarto nivel de Sentimentos negativos sufridos polas
vitimas despois dos abusos e agresions sexuais, incliese case a totalidade dos relatos
analizados. E dicir, de forma maioritaria as mulleres vitimas expresan que se viron
afectadas negativamente polas situacions de abuso/agresion sexual que sufriron. Asi,
cada un dos sentimentos expresados polas vitimas correspdndese coas categorias de
quinto nivel: i. Incomprension; ii. Malestar e dor; iii. Culpabilidade; iv. Vergofia; v.

Medo; vi. Noxo; e vii. Impotencia e rabia (ver Figura 20)

Sentimentos
negativos

M:Igzgﬁar ’ ‘ Culpabilidade ’ ‘ Vergofia ’ ‘ Medo’ ‘ Noxo ’ lpsiEEEE

Incomprension ’ rabia

Figura 20. Categoria de cuarto nivel, os sentimentos negativos das vitimas e quinto nivel.

i.1. Sentimentos de incomprensién

No referente aos sentimentos de incomprension, as vitimas describen nos seus
comentarios que cando sufriron a sGa primeira experiencia de violencia sexual non
lograban entender o que estaba a pasar. Non entendian que as persoas da sta familia,

que terian que protexelas, fosen as que lles estaban a facer dano.
Non o entendin (M, 1:9).

Tardo en comprendelo (M, 1:1027).
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Hai moito, pero moito, que o tefio superado, de feito non pensei
demasiado niso, nin sequera sabia ben que pasara [...] Non sabia nin

pofierlle nome. Entendino moito despois (M, 2:187-188).
Pero con 9 ou 10 anos non entendes o porqué (M, 1:684).

Inocencia da infancia, onde seguramente ata nos facia graza (M,
1:1014).

O peor é que nin sabia 0 que me estaba a facer. Porque diso nin se
falaba (M, 1:988).

Tardei en entendelo (M, 1:365).

i.2. Sentimentos de malestar e dor

Outras mulleres, pola contra, afirman que sentiron un malestar e unha dor que as
facia vulnerables ante as situacions de abuso e agresion que experimentaron. Alguns

dos relatos amosan a dor das vitimas porque lles custa moito expresalos.
Que me puxeron mal (M, 1:24).
Invasién da intimidade (M, 1:585).
Querer chorar (M, 1:644).
Ainda mais vulnerable (M, 2:24).
Sentinme mal (M, 1:903).

Incluso algunhas informantes expresan que debido & campafia do #PrimAcoso e
a pensar nas violencias que levan sufrido, recuperaron da sia memoria as situaciéns de

abuso sexual que sufriron cando eran nenas, das que xa non se lembraban.

Pois lendo casos do #PrimAcoso fixéronme lembrar algo no que nunca
reparara, dado que a mifia mente seguramente quixo esquecer aquilo e
nunca... (M, 1:507).

Aparcara na memoria... (M, 2:245).

Cando descubrin o hashtag publiquei tres tweets nos que contaba as tres
ultimas situacions de acoso que sufrin e que lembraba con maior

claridade. Sabia que sufrira acoso antes, pero non era capaz de
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determinar cando nin como. Tefio que admitir que me frustrei; pero,

despois de tanto pensar, conseguin lembralo (M, 1:863).

Cabe destacar o caso relatado por unha vitima que non é capaz de lembrar cal foi
0 primeiro episodio de abuso que sufriu debido & cotidianidade coa que os sufria

durante a stia infancia, o que si lembra son todos os seus agresores.

Non lembro a primeira vez.. sO sei que dende que recordo,

pasaba...pero, si lembro quen. Todos e cada un deles (M, 2:338).

i.3. Sentimentos de culpabilidade

Por outra banda, son moitas as mulleres vitimas que experimentaron o
sentimento de culpabilidade, coma se elas fosen as responsables do abuso ou da
agresion sexual sufrida. Nalguns casos, a culpabilidade que sentian faciaas sentir

“sucias”.
Sintome rara e sucia (M, 1:364).
Sentiame sucia (M, 2:220).
Sentin culpa (M, 1:677).

Tefio a estrafia sensacién de que o que pasou foi culpa mifia e vanme
rifar (M, 2:149).

A sensacion exacta: vanme rifar... (M, 2:151).
Ter que calar porque pensas que algo malo fixeches ti (M, 2:161).

Eu, que bobada, pensei que era a mifia culpa... e marcou a mifia vision

do mundo... como un lugar perigoso e violento (M, 2:373).

Ningunha das dlas nos sentimos culpables eramos nenas, culpables de
que? (M, 2:181).
Unha das vitimas mesmo narra como foi culpabilizada por algunhas persoas do

seu contorno por “tardar” en revelar o abuso.

A min non se me culpabilizou por contalo, senon, por non contalo antes,
cousa que non entendin tampouco. A mifia nai, en cambio, sempre di,

menos mal que sempre falaches polos cobados (M, 2:164).
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i.4. Sentimentos de vergofa

Na mesma lifia, dentro dos sentimentos negativos experimentados polas vitimas
ante as situacions de abusos e agresions sufridas, emerxe o sentimento de vergofia, que
tamén é un dos mais experimentados segundo relatan as vitimas tralas situacions de

violencia.
Vergoiia (M, 1:492).
Avergofiada (M, 1:492).

Que me custe escribir isto por vergofia, cando eles seguro que nin se
lembran (M, 1:909).

i.5. Sentimentos de medo

De forma maioritaria, as vitimas afirman que outro dos sentimentos que
experimentaron foi o medo. No referente ao sentimento de medo, na anélise dos tweets,
atopamos que en varios casos expresan que a sensaciéon de medo as invadia tanto
durante a agresién coma despois da agresion, incluso ese medo facia que todo o seu

Ccorpo tremera.
Corro escaleiras arriba cun medo terrible (M, 1:280).
Non lembro ben a escena, pero lembro que pasei moito medo (M, 2:462).

Si. Pero eu era un pesoplumifia e vinme rodeada de espantos, coma na

lenda de Bécquer do entroido veneciano. Puidome o susto (M, 2:12).
Eu tremia (M, 1:1008).

Ameaza (M, 1:967).

Tifla medo (M, 1:1012).

Mortas de medo (M, 2:437).

Vivin con medo (M, 1:637).

Non querendo quedar a soas con eles e ainda se me arrepia a pel (M,
1:1006).

Cando se achegaba, o0 medo (M, 2:35).
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Pasei anos con medo cada vez que ia mexar (M, 2:456).

Foron moitas as tardes que subin tremendo, sen entender que fixera, ata
o lugar no que me protexian fisicamente, mais no que nunca saberian o

que pasara aquela tarde de outono (M, 2:280).

Incluso unha das vitimas relata como asociaba o olor da colonia e do alento do

seu agresor co medo, entre outros sentimentos.

Ainda hoxe lembro o olor da stua colonia mesturada co seu alento e as

nauseas que eu sentia polo medo, o0 noxo e a vergonza... (M, 2:381).

Nesta senso, unha das vitimas expresa que o medo era para ela tan intenso que
tivo que cambiar a sua vida, renunciando a facer actividades ou a ir a determinados
lugares. Outra das vitimas tamén refire ter medo a que a sla irma tamén sufrira as

mesmas situacions de abuso sexuais que ela vivira.

Ter que deixar a tua actividade preferida, acaba tarde. Togque de queda
(M, 1:968).

Tefo medo de que lle pase a mifia irma (M, 1:931).

i.6. Sentimentos de noxo

Tamén, o sentimento de noxo € nomeado por moitas das vitimas de violencia

sexual, tanto no momento no que se produciron os abusos coma anos despois.
Noxento (M, 1:118).
Noxento! (M, 1:198).
Noxo (M, 1:422).
Noxo (M, 1:614).
Sentin noxo (M, 1:942).
Aborrecida (M, 2:22).

Cando te das de conta anos mais tarde e acabas por lle dar un nome a
aquela sensacion de noxo que non podias explicar (M, 1:55).

Sentindo noxo e vergofia (M, 1:724).
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I.7. Sentimentos de impotencia

Algunhas vitimas tamén describen nos seus comentarios sentimentos de
impotencia e rabia. Impotencia que as conduce a chorar e a experimentar, a0 mesmo

tempo, rabia e enfado.
Querer chorar (M, 1:644).
Rabia (M, 1:677).
Impotencia (M, 1:708).

Destacamos o relato dunha das vitimas que describe que cando lles revelou o
abuso sexual as stias amigas, estas xustificaron e minimizaron a agresion, manifestando
que polo menos o agresor era “guapo”. Esta resposta por parte das amigas, fixolle sentir

unha grande impotencia e rabia.

As mifas amigas, ao verme chorar, animabanme dicindome que "polo
menos estaba bo". Si. Era guapo. E que. Eu non queria. Eu non queria
(M, 2:149).

ii. A superacion

Na analise dos tweets identificanse poucas situaciéns nas que as vitimas sinalan
que a dia de hoxe xa superaron eses abusos e agresions sexuais sufridos. Estas mulleres

afirman sentirse unhas sobreviventes a esas situacions de violencia.
Pero sintome unha sobrevivente (M, 2:38).
Eu téfioo superado [...] Nunca me afectou (M, 2:13-14).
Xa esté superado e non gardo rancor a ninguén (M, 1:872).

Mesmo entdn comprendin que a humillacion que sentin eu non era nada
e gque un bruto que te ridiculiza en publico é motivo de que te sintas
orgullosa (M, 2:364).

3.1.1.7. Reaccions ante 0s abusos e agresions

Con relacién & oitaba categoria de terceiro nivel, Reaccions ante os abusos e

agresions sexuais, identificaronse tres categorias de cuarto nivel: i. Reaccions das
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vitimas; ii. Reaccidns dos agresores; e iii. Reaccions dos espectadores. Dentro de cada
unha desas categorias esteblécense varias subgategorias de quinto nivel de profundidade
nos discursos (ver Figura 21).

violencias
1

[ Reaccions ante as ]

Reaccion da Reaccion do Reaccion das persoas
vitima agresor espectadoras

[ Activa ] [ Activa

[ Pasiva ] [ Activa

[ Pasiva

Figura 21. Categorias de terceiro, cuarto e quinto nivel de profundidade relativas as reaccions
ante as violencias sufridas cando nenas.

i. Reaccidns expresadas polas vitimas

En canto as Reaccions que as vitimas de abuso e/ou agresions sexuais plasman
nos tweets, establecemos duas formas de resposta: por un lado, aquelas vitimas que
reaccionaron activamente e, polo outro, aquelas que tiveron unha resposta pasiva ante as

situacions violentas vividas na sta infancia (ver Figura 22).

Reaccions

vitimas

I |
Pasivas Activas

Blogueo Evitacion Fuxida

Resistencia

Figura 22. Categorias de cuarto, quinto e sexto nivel relativas as reaccions das vitimas menores
ante as violencias sufridas.

i.1. Reaccidns pasivas

Nos casos das vitimas que expresan nos tweets Reaccions pasivas, atopamos que
se producen dias situacions: a. Bloquearse ante as situaciéns violentas; e b. Evitar

calquera tipo de situacion que consideren perigosa.
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a. Reaccions de bloqueo

A ampla maioria das vitimas conta que ante os abusos non reaccionou. Neste
sentido, un grupo de vitimas describe como a sua reacciéon foi bloquearse ante a
situacion vivida, tamén expresan que quedaron paralizadas e que foron incapaces de

actuar para librarse desa violencia.
Eu paralizada e muda (M, 1:394).
Paralizabame [...] As veces ainda me paraliza (M, 2:36-37).

Tres vitimas expresan nos seus comentarios que era moi dificil defenderse cando
eran nenas e que optaban por esquecer a situacion de violencia sufrida por

supervivencia.

Con 12 anos é dificil saber defenderse dun home feito e dereito (M,
2:185).

b. Evitacion

Na andlise dos tweets as vitimas contan que a sla reaccion ante as violencias
sufridas foi empregar a estratexia de Evitacion. As mulleres vitimas relatan que evitaban
volver aos lugares onde se producian os abusos, ou intentaban non estar nunca a soas co

agresor.
En 21 anos non volvin a pisar esa casa (M, 2:157).
Non volvemos usar ese atallo (M, 2:215).

Cando ela estaba iamos xuntas ao bafio e cando non estaba eu mexaba
en calquera esquina da eira, para non ser encerrada no bafio. A mifia

salvacion foi non estar nunca soa con el na casa (M, 2:452).
Deixar de ir a clases de confirmacion (M, 1:588).
En 21 anos no volvin pisar esa casa (M, 2:157).

E como lle pedia a mifia mai que me colocase medias para sentirme
protexida (M, 2:193).
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i.2. Reaccibns Activas

En canto as Reaccidns activas das vitimas, atopamos na analise dos seus

discursos dous tipos de reaccions: a. As de fuxida; e, b. As que resisten as violencias.
a. Reaccions de fuxida

No referente &s reaccidns de fuxida por parte das vitimas, esta € a reaccion
activa mais nomeada. As mulleres relatan que ante o episodio de violencia cando eran

nenas/rapazas decidiron escapar correndo.
Fuxo ruborizada (M, 1:299).
Solteime, corrin a casa. Nunca o contara (M, 1:669).
Salin correndo e gritando a pedir axuda a uns vecifios (M, 2:182).
Boto a correr (M, 2:723).
Véxome a min mesma fuxindo (M, 1:1004).
Porque botamos a correr (M, 2:436).

Afortunadamente intuin que aquilo non era normal e sain correndo (M,
2:271).

E eu si recordo marchar de ali correndo e chorando (M, 1:908).
Corrin [...] e chorei sen contar nada a ninguén (M, 1:809-810).

Sorpréndeme tanto coma se me pegara. Deixo a bici tirada, saio
correndo e gritando (M, 2:146).

Por sorte escapo a correr e librome del (M, 2:238).
Consigo escapar porque se despista cun ruido (M, 1:784).

Escorrinme cara ao chan para evitalo. Eu resistinme e logreino. As veces

ainda me paraliza (M, 2:115).
Eu arrimabame & venta (M, 1:613).

Levantome cunha excusa (M, 1:930).

b. Reaccidns de resistencia

A segunda reaccion que amosan as vitimas nos seus tweets fai alusion & sua

77



capacidade de resistencia ante as situacions de violencia que sufrian. Esa resistencia

materializOuse en gritos ou patadas.

Escorrinme cara ao chan para evitalo. Logreino /...] Resistinme (M,
2:514-515).

Seguiu un berro seco, aterrorizado (M, 2:277).

Gritei, vexo a mifia irmé de 14 anos e unha amiga... pero pouco podian
facer (M, 2:370).

Eu defendiame co corazon a bater ata a gorxa, o corpo cheo de panico e
os ollos de bagoas. Conseguia liberarme das stas porcas mans e el
deixabame ir dicindome: ...isto non se lle conta a ninguén, non cho van

crer, seras unha mentireira! (M, 2:450).
Mifia irma berrou e el escapou (M, 1:396).
Libreime por un "que fas?" (M, 1:952).
Plxenme a gritar (M, 2:154).

Aguantei e aguantei ata que me dei de conta de que non tifia por que

aguantar, e ai empecei a ser feminista (M, 1:870).

ii. Reaccidns dos agresores

Con respecto as Reaccidéns Expresadas polos Agresores, na totalidade dos
relatos atopamos que sempre tiveron unha Resposta activa ante a violencia que exercen.
Das diferentes reaccidns que tefien os agresores, emerxen tres subcategorias de sexto

nivel de profundidade (ver Figura 23): a. Fuxida; b. Indiferenza; e, c. Insistencia.

[ Reaccions dos agresores
[

[ Fuxida

[ Indiferenza ] [ Insistencia

Figura 23. Categorias de cuarto, quinto e sexto nivel relativas s reacions dos agresores
a menores.
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a. Reaccions de fuxida

Con relacion &s Reaccidns de Fuxida dos agresores/acosadores, atopamos que
unha ampla maioria dos relatos amosa que o patron habitual é que unha vez que

perpetraban a agresion sempre fuxian do lugar.
Lisca cando se escoita un ruido (M, 1:264).
El escapou (M, 1:393).
Sae correndo... (M, 1:760).
Fuxiron (M, 2:117).
Botase a correr pensando que é un simple xogo (M, 1:924).
Tres veces se me escapou (era moito mais alto, forte, maior) (M, 2:26).

Foise cando apareceu o meu can ou 0 danaron os meus golpes (M,
1:946).

b. Reacciéns de indiferenza

En cambio, outros agresores amosaron unha Reaccion de indiferenza ante a

perpetracion do abuso e/ou agresion sexual.
Di que non fai nada malo (M, 1:491).
Non te sintas mal, dicia M, 1:713).
Mentres el queda rindo (M, 2:147).
c. Reaccions de insistencia

No relativo a&s Reaccions de insistencia por parte dos agresores, as vitimas
expofien nos seus comentarios que outra estratexia dos agresores era a insistencia para

poder chegar a cometer a agresion, mesmo ata perseguian as vitimas.
E colliame e non me deixaba sair (M, 2:400).

E ameazoume de morte se o contaba (M, 2:424).

iii. Reaccions das persoas espectadoras

Con relacion & terceira categoria de cuarto nivel de profundidade, Reaccions das
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persoas espectadoras, atopamos que emerxe unha Unica categoria de quinto nivel: as
Reaccions pasivas. En canto &s reaccions pasivas, as vitimas expofien que, cando
sufriron o acoso, abuso ou agresion sexual, todas as persoas do seu contorno,
independentemente de que fose persoal académico, familiar ou amizades, amosaron

actitudes de pasividade e normalidade ante as situacions de violencia sexual.
E a xente mirando sen facer nada (M, 2:404).

O curioso € que moitos anos despois, falando coa mifia mai, confirmame
que este “tipejo” se dedicou a isto durante toda a sua vida e que ninguén
fixo nada, ainda que toda a vila o sabia (M, 2:272).
Mais ninguén abriu a porta (M, 2:278).
Incluso algunhas vitimas relatan como profesores e familiares se expresaron
como se a situacién de violencia sexual que estaba a sufrir a vitima fose unha broma.

Ao dia seguinte, a familia ria (M, 1:560).

Hai xente preto. Preglntanme que me pasou, pero non o sei moi ben.
Digo que cain da bici (M, 2:148).

3.1.1.8. Caracteristicas do agresor

Con relacién a categoria terciaria de caracteristicas do agresor, a analise dos
relatos de abusos ou agresions sexuais vividos polas vitimas, permitiunos organizalos en
duas subcategorias de cuarto nivel (ver Figura 24): a primeria sobre a vinculacion coa

vitima (cofiecidos e descofiecidos) e a segunda sobre as sancidns aos agresores.

Caracteristicas do agresor

Vinculacién o
coa vitima Sancions
|
I |
Coriecidos Descofiecidos

Figura 24. Categoria de terceiro nivel relativa &s caracteristicas do agresor dos abusos/agresions
sexuais e de cuarto e quinto nivel.

80



i. Vinculacion coa vitima
i.1. Cofiecidos

Maioritariamente, as situacions de abusos e agresions sexuais contra menores

relatados nos tweets foron perpetrados por persoas que eran cofiecidas da vitima.
Case sempre por parte de cofiecidos (M, 2:286).
Un amigo do bar de meus pais (M, 1:116).
Un amigo dos meus pais (M, 2:33).
Home casado (M, 1:711).
O sefior do bar dos bocadillos (M, 1:827).
Un rapaz vecifio (M, 2:227).
Un familiar (M, 1:927).
O meu mozo (M, 2:392).
Amigo que me acompariaba a casa (M, 2:224).
Varios amigos (M, 1:1019).

En canto ao tipo de vinculacion coa vitima, encontramos que, nun de cada oito
casos 0 abusador era un familiar da vitima: o seu pai, 0 seu avo, o seu tio ou un familiar

sen especificar o tipo de parentesco.
O pai da casa,"borracho” (M, 1:556).
Meu avo (M, 1:928).

A mifia avoa mandoume despertar da sesta 0 meu bisavo...un sefior de 80
anos (M, 2:469).

Meu propio tio con 30 anos, casado e con fillos (M, 1:446,449).
Un tio (M, 2:387).

O meu tio (M, 1:458).

Un tio (M, 1:520).

Un familiar maior (M, 1:108).

Dous familiares adultos (M, 1:136).
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Familiares (M, 2:289).

Un familiar (M, 1:354).

O meu primo (M, 1:247).

Un vecifio 14 anos maior, considerado coma da familia (M, 1:900).

Nos tweets foron moitas as vitimas que afirmaron que os seus agresores foron
membros da comunidade educativa. Sinalaron profesores, principalmente, monitores e,

nun caso, un conserxe.
Un profesor (M, 1:527).
Meu profesor de filosofia de 40 anos (M, 1:667).
Un profesor particular de matematicas (M, 2:218).
O mestre de "ximnasia™ (M, 1:486)
O profesor (M, 1:860).
Tiflamos un mestre... (M, 1:651).
Meu profesor (M, 1:673).
O profesor (M, 2:395).
Un monitor (M, 1:258).
O conserxe (M, 1:681).
Un monitor (M, 1:949).

Destacamos os relatos de varias mulleres que reflicten a estratexia empregada
polo profesor que, aproveitando a vantaxe que lle aporta a sGa posicion de poder e de
autoridade, envolve @& menor nun comportamento sexual non desexado, tocando ou

apalpando o seu corpo sen 0 seu consentemento.

Facianos ir corrixir as rapazas a sla mesa e mentres "corrixia"

aproveitaba para tocarnos (M, 1: 511).

Abusaba das alumnas restregando “cebolleta” e apalpandonos cando lle

iamos ensinar a tarefa (M, 1: 675).

Mentres me explicaba, pofiia a sia man na mifia perna e acarifiabama
(M, 2:219)
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Adoitaba castigar 1/2 hora de "repaso” despois da hora de saida. Iba
deixando sair aos rapaces primeiro para quedar cunhas poucas nenas e
a medida en que iamos levando a libreta a ensinar, el colocibase detras
nosa, apoiado nunha mesa e arrimando “cebolleta”, restregandose e
bafexando mentres sobaba o que nos agarrara por diante, cubrindo a
man coa libreta na outra man, que ao mesmo tempo nos rodeaba e
apretaba contra el (M, 2:376).

Tamén as vitimas sinalan que os seus perpetradores foron membros eclesiasticos

de diversas congregacions: sacerdotes e monxes.
O cura que me confesaba antes da comufion (M, 1:15).
O cura (M, 1:196).
O cura (M, 2:293).
O abade (M, 1:296).
O profesor (cura) (M, 1:494).
O cura (M, 1:583).
O padre Enrique (M, 1:706).
Habia un cura (Ramon) (M, 1:831).
Polo Irman (M, 2:248).

Neste caso, ddas mulleres relataron as sUas experiencias vividas nos abusos
sexuais por parte de sacerdotes. O modus operandi para perpetrar o abuso foi a traves do

X0go, manipulando e enganando a nena, ou ben exercendo a sua autoridade.

Habia un cura (Ramén) que te esperaba ao entrar. Tifia xogos de mesa.
Pero non chos daba. Tifias que entrar ti a collelos. E cando entrabas
empezaba facerche coxegas e logo directamente tocabache TODO.
Absolutamente todo. Durante o intre que tardabas en escoller o xogo (
M, 1:830).

Interesabase por estes pecados e, de cando en vez, daballes unha

palmadifia no cu &s nenas (M, 2:294).

Outro dos colectivos con vinculacion relacional coa vitima son os vecifios. Son

varias as mulleres que sinalaron algun vecifio como agresor.
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Un vecifio duns 40 anos (M, 2:422)

Un vecifio que estudaba no seminario e volvia as fins de semana (M,
1:3).

Un vecifio (M, 1:75).
Un vecifio (M, 1:351).
Cando un vecifio (M, 1:497).

Vecifio que me levaba 10 anos (M, 1:454).

i.2. Descofecidos

En canto aos abusos perpetrados por persoas sen vinculacion coa vitima, as
participantes destacan que o agresor fora un home e en ocasions, nomedbano como un

descofiecido, un fulano ou incluso “un noxento”.
Un home (M, 1:20).
Un home (M, 1:296).
Un fulano (M, 1:183).
Un tipo (M, 1:262).
Xireime e era un home que non cofiecia (M, 1:808).
Un rapaz (M, 1:320).
Un descofiecido (M, 1:34).
Cun desconocido (M, 2:144).
E ao pasar un descofiecido (M, 1:66).
Unha vez un exhibicionista (M, 1:419).
Un sefior (M, 1:603).
Un sefior (M, 2:368).
Home que debia estar casado (M, 1:711)

O secuestrador, hoxe sei que ten unha filla de dous anos maior ca min
(M, 2:372).
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Outro noxento (M, 2:134).

Nalguns casos, as vitimas fixeron alusion & idade do agresor, expresando que

eran homes adultos ou mozos pero de maior idade ca elas.
Homes maiores (M, 1:515).
Un tipo maior (M, 1:12).
Nun Ford Fiesta color beixe, un home maior (M, 2:236).
Por un anciano de 80 anos (M, 2:269).
Vello (M, 2:28).
Un rapaz maior (M, 1:758).
Rapaz duns 17 (M, 1:317).

Tamén cabe destacar que son varios 0s tweets nos que as vitimas relatan que os

abusos que recibiron foron perpetrados por varios homes a vez.
Seis homes adultos (M, 1:788).
Dous homes [...] Dexenerados e acosadores! (M, 2:25-26).
Algans homes (M, 1:423).
Un grupo de mozos (M, 2:112)
Rapaces (M, 1:85).
Rapaces (M, 1:231).

Un grupo de mozos (M, 1:701).

ii. Sanciéns aos agresores

Con relacion & segunda subcategoria de cuarto nivel, as saciéns aos agresores,
son poucos os relatos que fan alusion as consecuencias que tiveron os abusadores
despois de cometer este tipo de delitos contra as menores. Podemos salientar dous
casos. No primeiro, 0 agresor era un profesor que recibiu moitas queixas no centro
educativo relativas ao seu comportamento cos rapaces e coas rapazas, finalmente
despedirono. No segundo caso, o agresor foi castigado co carcere durante un tempo,

pero despois de cumprir a condena, regresou a casa coa vitima.
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Tefio entendido que anos despois o botaron porque recibiu moitas
queixas (M; 1:832).

Pero non seria moito porque estivo todo o tempo tan feliz na sua casa,
dende que o denunciamos ata despois de condenado. Iso foi en 1978 (M,
2:427).

3.1.2 Bullying
A segunda categoria dentro das maltiples violencias cara as menores, céntranse
nos casos de bullying, especificamente nos de indole sexual que representan o 13 % do
total das situacions denunciadas a traveés dos tweets. Dentro desta subcategoria,
indentificanse varias categorias de terceiro nivel de profundidade referentes a tipoloxia
do acoso, as caracteristicas da vitima, ao lugar onde se prepretra o bullying, & resposta
emocional das vitimas e &s reaccions destas ante as violencias sufridas, asi como as

caracteristicas do acosador (ver Figura 25).

Bullying

dzlgﬁifﬁ% Caracterfsticas | | | . | | Resposta Reacelons | | Caracteristicas
sexual da vitima emocional violencias do abusador

Figura 25. Segunda categoria secundaria e categorias de terceiro nivel do bullying.

3.1.2.1. Tipoloxia do bullying sexual

En canto & tipoloxia do bullying sexual relatado polas persoas participantes nos
tweets, identificamos situacions de bullying sexual que se producen sen contacto fisico e
con contacto fisico (ver Figura 26).
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Tipoloxia de
bullying sexual

Con contacto ]

fisico

Sen contacto
fisico

Figura 26. Categoria de terceiro nivel, tipoloxia de bullying sexual e categorias de cuarto nivel.

i. Sen contacto fisico

As condutas identificadas como bullying sexual sen contacto fisico, a pesar de
que son a minoria no discurso das vitimas, fan alusions &s situacions relacionadas con
comentarios verbais de tipo sexual que son ofensivos, referidos principalemente a
valoracion do corpo das rapazas, ou ben son burlas sobre a visibilizacion dos caracteres
sexuais secundarios das nenas que inician o seu desenvolvemento sexual precoz a partir

dos sete anos.
Non me deixaba soa, "loira, que boa estas" (M, 1:398).

Explicabame que significaba foder e diciame que podiamos intentalo (M,
1:648).

Tefio o pelo moi negro dende sempre, 0 que significa que se non estou
depilada nétase con facilidade. Por aquel entdn estdbame empezando a
crecer pelo visible mais al6 da cabeza e as cellas, exactamente igual que
aos meus compafieiros masculinos. Ben, case igual, porque o meu pelo si
debia ser censurado. O caso é que un dia estabamos no medio dunha
clase e levantei a man por un motivo que non lembro ben, sen sequera
pensar en que levaba manga curta. Poida que eu fose unha nena moi
inxenua ou poida que me quixese autoenganar, pero no momento non
atribuin en absoluto o murmurio que se xerou ao feito de que levantase o
brazo. Tardei pouco en facelo. De feito, tardei exactamente 0 mesmo que
algins dos meus compafieiros en chamarme de todo por non estar
depilada con sete anos. O peor disto non é que eles me dixesen esas
cousas, sendn que eu me sentia culpable e no fondo consideraba que eles
tifan razon, que eu debia depilarme porque iso é o que debian facer as

mulleres [...] Esa fama perseguiume ata 2° da ESO. Todo ese tempo
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aguantando risas as mifias costas, aguantando ser cofiecida como "a
Chewbacca", aguantando todo tipo de burlas porque a sociedade insistia
en sexualizarme con sete anos (M, 1:865, 869).

Destacamos o relato dunha das vitimas que expresa como este tipo de situacions

e comentarios se atopan normalizados Xa que son vistos como bromas.

As tipicas bromifias de imbéciles que pasan por "unha bobada™" para
facer rir e ti ali cunha sensacién de ridiculo pensando.... “que me toque
ten graza?” (M, 2:174).

ii. Con contacto fisico

A maioria das situacions identificadas como bullying sexual fan referencia a
comportamentos que implican contacto fisico. Novamente o corpo das nenas e das
rapazas conveértese en obxecto de desexo dos seus iguais por medio de tocamentos non
desexados como, por exemplo, levantarlles a saia para ver a sda roupa interior, rozarse

contra 0s seus corpos, empregando a violencia e ocasionando &s veces dano fisico.
Tocame o cu (M, 1:278).
Levantame a saia e tdcame o cu (M, 1:550).
Sentir un neno detrés tocdndoche o cu e (M, 1:821).
Meténdome man ao pasar, entre risas normalizadas (M, 1:799).

Que tocan cus e levantan saias, que te agarran e te inmobilizan sobre as
mesas (M, 1:801).

Tocoume a entreperna para humillarme (M, 1:983).
Levantoume a saia do uniforme (M, 2:357).
Nese momento colleume e beliscoume a pube con forza (M, 2:413).

Deixdbanme sair a zona dos bafios, senon levantabame a saia (M,
2:416).

Levantabame a saia (M, 1:649).

Lembro como me baixaron os pantalons na metade da clase (M, 1:846).
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Cabe sinalar que, nun tercio dos casos de bullying sexual, as mulleres expresan
que cando eran mozas sufriron tocamentos non desexados e non consentidos por varios
rapaces & vez. Os agresores actuaban como “manda” e empregaban en ocasions a

estratexia do xogo para intimidar e abusar dunha nena.
Fan roda para tocar 0s meus xenitais e os peitos (M, 1:64).
Fan roda para tocarme (M, 1:228).
Rodeaban para tocarte (M, 1:387).

Xogaban a tocarnos o cu &s rapazas no recreo & vista de tod@s (M,
1:407).

Rodéame e un dame un azoute no cu (M, 1: 793).

Xogan a levantarnos as saias por mais que corramos e gritemos que non

nos parece divertido (M, 1:821).
Adicabase a levantarme a saia para ollarme as bragas (M, 1:225).

Sempre lembrarei un xogo no que dous nenos se dedicaban a cazar
nenas e levalas & stia cova (que era un dos soportais do patio) e telas ali
retidas en dous grupos. As de un e as do outro. E, ao final, unha delas
seria a sua noiva ou darialle un bico... dependendo do tempo do recreo e

do guapas que fosen (M, 1:839).

Tiraronme & fonte para ver a transparencia da mifia camiseta (M,
1:100).

3.1.2.2. Caracteristicas da vitima

Con relacion as caracteristicas da vitima a través da analise dos seus relatos,
identificamos o seu xénero. Asi, en todos 0s casos podemos afirmar que son as nenas as
que sufriron este tipo de violencia. Non obstante, nun dos tweets explicase que o

bullying sexual tamén o poden sufrir 0s nenos.

E, obviamente, pasaba 0 mesmo cos nenos. E certo que houbo nenos que

levaron un bullying moi fastidiado (M, 1:845).
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3.1.2.3. Lugar onde se produce 0 acoso

En canto ao lugar onde se produce o bullying de indole sexual, emerxen relatos
que revelan situacions de bullying no contexto escolar pero tamén no contexto non
escolar. Non obstante, podemos salientar que a ampla maioria das situacions de bullying
visibilizadas encadranse no contexto escolar, tanto nas aulas coma durante 0s recreos ou

incluso no transporte escolar.
No colexio (M, 1:530).
Escola (M, 1:463).
No recreo (M, 1:344).
Sufrin acoso no colexio ata pasada a adolescencia (M, 1:1002).
Xogando no patio do colexio (M, 1:469).
Bus escolar (M, 1:796).

Soamente atopamos tres casos de bullying de tipo sexual que se produce fora do

contexto escolar, como pode ser en campamentos, clases extraescolares ou na rua.
O meu edificio (M, 1:276).
Campamento da Xunta (M, 1:396).

Clases de judo (M, 1:463).

3.1.2.4. Resposta emocional das vitimas de bullying sexual

Con relacién & Resposta emocional das vitimas ante as situacions de bullying
sexual, atopamos que emerxen soamente Sentimentos negativos nos seus relatos. Neste
senso expresan fundamentalmente medo, rabia e dor.

Ir cagada de medo (M, 1:619).

Lembro a rabia que sentia ante a agresion (M, 2:192).

Salientamos o relato dunha das informantes que foi vitima de burlas durante a
sta adolescencia por non cumprir coa estereotipia social que obriga as mulleres a
depilarse. Non obstante, a vitima non culpa os acosadores, nin a sociedade que educa a
nenos e nenas en patrons baseados nos estereotipos de xénero. Ademais, expresa que

non garda ningdn tipo de rancor xa que esa dor xa esta superada.
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Hoxe en dia depilome porque me sinto mais a gusto comigo mesma
facéndoo, pero polo menos sei que, se decido deixar de facelo,
absolutamente ninguén tera dereito a pedirme, insinuarme ou esixirme
que o faga. O problema é que non abonda con que moitas de nos
sexamos conscientes destas cousas. O problema é que ainda hai xente
que pensa que dicir "a maioria de mulleres sufriron acoso algunha vez
na sta vida" é esaxerar. O problema é que haberd xente que lea esta
entrada e pense "miuda feminazi”. O problema é que as desigualdades
sociais entre xeneros son evidentes e hai moitas persoas que se empefian
en negalas. O problema é que seguimos vivindo nunha sociedade
machista (M., 1:871).

Non culpo os meus compafieiros (ainda sabendo que a dia de hoxe
moitos volverian burlarse de min se me visen sen depilar), porque sei que
é dificil darte de conta de que fas algo mal se ata a tua vitima che da a
razon. Non culpo ao heteropatriarcado coma se fose un ente controlador
dos actos humanos. Non. Non hai culpa. Ou, se a hai, non me interesa
(M, 1:872).

Porén, as veces os sentimentos son dificiles de expresar. A través das verbas
dunha das informantes podemos observar como incluso para elas mesmas, como
vitimas, é dificil expresar como se sentiron.

Dificil escribilo para min, agardo que lelo para vos (M, 1:388).

3.1.2.5. Reaccidns das vitimas de bullying sexual

A subcategoria referida &s Reaccidns ante as situaciéns de bullying sexual
desagréganse en: i. Reaccions das vitimas; ii. Reaccions dos agresores; e iii. Reaccions
dos espectadores. Dentro de cada unha desas categorias esteblécense subcategorias de
terceiro e cuarto nivel de profundidade nos discursos (ver Figura 27).
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Reaccions ante o bullying sexual

Reaccion da Reaccion Reaccion das persoas
vitima do agresor espectadoras
I —
Pasiva Activa Activa Pasiva

Figura 27. Categoria de terceiro nivel, reaccions ante o bullying sexual e de cuarto e quinto

nivel.

i. Reaccidns expresadas polas vitimas

En primeiro lugar, con relaciéon &s reaccions pasivas, destacamos 0 caso que
relata unha das vitimas, que conta que cando tifia sete anos sufriu unha situacion de
bullying sexual e que non conseguiu evitalo, e viuse obrigada a ceder ante a violencia

dun rapaz maior.
Ao final cedin, levantei a saia (M, 2:415).

En segundo lugar, respecto &s Reaccions activas das vitimas ante as violencias
sufridas, destacamos: a fuxida, as respostas de forma agresiva, as que mostran
resistencia ante a situacién de violencia fisica (patadas, labazadas e golpes, entre

outros), e ata condutas verbais, como poden ser insultos e gritos.
Levounas (M, 1:533).
Despertei e chimpeino a patadas (M, 1:599).
Eu xireime e dinlle unha labazada (M, 1:794).

Eu, con menos anos, cada vez que tentaban tocarme un pelo, hostiazo

que daba. Gafiei a reputacion de sarxento, pero non é non (M, 2:2).
Eu deille un sopapo e sangroulle un pouco o nariz (M, 2:360).
ii. Reacciéns dos acosadores

Conxuntamente, no que atinxe as Reaccions que as vitimas narran respecto aos
seus Acosadores, atopamos que estes sempre responden de forma Activa. Ben sexa a

través do pasotismo ou ben mediante reaccions agresivas.
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E quedou tan pancho ao meu lado (M, 2:359).
Empezou a empuxarme porque non levantaba a saia (M, 2:414).

Perségueme (M, 1:279).

ii. Reaccidns dos espectadores

Polo que respecta & terceira categoria de terceiro nivel, Reaccions dos
espectadores, atopamos que emerxen duas subcategorias referidas as reaccions pasivas

e as reaccions activas.

Con relacién as Reaccions pasivas dos espectadores, as vitimas expofien que
cando sufriron as situacions de bullying sexual non atoparon axuda ou comprension no
seu contorno. Neste sentido, as vitimas nomean fundamentalmente docentes ou outras
figuras similares que non s6 non culpabilizaban os agresores senén que normalizaban
ese tipo de violencia, sen castigar o0s agresores, condenando as rapazas que protestaban

ante as violencias vividas.
Os monitores dician que era normal (M, 1:399).
Para @s mestr@s eran "xogos" de nen@s... (M, 1:408).
Os profes, alleos, a culpa, nosa (M, 1:802).

Cando o dixen, mandaronme calar outra vez e dixéronme que non fose
tan choromicas (M, 2:365).

Pensei que o mandarian desculparse comigo por empezar o incidente.
Pero non (M, 2:362).

Mandaronme calar porque unha sefiorita (9 anos tifia) non pode levantar
a voz asi e, como consolo, dixéronme que o fixera porque 0s nenos eran

asi e que podia estar contenta porque era que lle gustaba (M, 2:363).

Incluso nun dos casos os profesores contextualizaron como unha broma a

situacion de violencia sexual que estaba a sufrir a vitima.
O profesorado riu (M, 1:466).

Os profesores sabian perfectamente que iso ocorria e non facian nada
(M, 1:838).
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Cero comprension por parte de profes (M, 1:851).

3.1.2.6. Caracteristicas do abusador

Con relacion a categoria terciaria de caracteristicas do abusador, a analise dos
relatos de bullying de tipo sexual, permitiunos identificar o xénero, a idade do agresor e
o tipo de vinculo. De forma xeral, podemos sinalar que en todos 0s casos, 0 agresor era
un rapaz. A maioria dos agresores tifian unha idade similar & da vitima, saomente en
catro casos se sinala que o agresor era un rapaz mais maior. Ademais, 0s agresores case
sempre, eran cofiecidos da vitima: eran compafieiros de clase, da escola ou incluso

vecifios do barrio no que vivian.
Nenos (M, 1:386).
Os nenos (M, 1:834)
Rapaz de secundaria (M, 1:470).
Un rapaz maior (M, 1:984).
Un colega (M, 1:464).
Un neno da mifia clase (M, 1:549).
Un grupo de rapaces do barrio (M, 7:792).
Falo de nenos de 7-8 anos (M, 1:840).
Os meus compairieiros (M, 1:868).
Uns vecifios da mifia idade (1:906).
Un grupo de adolescentes do colexio (M 2:384).

Un rapaz e os seus amigos (M, 2:412).

3.1.3. Violencia nas relacions de parellas adolescentes
Polo que respecta a terceira categoria de segundo nivel, situacions de Violencia
nas relacions de parella expresadas polas vitimas menores de idade, atopamos un Gnico
caso no que a vitima sufriu violencia por parte da sua parella durante a sta adolescencia.
No relato evidénciase como esa violencia se perpetrou a través de constantes abusos

fisicos e sexuais, pero tamén mediante a violencia psicoldxica. De feito esta experiencia
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violenta ocasinoulle graves consecuencias que lle afectan actualmente, xa que non pode

manter relaciéns sexuais.

Cando tifia 15 anos o que era 0 meu noivo abusou de min repetidas veces en
lugares puablicos. Foi un horror. Infravalordbame constantemente e dende enton
non volvin ser a mesma persoa nin puiden manter relacions sexuais con
ningunha persoa. E as poucas veces que o volvin ver pola cidade retorcianseme
as tripas... (M, 2:391-397).
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3.2. AS MULTIPLES VIOLENCIAS CARA AS MULLERES

Esta segunda categoria principal, centrada nas mdultiples violencias cara &s
mulleres, representa 0 24 % das situacions denunciadas a través dos tweets. Nesta
categoria identificaronse tres categorias de segundo nivel referidas ao Acoso sexual a
mulleres, ao acoso en funcion do sexo, e a agresion sexual (ver Figura 28). As
situacions de acoso sexual a mulleres fan referencia a un 21.3 % dos casos, un 1.6 %
dos tweets sinalan situacions de acoso en funcion do sexo, un 1 % son de agresions
sexuais e un 0.2 % correspondese coas situacions de violencia nas relacions de parella.
Dentro de cada unha destas categorias esteblecéronse subcategorias de terceiro, cuarto e

quinto nivel. A continuacion afondaremos na sta anélise.

[ As multiples violencias cara as mulleres ]

- Violencia nas
relacions de parella

[ Acoso sexual T [ Acoso en funcidn do sexo [ Agresions sexuais P [

Figura 28. Categoria secundaria e categorias de terceiro nivel referentes &s multiples violencias
contra as mulleres.

3.2.1. Acoso sexual

Destacamos que case un 21.3 % dos tweets publicados na Campafia do
#PrimAcoso eran relativos a situacions de acoso sexual que viviron as mulleres. Dentro
desta segunda categoria secundaria de Acoso sexual, identificaronse categorias de
terceiro nivel (ver Figura 29): Tipo de abuso, Caracteristicas da vitima, Lugar,
Momento do dia no que se perpetrou o0 acoso, Revelacion do acoso, Resposta emocional
das vitimas, Reaccidns das vitimas, e Caracteristicas do agresor. Dentro de cada unha
destas categorias establécense subgategorias de cuarto e quinto nivel de profundidade a

través da analise do contido dos tweets.

Acoso sexual ]

Il :
- I . .

{Tipo de] [Caracteristicas] {Lugar] [Momento] [Revelacién] [ Resposta ] [Reacciéns] {Caracteristicas do]

acoso da vitima do dia do acoso emocional agresor

Figura 29. Categoria secundaria relativa ao acoso sexual sufrido polas mulleres e categorias de
terceiro nivel.
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3.2.1.1. Tipo de acoso sexual

Con relacidn & tipoloxia do acoso sexual cara &s mulleres, a anélise dos contidos
dos tweets das participantes permitiunos organizar as condutas de acoso sexual en
subcategorias de cuarto nivel: i. Sen contacto fisico; e, ii. Con contacto fisico (ver
Figura 30).

Tipo de acoso sexual

Sen contacto Con contacto
fisico fisico

Figura 30. Categoria de terceiro nivel relativa ao tipo de acoso sexual e categorias de cuarto
nivel.

i. Sen contacto fisico

Nas situacions de acoso sexual que non implican contacto fisico, a pesar de que
son as menos relatadas polas vitimas, atopamos que foron fundamentalmente condutas
verbais, como por exemplo gabanzas. Podemos sinalar que as gabanzas fan referencia,
sobre todo, a aspectos fisicos con connotacions eroticas do corpo das mulleres,
xeralmente emitidos por homes, convertendo, asi, os corpos das mulleres nun obxecto
de valoracidn. Estes comentarios, que son “inapropiados”, xeran situacions violentas ou

incomodan a persoa a que van dirixidos.

Da igual o traballo ben feito, o xefe dirixiase a ti na festa de nadal para

balbucirche na orella un "encantame como bailas” (M, 1:228).
Dinme porcalladas pola rda (M, 1:774).
Saque vostede a chaqueta que asi estara mais comoda (M, 1:911).

Tamén o é que non poidas volver soa a casa de noite, polo que poida

pasar. Mellor que te acompafien ou vaias en taxi (M, 1:1017).
Gabéabame e metiase comigo no ascensor (M, 1:309).

Pediume a hora é a continuacion que lle dera un bico, que non fose unha
aburrida (M, 1:141).
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Unha das vitimas destaca a desproteccion vivida ante este tipo de acoso verbal
ao afirmar que sair & r0a era unha valentia, pitaban uns, e nun seméforo un tipo
berrando dende o outro lado da rta (M, 1:998) ou incluso que a xente se cre co poder
de insultarte (M, 2:419).

Outras mulleres, en cambio, argumentan que experimentaron o acoso sexual a
través doutras condutas non verbais, maioritariamente situacions que implican condutas

de exhibicionismo.
Espido perseguiume por un aparcadoiro (M, 1:537).

O masturbador, outro xenio do mal dos portais. O outro dia habia un nas
rochas de San Roque (M, 2:432).

En menor medida, outras vitimas reportan que sufriron acoso sexual a través de

miradas intimidantes ou xestos desagradables.
Foron miradas e xestos que imos integrando (M, 1:416).
Nunca nos miraban aos ollos, sempre ao peito (M, 1:657).

Cabe destacar un dos casos, nos que a vitima sinala que, ademais de sufrir a

insistencia do seu acosador, a perseguia e tamén lle berraba.

Non deixaba de insistir, acabou seguindome e berrandome (M, 1:205).

ii. Con contacto fisico

Respecto as situacions de acoso que implican contacto fisico, atopamos que son
0 tipo de acoso sexual mais frecuente, sufrido pola ampla maioria das relatoras a través
de tocamentos e apalpamentos sen consentimento no seu corpo, sobre todo nos peitos e

no traseiro.
Tocoume no cu (M, 1:505).
Tocoume o cu (M, 2:406).
O fillo de ... tocoume un peito (M, 2:124).
Que comezou a apalparme os peitos (M, 2:276).
Veu por detras, tocoume entre as pernas (M, 1:881).
“Confundian" a mifia perna coa panca de marchas (M, 1:553).
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Sentaba na butaca do lado, empezou a sobarme (M, 1:82).
Tocandome na coxa (M, 2:6).

Estando eu subida nunha escada de man, coa escusa de botar un ollo,

puxose a gabear sen deixarme baixar antes (M, 2:9).
Interr6game, doulle a man para despedilo e lambema (M, 1:779).

En varios casos, as vitimas incluso relatan como esas situaciéns de acoso sexual

con contacto fisico se produciron con certa violencia.
Aproveita para abalanzarse sobre min e darme unha noxenta aperta (M,

1:371).

Diversos testemufios de vitimas de acoso sexual evidencian como estes
comportamentos son tan frecuentes na sda vida cotia que xa estan normalizados na nosa

sociedade, e que se tenden a encubrir como “xo0gos” ou “bromas”.

Sacoume a bailar "agarrados”. Cousa que me fixo sentir incomoda [...]

ese mesmo tipo empezouseme a arrimar (M, 2:196,198).
Todas as veces que me tocaron o cu (M, 1:131).

Non podias ir & pista de baile de arriba porque te apalpaban enteira e
ali era “o normal” (M, 1:524).

3.2.1.2. Caracteristicas da vitima

Con relacion & categoria de terceiro nivel, caracteristicas da vitima, xorden ddas
subcategorias realivas ao xénero das vitimas e & idade que tifian cando sufriron as

situacions de acoso sexual.
i. Xénero da vitima

Na totalidade de tweets que aludian & situacion de acoso sexual, ainda que non se
identificaba explicitamente o0 xénero da persoa, a través da analise dos seus discursos,
podemos afirmar que todos os casos relatados eran de mulleres. De feito, resaltamos un
comentario no que unha das mulleres destaca a importancia da educacion das nenas

como futuras mulleres expostas ao acoso, para previr este tipo de situacions violentas.
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Logo dos anos, facer da tda filla unha muller que responde ao acoso.

Que o teu fillo sexa feminista. Orgullo de muller e nai (M, 1:822).

ii. Idade da vitima

Dos tweets analizados, nos que a vitima revelou a idade na que sufriu a primeira

situacion de acoso sexual, atopamos un abano de idades comprendidas entre os 18 e 0s

20 anos.

Cando tifia 18/19 anos (M, 1:535).
20 anos (M, 1:878).
19 anos (M, 1:916).

O meu #PrimAcoso: 20 anos (M, 1:878).

3.2.1.3 Lugar onde se produciu 0 acoso

No relativo & categoria de terceiro nivel lugar onde se produce o acoso sexual,

as participantes repdrtannos que sufriron acoso sexual tanto en espazos publicos coma

privados, emerxendo, asi, duas subcategorias diferenciadas.

i. Espazo publico

Neste sentido, atopamos que as tres cuartas partes das situacions de acoso sexual

reveladas se produciron no espazo publico como, por exemplo, no cine, en discotecas,

no seu portal, entre outros lugares.

Das primeiras veces que fun soa ao cine (M, 1:80).
A primeira vez que fun a discoteca (M, 1:503).
Festa de nadal (M, 1:230).

Unha noite de festa (M, 1:202).

Certa discoteca da area da Corufia (M, 1:523).

O meu portal (M, 1:308).

Na facultade (M, 1:655).

Percorria o camifio de volta a casa (M, 2:274).
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Na rua (M, 2:407).

En Santiago, indo en bici (M, 1:996).
Séntase no meu banco (M, 1:778).
Unha noite de volta a casa (M, 1:132).

Pola rua (M, 1:132).

ii. Espazo privado

En canto ao espazo privado, unha cuarta parte das vitimas alegan que sufriron o
acoso sexual na esfera privada, como na sUa casa ou incluso durante unha entrevista de

traballo.
Na mifia casa (M, 1:1020).
Ou meu foi nun bodegdn onde ia buscar vifio (M, 2:122).
Na primeira entrevista de traballo (M, 1:349).

No almacén, cargada de libros (M, 1:369).

3.2.1.4 Cando se produce 0 acoso

Con relacion a categoria terciaria de cando se produce o acoso sexual, as
participantes sinalan que maioritariamente sufriron o acoso sexual de noite, sobre todo
cando ian soas. Unha das vitimas incluso sinala que non podes volver soa a casa de
noite (M, 1:1017).

Soa pola noite (M, 1:1025).

Unha noite de volta a casa (M, 1:139).
Unha noite de festa (M, 1:202).

Noite, volvo a casa soa (M, 1:917).

De madrugada (M, 1:879).

Algunhas das vitimas refiren que sufriron este tipo de violencia noutro momento

do dia, tanto de mafa coma de tarde.

Sabado. 2016. Vigo. 12:00-14:00 (M, 1:772).
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2015. Pontevedra. 16.30 (M, 1:776).
Unha tarde de outono (M, 2:281).

O ultimo, esta mafia (M, 2:4).

3.2.1.5 Revelacién do acoso

Respecto & subcategoria da Revelacion do acoso, atopamos que en moi poucos
casos informan sobre se revelaron 0s acosos sexuais vivenciados. Destacamos un caso
que explica que as mulleres, cando se xuntan, as veces, si poden falar das violencias que

tefien sufrido.

As veces nunha xuntanza de 5 mulleres, 4 podemos contar acosos (M,
2:288).

3.2.1.6. Resposta emocional das vitimas

Con relacion & resposta emocional das vitimas de acoso sexual, salientamos que
en todos os casos refiren ter experimentado sentimentos negativos ante 0S acosos

sufridos (ver Figura 31).

Resposta emocional das
vitimas

[Dor] [Culpabilidade] [Vergoﬁa] [Traizc’)n] [Medo] [ImpotenCia] [ Noxo Odio

[ Enfado-

|

Figura 31. Sexta categoria de terceiro nivel relativa & resposta emocional das vitimas e
categorias de cuarto nivel.

i. Sentimentos de dor, culpabilidade, vergofia e traizén

Na analise dos tweets son varias as vitimas que expresan sentimentos de dor,

culpabilidade, vergofia ou mesmo chegan a sentirse traizoadas polos acosadores sexuais.
Pero que me deixaron a ferida (M, 1:418).

Sentindome culpable, que fixen mal, cal das normas que me dixera mifia
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nai non cumprira... (M, 2:279).
Nunca pasei tanta vergofia (M, 1:561).
Confianza traizoada (M, 1:690).

Destacamos os relatos de duas vitimas que ante as situacions de acoso sexual
que viviron sentiron tanta dor que sofiaban con ser invisibles ou borrar o recordo do

acoso sexual sufrido da stia memoria.
Sofiaba con ser invisible (M, 1:1015).

Borrara o recordo e hai un par de anos volveu mentres ia a psicologa.
Fodeche bastante a vida (M, 1:687).

ii. Sentimentos de medo

Un dos sentimentos mais nomeados entre as vitimas de acoso sexual € o medo.
Nalguns casos expresan como 0 medo a realizar actividades cotias, como voltar soas a

casa, facia que 0 seu corpo se estremecera.
Arrepios (M, 1:691).
E seguir con medo a camifiar de volta a casa (M, 1:1024).

E continuar a sentir medo a camifiar de volta a casa soa pola noite (M,
2:253).

iii. Sentimentos de impotencia, noxo, enfado e odio

Outras vitimas de acoso sexual aluden sentimentos de impotencia, noxo, enfado
e odio. De feito, nalgins casos as mulleres afirman que tras todo o vivido e sufrido,

chegaron incluso ata o punto de sentir odio cara &s persoas de maior idade.

Sentir rabia e impotencia cando o acosador/abusador € alguén no que
confias (M, 1:814).

Anoxada (M, 2:22).
Xireime. Sorriu. Non somos obxectos! (M, 1:32).

E anoxada (M, 1:762).
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E, de repente, odias a todos os adultos (M, 2:175).

3.2.1.7. Reaccidns ante 0 acoso

A oitaba subcategoria de terceiro nivel refirese as Reaccions ante o0 acoso

sexual. ldentificaronse tres grandes categorias de cuarto nivel (ver Figura--): i.

Reaccions das vitimas; ii. Reaccidéns dos agresores; iii. Reaccidéns dos espectadores.

Dentro de cada unha desas categorias esteblécense subcategorias de terceiro e cuarto

nivel de profundidade (ver Figura 32).

Reaccions ante o acoso sexual

-

Reaccion Reaccion
da vitima do agresor

\

Reaccién das
persoas
espectadoras

'—I

-

Pasiva Activa Activa

\

~

J

Pasiva

Figura 32. Categoria de terceiro nivel relativa as reaccions ante o acoso sexual das mulleres e

categorias de cuarto e quinto nivel.

i. Reaccidns das vitimas

No tocante &s Reaccions das vitimas ante o acoso sexual, atopamos nos

discursos respostas tanto Activas como Pasivas. Non obstante destacamos que

maioritariamente as vitimas responderon ante o acoso sexual ou ben dunha forma

violenta (dando labazadas ou berrandolles aos agresores), ou ben apartando o acosador.

A pesar disto, nun par de casos, as vitimas reaccionaron pasivamente sen saber ben

como reaccionar, chegando incluso a sepultar eses recordos para protexerse

psicoldxicamente.

E eu quedei petrificada (M, 2:21).

Eliminado da mifia memoria por supervivencia (M, 2:3).

A mifia reaccion foi separarme del fisicamente (M, 2:8).

Unhas hostias ben dadas. Defenderse, gritar, insultar...que deixemos de
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parecerlles vitimas faciles (M, 2:15).
Levou unha boa labazada (M, 2:408).

A Unica linguaxe que entenden. Unha boa hostia a tempo e punto (M,
2:11).

O que me fixo sair correndo detras, gritandolle de todo (M, 2:25).
Monteille un pito de coll... (M, 2:433).

Crucei a mifia perna de maneira que 0 meu pé o obrigase a separarse
(M, 2:202).

Dixenlle abertamente que NON queria que 0s seus xenitais me rozasen
(M, 2:203).

Dixenlle que me molestaba (M, 2:200).
Fagolle saber que non tefio problemas de audicion (M, 2:444).

Neste sentido, un par de participantes afirman que as mulleres deben ser

reactivas ante estas situacions educando as suas fillas para defenderse do acoso sexual.

Iso é, unhas hostias ben dadas. Defenderse, gritar, insultar...que

deixemos de parecerlles vitimas faciles (M, 2:15).

Aseguroche que Valeria non vai ir a clases de piano, como mandaron 0s
meus pais. A esta vouna a mandar ao gym de Santo Tomas a que
aprenda a dar hostias como pans (M, 2:125).

Onte pasei por ese camifio. Non porque crea que 0s tempos cambiaron
moito. O que ocorre é xa non son unha nena e, nesta sociedade

patriarcal capitalista, afas levar a catana sempre a man (M, 2:2016).

ii. Reaccions dos acosadores

En canto as Reaccidns dos acosadores, as vitimas sinalan que os agresores
sempre actuan dunha forma activa: perseguindoas, mofandose delas ou mesmo

insistindo e perseguindoas
Botou a correr (M, 2:20).
Non foi tanto a humillacién como a idea de que se ia tan contento,
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sairalle tan ben como para facerllo a outra, quizais mais pequena (M,
2:23).

El seguiu detras, pedindome perddn, "fora unha aposta” [...] finalmente
afastouse rindo... (M, 1:769).
Insistiu (M, 1:1023)

El seguia insistindo (M, 2:203).

iii. Reaccidns dos espectadores

Soamente nun par de casos as vitimas informan sobre as Reaccions das persoas
espectadoras dos acosos sexuais. Cabe sinalar que en ningun caso relatado as mulleres
acosadas sexualmente atoparon axuda nas persoas que presenciaron a situacion de

violencia, incluso nun deles o acosador atopou o beneplacito do seu grupo de amigos.

Os amigos ‘simios’, berreQaban e alardeaban o triunfo deste pallaso... e

non fixeron nada (M, 1:771).

Porque ningln transelnte se dignou a axudarme (M, 2:137).

3.2.1.8 Caracteristicas do acosador

Con relacion & sexta categoria terciaria de caracteristicas do agresor, a analise
dos relatos de acoso sexual vividos polas vitimas, permitiunos organizalos nunha
subcategoria de cuarto nivel (ver Figura 33): a vinculacion coa vitima. Demostrando
que non existe un perfil definido de persoa acosadora, xa que o sufriron tanto por

persoas cofiecidas coma descofiecidas.

[ Caracteristicas do acosador sexual ]
N

[ Vinculacion coa vitima ]

[ Coniecidos ] [Descoﬁecidos]

Figura 33. Categoria terciaria, de cuarto e de quinto nivel relativas s caracteristicas do acosador
sexual.
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i. Vinculacion coa vitima
i.1. Descofecidos

Mais da metade das situaciéns de acosos sexuais relatados nos tweets, foron

perpetradas por persoas que eran “descoriecidas” da vitima.
Un rapaz descofiecido (M, 1:140).
Un obreiro (M, 1:307).
Un tipo de 30 anos e pico (M, 1:686).
O técnico do gas (M, 2:5).
Un dos participantes (M, 2:195).
Um home (M, 1:880).
Un sefior (M, 1:777).
Un rapaz (M, 1:504).
1 home (M, 1:125).

Un funcionario da Administracion galega, que confundia ter
responsabilidades con ter poder (M, 2:442).

Nalguns casos, incluso as vitimas narran que foron acosadas sexualemente por

varios homes ao mesmo tempo.
7 homes [...]Un deles da man da sua filla (M, 1:773, 775).

Os homes adultos (M, 1:573).

i.2. Cofiecidos

Con relacién & segunda subcategoria de quinto nivel relativa aos acosos sexuais
perpetrados por persoas cofiecidas, sinalan membros da sta familia, amigos, vecifios,

superiores e incluso profesores.
O meu vecifio, 0 meu "amigo" de sempre (M, 1:314).
O xefe (M, 1:229).

O meu superior (M, 1:370).
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Monitor de autoescola (M, 1:552).
Un profesor (M, 1:656).
Profesor universitario (M, 1:912).

Xente proxima [...] Tios, amigos, primos, vecifios, profesores, curas...
(M, 1:688-689).

As mans do monitor (M, 1:552).

Vecifios, familiares. Bestas que semellan homes (M, 2:339).

3.2.2. Acoso por razon de sexo
Dentro desta segunda categoria secundaria de Acoso por razén de sexo, identificaronse
categorias de terceiro nivel de profundidade: i. Tipo de acoso; ii. Caracteristicas da
vitima; iii. Lugar; iv. Momento do dia no que se perpetrou 0 acoso; v. Revelacion do

acoso e vi. Caracteristicas do acosador (ver Figura 34).

[ Ac0s0 por razén de sexo

Tipo de Caracteristicas da LUGED Momento Revelacién Caracteristicas
acoso vitima 9 do dia do acoso do acosador

Figura 34. Segunda categoria secundaria relativa ao acoso por razén de sexo sufrido polas
mulleres e categorias de teceiro nivel.

3.2.2.1 Tipo de acoso

Con relacion ao Tipo de acoso por razon de sexo, os relatos das vitimas amosan
que en todos os casos supofien situaciéns de Acoso sen contacto fisico. Non obstante,
atopamos que este tipo de acoso abarca tanto situacions de Acoso verbal como Acoso

non verbal (ver Figura 35).
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Tipo de acoso

[ Acoso sen contacto fisico ]

[ Acoso verbal ] { Acoso non verbal ]

Figura 35. Categoria de teceiro nivel relativa ao tipo de acoso por razon de sexo sufrido polas
mulleres e categorias de cuarto e quinto nivel.

i. Acoso sen contacto fisico
i.1. Acoso verbal

Respecto ao acoso verbal ao que aluden a maioria dos relatos das vitimas, son
fundamentalmente comentarios de diferente tipoloxia. Podemos salientar o0s
comentarios ofensivos e vexatorios como, por exemplo, as gabanzas ou afagos que

reciben as mulleres sobre o seu corpo.

Olla, é guapa "a tipa", di un. Perdoe, vin por lista non por guapa. A eles
nunca lle din iso! (M, 1:89)

Vivindo na N-VI antes da autopista, todo tipo de bucinas, animaladas e

improperios dende coches e camions dende sempre (M, 1:615)
Que guapas...que novas!! Non pensaria que son arquitectas (M, 1:812)

Cando contabas o que che berraban na rda e a resposta era que o mellor

era calar, esquecer, facer coma se nada: ser invisible (M, 1:581).

Dende que temos memoria escoitamos Puta como insulto sen saber nin

nds nin os nenos da nosa idade o que realmente significa (M, 1:317).
Non lle fagas nin caso, é unha mal follada (M, 1:580).

Tamén recordo como habia unha profesora de 4° EGB (8-9 anos), a
sefiorita Clementina, que era bastante dura de oido, aproveitando a sta
xordeira de chamarlle "empinaseme" en lugar de "Clementina" porque
ela acudia igual (M, 1:842).

A outra profesora, a Sefiorita Elena, en 6° EGB, que levaba unhas lentes

moi grosas, cantaballe a cancion do "Pretty woman, walking down the
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street™, pero dicindo "topo woman” (M, 1:843).

De case todas as profesoras habia burlas sobre o seu fisico. Con todo,
cos profesores non pasaba iso, imitabaselles, tipico, facianse
bromas...como todxs xs crixs cos seus profes, pero non lembro burlas

sobre a gordura ou a fealdade deles e si delas (M, 1:844).

Tamén emerxen nos relatos das vitimas de acoso por razén de sexo comentarios

sexistas.
A tda filla naceu cambiada, cantas veces tivo que escoitar esa frase mifia

nai? (M, 1:10)

Dixolle a meu pai que estudar a unha filla era tirar os cartos, porque o
meu futuro era casar e parir (M, 1:76).

i.2. Acoso non verbal

Respecto ao acoso por razén de sexo perpetrado a través do Acoso non verbal, as
vitimas relatan fundamentalmente comportamentos discriminatorios sufridos ao longo

da sua vida polo feito de ser mulleres.

E caer na trampa de lle dicir & tda filla que non volva a casa soa pola
noite (M, 1:1026).

Testemufiei como unha persoa era rexeitada para dar aulas por ser
muller (M, 1:227).

E acoso cobrar menos ca un home polo mesmo traballo, a conciliacion
familiar inexistente...(M, 1:1018).

Unha das participantes alega que sufriu acoso por razén de sexo no seu
contorno, xa que, dende pequena lle inculcaron como debe ser 0 comportamento dunha
muller cun home. De forma que nas relacions de parella deben ser os homes 0s que

tomen a iniciativa e que elas deben ser pasivas e submisas.

Se che gustaba un rapaz e o sacabas ti a bailar, eras macholo. Tifia que

sacarte el, non podiamos ter iniciativa (M, 1:717).
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3.2.2.2 Caracteristicas da vitima

En canto &s Caracteristicas da vitima, soamente obtivemos informacién sobre o
xénero das vitimas nun caso, non obstante polo contexto dos tweets asumimos que en

todos os casos eran mulleres.

Cando eres xefa, aos traballadores non lles gusta (M, 2:486).

3.2.2.3 Lugar onde se produciu 0 acoso

Canto a terceira categoria relativa ao Lugar onde se produce 0 acoso por razon
de sexo, as vitimas alegan sufrir este tipo de situaciéns no espazo publico, tanto no

ambito laboral e académico coma na via publica.
Ao comezar na Universidade (M, 1:74)
En reunion de politica (M, 1:88).
Na rua (M, 1:581).

Na banda de gaitas que habia na mifia vila (M, 2:139).

3.2.2.4 Caracteristicas do acosador

Na ultima categoria referente as Caracteristicas do acosador, as vitimas de
acoso por razon de sexo non achegan moita informacion referida aos acosadores. Non

obstante, observamos que poden ser homes cofiecidos ainda que non cercanos.

Un tipo (M, 1:90).

3.2.3. Agresion sexual
Dentro desta terceira categoria centrada nas Agresions sexuais que supofien o 1
% da informacién analizada, atopamos as testemufias de duas mulleres que foron
vitimas dunha agresién sexual. En ambos o0s casos, as vitimas eran mulleres novas no
momento da agresion. Unha das vitimas narra como de noite nunha verbena, un home a
captura e a leva a un lugar escondido para perpetrar a agresion producindolle un gran

dano fisico, ainda que consegue escapar.

Con 18, nunha verbena. Coélleme desprevida detras do palco. Non me
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deixa moverme e berro. Faime dano e pideme que cale. Non sei como
fuxin (M, 1:803-806).

Outra das vitimas conta un intento de violacion por parte dun amigo que a
acompariaba a casa, e aproveitou a situacion para perpetrar a agresion. A vitima explica
que quedou nun intento e non chegou a perpetrarse a violacion porque se defendeu
fisicamente contra o agresor, tamén expresa que revelou a agresion sufrida e que se

sentiu liberada.

Aos 23 anos un intento de violacion que, ante a resistencia, puido acabar
en morte por asfixia da que me libraron as ufias fortes e longas contra a
cara do amigo que me acompafiaba a casa para protexerme, calquera

outra cousa foi minucia (M, 2:225).

Cando o puiden contar, quedei moi liberada (M, 2:231).

3.2.4. Violencia nas relacions de parella
No relativo & cuarta categoria dentro das violencias que sofren as mulleres ao
longo da sua vida, atopamos un unico relato dunha muller vitima de violencia na
relacién de parella. A muller conta como sufriu violencia no seu matrimonio durante
anos, non s6 por parte do maltratador sendn tamén violencia por parte da familia do
marido. De feito, a vitima relata como o maltratador e a stia familia a botaron da casa

coa sua filla.

Todos 0s meus momentos sufrinos co meu ex-marido, a slia nai e o seu
irman. Acosaronme, insultaronme, humillaronme e botaronme da casa

coa mifia filla de oito anos (M, 2: 410).

Salientamos que a este tweet publicado pola vitima, responde un home que se

posiciona publicamente atacando a vitima.

Dio ben. Botaronte da sua casa. E deciame: na tua vida soubeches gafar

un soldo de verdade que che permitise pagar nada (H, 2:299).

112



3.3. ACOLLIDA ANTE A CAMPANA DO #PRIMACOSO

A terceira categoria principal céntrase na analise da acollida ante a Campafa do
#PrimAcoso. Os argumentos plasmados nos tweets organizanse en ddas categorias
secundarias: 1. A acollida da campafa por parte das mulleres e, 2. A acollida da
campafa por parte dos homes. En ambas as categorias atopamos posicionamentos
negativos e positivos que nos permitiron chegar a un terceiro nivel de profundidade na

andlise dos tweets (ver Figura 36).

#PrimAcoso

[ Por parte das [ Por parte dos ]

[ Acollida ante a campafia ]

mulleres homes

I—I—ll—l—l

[ Negativa] [ Positiva ]

Figura 36. Teceira categoria principal referente & acollida ante a campafia e categorias
secundarias e de terceiro nivel.

[ Negativa ] [ Positiva

3.3.1. Acollida da campafia por parte das mulleres
Con relacion & acollida da campafia no colectivo das mulleres, a andlise do
contido dos tweets reflicte tanto posicionamentos positivos coma negativos. Cabe
destacar que, de forma maioritaria, un 94 % dos tweets relativos & acollida da campafia
do #PrimAcoso tiveron unha acollida positiva e favorable, mentres que un 6 % dos

mesmos eran desfavorables.

3.3.1.1. Acollida negativa

Tal e como comentamos, son moi poucos os tweets de mulleres que tiveron un
posicionamento negativo sobre a campafia do #PrimAcoso. Organizamos esta acollida
negativa en torno a catro categorias de cuarto nivel (ver Figura 37): i. criticas a campafia
por ser restritiva con relacion ao destinatario/a do acoso; ii. argumentos que minimizan

a violencia sufrida polas mulleres; iii. consellos aos ‘pobres’ homes; ¢ iv.insultos.
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Acollida Negativa da campafia
#PrimAcoso por parte das mulleres

Criticas por Minimizan as Consellos aos

ser restritiva violencias 'nobres' homes Insultos

Figura 37. Categoria de terceiro nivel relativa & acollida negativa da campafia por parte das
mulleres e categorias de cuarto nivel.

i. Criticas & campafia por ser restritiva

Un dos argumentos negativos que sinalaron as mulleres desta campafia foi que
era restritiva con relacion ao destinatario/a do acoso sexual, xa que argumentan que as
violencias tamén as sofren 0s nenos/mozos, asi como outros colectivos vulnerables que

non cumpren as rixidas normas de xénero impostas pola sociedade.
Tamén hai nenos acosados. ....non sé nenas (M, 2:308).

Non ¢ privativo das mulleres, moitos nenos e non tan nenos o sofren
tamén (M, 2:160).

A campafia baséase en contar o primeiro acoso que sufriron as mulleres.
Tamén poderian facelo para dirixirse a outros colectivos discriminados
(M, 2:67).

ii. Minimizan as violencias

O segundo argumento do posicionamento negativo cara & campafa por parte dun
par de mulleres foi minimizar as violencias que sofre a muller ao longo da sua vida.
Dando a entender que esta campafia non era mais que unha maniobra politica para darse

relevancia publica e que, para iso, se servia da manipulacion dos datos.

Tendes unhas mentes enfermizas, e chamades acoso a calquer cousa,
todo vos vale para as estatisticas. Certamente sabedes manipular a
xente. Entendo perfectamente e cando alguén di o contrario, non s6 non
0 respectades, sendn que non tardades nin un minuto en desprecialo.

Claro, cando se come quente da sopa boba é entendible (M, 2:45).
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Cantos contos falsos ... s buscan a foto e a relavancia (M, 2:58).

Van de loitadoras e pisan a outras mulleres (M, 2:79)

iii. Consellos aos ‘pobres’ homes

Dentro dos comentarios negativos sobre a campafia recollense os consellos
dirixidos explicitamente aos homes, para que recuperaran 0 seu posicionamento de
poder na xerarquia da sociedade, porque consideraban que as mulleres calificadas como

“hembristas” querian arrebatarlles o poder, oprimilos e aproveitarse deles.

Ti es deses que non te enteras do que estdn a facer co voso sexo
masculino, oprimilo, menosprezalo, pero é mais doado quedar de
moderno, quedar de comprometido con elas. Aprovéitanse de homifios
coma ti (M, 2:44).

Eu respecto, pero esas son “hembristas” (M, 2:46).

Deféndete, que as “hembristas” vos comen as papas (M, 2:98).

iv. Insultos

Tamén atopamos tweets de mulleres que atacaban a campafia e a0 mesmo tempo
tamén menosprezaban o traballo doutras mulleres que loitan por visibilizar e acabar
coas violencias que estan a sufrir na sta vida. Este tipo de argumentos mostran unha

ausencia de sororidade entre as propias mulleres.

Rebeldes fomos nds e non esta merda de camparia, cando empezamos a
fumar, a pofier pantalons, a entrar en bares ao sair de debaixo do pai e
do marido.. Pero grazas a iso.. estas tefien o que nés loitamos... (M,
2:60).

Fraco favor... Ja. ja..4 mifia idade...pasomas polo arco do triunfo a toda

esa merda de loitadoras rompedoras... (M, 2:59).

Eu non piso a ningunha loitadora..danme noxo as pinta bonito...falsas
...que s6 buscan a tonteria..a foto.. e a nota. Que € o que fan agora (M,
2:61-62).
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3.3.1.2. Acollida Positiva

Cabe salientar que case un 95 % dos tweets relativos & acollida da campafia do
#PrimAcoso foron moi favorables. Organizamos esta acollida positiva en torno a duas
categorias de cuarto nivel (ver Figura 38): i. A favor da campafa e ii. O impacto da

campana.

Acollida Positiva

da campafia #PrimAcoso por
parte das mulleres

Impacto da
camparfia

Apoio a campafia [

Figura 38. Categoria de terceiro nivel relativa & acollida positiva da campafia por parte das
mulleres e categorias de cuarto nivel.

i. Apoio & campafia

De forma maioritaria, as mulleres, a través dos tweets, amosaron o0 seu apoio a
campafa #PrimAcoso, por medio de gabanzas cara a iniciativa dunha campafa centrada
na visibilizacion do primeiro acoso sexual que sofren as mulleres, ou tamen
retweeteando a campafia do Concello de Pontevedra e animando a outras mulleres para

gue conten as violencias que sufriron.

Estou a criticar as opinidns que levo lidas ata 0 momento (nas que se nos
chama lagartas, raposas, e non se entende para nada a proposta)..., €
por insultar e ir en contra dunha boa iniciativa & vez que se demostra

que € necesaria ( M, 2:65).

A camparfia estd ligada & loita contra o terrorismo machista, asi con

estas palabras para dicir as cousas ben clarifias (M, 2:82).

Pois a min paréceme unha boa iniciativa para que vexan o que temos

que aturar as mulleres (M, 2:89).
Se es muller, comparte. Como foi o teu primeiro acoso? (M, 1:38).

Esta campafia do Concello anima as mulleres a compartir nas redes o

seu primero acoso (M, 1:93).

116



Animadevos. Precisamos a valentia das mulleres para cambiar o mundo
(M, 1:111).
Parabéns ao Concello de #Pontevedra pola sUa iniciativa que as

mulleres facemos nosa. #PrimAcoso (M, 1:156).

Parabéns ao @Pontevedrate pola sUa inciativa en favor de dar voz a

muller nun tema tan agochado por toda a sociedade (M, 1:221).

Interesante iniciativa de @carme_fouces A tda primera lembranza de

inferioridade por xénero baixo (M, 1:235).

Brillante a idea de @carme_fouces de lembrar o #25N facendo
denunciar o #PrimAcoso que sofre meirande parte da poboacion.
Parabéns (M, 1:241).

A denuncia masiva das mulleres contra esa primeira agresion machista
(M, 1: 332).

Unha campafia necesaria para visibilizar o que acontece cada dia, cada
hora (M, 1: 368).

E abraiante o de #PrimAcoso (M, 1: 608).

Dende aqui quero animarvos a que sigades esta iniciativa e compartades
en redes sociais 0 voso primeiro acoso co hastagh # PrimAcoso. Para

demostrar a toda esa xente que non se pode negar o innegable (M,
1:873).

A iniciativa é, sen ningunha dabida, a mellor das campafias contra a

violencia machista dos ultimos tempos (M, 2:63).

Esta campafia é o mellor que se pode facer para rachar co silencio (M,
2:390).

ii. Impacto da campafa

O impacto da camparia do #PrimAcoso xerou duas subcategorias de quinto nivel
de profundidade (ver Figura 39): ii.1. A normalidade das violencias na vida das

mulleres; e, ii.2. As respostas cara & violencia que sofren as mulleres.
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Figura 39. Categoria de cuarto nivel relativa ao impacto da campafia e categorias de quinto
nivel.

ii.1. A normalidade das violencias na vida das mulleres

A lectura dos tweets relativos as violencias que narran as mulleres dende a sla
infancia fai que moitas mulleres reflexionen sobre como a violencia esta “normalizada”
na slia vida. Estas multiples violencias , que abarcan dende o abuso sexual a menores, 0
bullying, teen dating violence, o acoso sexual, 0 acoso en funcién do sexo, a agresion
sexual ata violencia nas relaciéns de parella, convértense nunha realidade cofiecida pero
silenciada de forma maioritaria polas propias vitimas e o seu contorno, asi como pola
sociedade en xeral. Son moitas as nenas/rapazas/mulleres que ocultan as violencias e

cargan coas culpas por ser vitimas, eximindo os agresores.
Canta dor, canto calamos (M, 2:2030).

Doe na alma ler os acosos dos que as mulleres somos vitimas! (M,
2:262).

Pois pasa, mal que che pese estas son as historias... Nenos de 10 ou 12

anos, esconden a nenas de oito ou nove, para espilas, rirse ,..( M, 2:86).

O peor ¢ que estas mostras da mifia coleccidn de agravios non creo que
sexan moi distintas &s da maioria ...xa esta ben,non???!111?? ( M,
2:138).

Creo gue non cofiezo ningunha amiga que non tivese algun episodio de

acoso mais ou menos grave na sua vida ( M, 2:150).
E incrible, pero pasounos a todas ( M, 2:165).

Eu tamén o sinto e me cabrea. Cabréame que esta actitude sexa tan

fodidamente habitual, estea totalmente asumida como "normal™ e se
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escuse. E isto pasa nunha aldea de Pontevedra e no puto centro de
Madrid (M, 2:194).

Iso non esta en extincion en ningures. Dende as barras dos bares ata as
altas institucions, o acoso forma parte do diario de todas as mulleres (
M, 2:2010).

Para que todo o mundo se dea de conta dunha p... vez do que temos que
aguantar as mulleres dia a dia, dende ben pequenas, e algin pensara
que son rapazadas e bobadas, pois ben, estas "cousas" son polas que se

empeza a non respectar as mulleres ( M, 2:89).

O peor € a impunidade dese tipo de accions ( M, 2:158). Ou que parte da
contorna dunha nena de 6 anos, (agas os seus pais) digan que mente ( M,
2:159).

Culpabilizar a vitima é &s veces peor que o propio abuso. E é un tema
moi silenciado ( M, 2:161).

Terrible, protéxese ao agresor e culpabilizase a vitima ( M, 2:173).

Desgraciadamente o cualificar estes feitos de "bromas" é menosprezar a
intelixencia das mulleres, das/os que consideran que todo vale, é facer
dunha falta de respecto unha anécdota. Non son bromas, nin parvadas,
nin estaria bebido etc. ( M, 2:176).

E unha maldita verdade como un templo ... o peor é a impunidade coa
que pasan estas cousas. E o colmo é que inconscientemente se da por

feito que todas o pasamos. ( M, 2:177).

Que noxo. A maioria de n6s vémonos na gran maioria desas palabras...

E o mundo segue igual ( M, 2:322).

ii.2. As respostas cara a violencia que sofren as mulleres.

As reaccions das mulleres tras a lectura dos tweets relativos &s multiples
violencias que narran moitas mulleres dende a sua infancia, fan que xordan tres tipos de
resposta (ver Figura 40): a. Atacar os homes machistas; b. Sororidade e denuncia; e, c.

Educacién non sexista.
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Figura 40. Categoria de quinto nivel relativa &s respostas ante a violencia e categorias de sexto

nivel.

a. Atacar os machistas

Unha das respostas ante a violencia que as mulleres expresan a través dos tweets

consiste en responder aos comentarios de homes cunha marcada ideoloxia machista que

consideran as mulleres como obxectos de desexo e as culpabilizan das violencias

sufridas. Son moitas as mulleres que empregan a ironia para ridicularizar os seus

comentarios.

Como se ofenden os fanfurrifieiros... (M, 2:48).

Coma sempre, os machos sentindose aludidos. E segue asi sempre. En
canto mais machismo, mais campafia. Non me vefian a chorar machifios
aludidos. Homes heterosexuais hipersexualizados, non? (M, 2:67).
Probablemente algin machifio dos que intervefien para insultar se estea
recofiecendo entre moitos exemplos de acoso que se describen e claro,
saen as miserias a relucir (M, 2:71).

Que dis? cada cal vistese como quere, fixeches un comentario machista e
vas dicir que nin conta te deches?, peor mo pos (M, 2:75).

Se te dedicases a usar o cerebro, non escribirias bobadas (M, 2:76).
Ahmmmmm...e dime, cantas veces te tocaron, seguiron gritaron?...cantas
veces sentiches medo de que te violasen volvendo a casa? pobrifio como
sofres...(M, 2:88).

Aburreche que a todas as nenas e mulleres ao longo da sua vida as

acosen sexualmente? (M, 2:101).
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Ademais algunhas mulleres tratan de explicarlles as situacions sexistas,

discriminatorias e violentas que sofren a cotio polo mero feito de ser mulleres. Intentan

que eses homes ‘machistas’ se pofian na sua pel, para que entendan como se sinten

cando son acosadas, apalpadas e agredidas tanto en espazos publicos coma en espazos

privados.

Non, o machismo non é un problema cando eres un macho (M, 2:78).

O dato ese de non ser xorda, mola...cantos intentos de que invadan o teu

espazo vital aguantamos??!!! canta ollada libidinosa que anoxan ou teu

Mmm... déixame pensar...habera peor machismo que unha muller que se
vista con pouca roupa?...unha violacion en grupo en Pamplona...3
violacions ao dia en Espafia..700 asasinadas en 10 anos...cona, parece
que si hai peor machismo que o de Pedroche que non dana a ninguén
(M, 2:73).

O que me importa e me preocupa é que, nun contexto amigable e festivo,
unha muller fala cun home do tempo ou de sexualidade, o tema éme
indiferente. E entdn, ese mesmo home entende, asume e da por sentado
que pode manter relacions sexuais ou tocamentos para con ela. Con
consentimento ou sen el. E a xustificacion sempre é: a noite, o alcol...
blablablablablabla. Eu tamén estaba contenta, vaia que se o estabal
Pero é que nin asi podes baixar a garda. Tes que levar a catana sempre
ao lombo (M, 2:209).

Ti macho, vas & praia e poste en calzdns, ensinas 0 peito e non pasa
nada, pero & muller gustalle exhibir o seu corpo. Nacemos espidos e

Deus fainos espidos, son as culturas as que nos tapan (M, 2:72).

Parece ser que eles poden facer o que queiran con nosoutras (M, 2:81).

b. Sororidade e denuncia

Outras das respostas cara as violencias que sofren as mulleres foron as de

reclamar “sororidade” entre as mulleres e visibilizar as violencias para denuncialas. A

sororidade entendida como un irmanamento ou alianza entre as mulleres para contribuir
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a eliminacion social de todas as formas de opresion asi como o apoio para lograr o
empoderamento de cada muller. Soamente a través da estratexia da sororidade as

mulleres van a combatir a mentalidade e a cultura misdxina.
Non podemos calar (M, 2:165).
Hai que falar todas xuntas e falar ben forte!!!! (M, 2:177).

Libres, liberadas e se queren libertinas, tolerantes, unidas, nunca
submisas ... feminidade con orgullo (M, 2:178).

Non mantefias o segredo, non o vivas soa (M, 1:27).
O silencio de anos non se rompe facilmente (M, 1:243).
Todas somos vitimas de #violenciamachista (M, 1: 303).

Visibilizar para denunciar o acoso e sensibilizar co obxectivo de evitar

gue ningunha nena pase por este tipo de situacions (M, 1: 330).
Bravas. Terminou o de calar (M, 2:98).

Toca denunciar e tolerancia cero para este acoso. Para calquera acoso.
Para que a ningunha filla lle pase nunca. Nin a ela, nin a ningunha
outra. (M, 2:169).

O problema é que hai homes que acosan, o problema non son as

mulleres que non reaccionan ante o0 acoso (M, 2:242).
Seguimos nun mundo machista.. e controlador... (M, 2:409).

Eu son unha muller e nunca entenderei por gque por ese feito a metade da
humanidade decide unilateralmente que a outra metade temos que sentir

incomodidade, agravio, medo ou agresion (M, 2:243).
Son actitudes condenables, sempre! (M, 2:176).

Eu tamén poderia contar cada un deses acosos... queda moito por

desmontar, facer e loitar (M, 2:252).

Brutais as testemufias. Canto camifio nos queda por andar e con

cantisima forza imos seguir na loita #querémonoslibres (M, 1: 383).
Todas sufrimos algunha vez acoso #PrimAcoso (M, 1: 400).
Alucino coa valentia das mulleres que estan a escribir baixo o hastag
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#PrimAcoso. Testemufias descarnadas e reais dunha situacion que se
viviu e se segue a vivir como cotid: a do acoso sexual. Todas somos un
pouco estas mulleres, todas vivimos cousas asi, ao mellor nomeadas
doutro xeito para non morrer de vergofia e poder seguir tirando para
adiante (M, 2:349).

Rachar co silencio que imprime culpas e provoca o medo que nos deixa
mudas...Unha espiral que protexe os culpables e culpa &s vitimas. Temos
0 deber moral de rachar con estes silencios para protexer 0os menores
(M, 2:390)

¢. Educacion non sexista.

Outra das estratexias que formulan moitas das mulleres para loitar contra as
multiples violencias consiste en propofier unha educacion non sexista que nos permita
romper cos estereotipos de xénero impostos pola sociedade, que nos marcan como
debemos ser e como debemos actuar se somos homes ou mulleres. De forma que a
proposta dunha educacion igualitaria constitie a base esencial da competencia social e
cidada para acabar coa lacra das violencias que sofren as mulleres ao longo da sta vida.

E importante unha educacion baseada no respecto polas mulleres, polos
diferentes, iso non custa difieiro sen6n ganas de ensinar, por lei, nos

colexios ao respecto dos demais (M, 2:84).

Mentres non se pofia solucion si, seguira sendo a mesma historia de

sempre. Educar, que iso non " é cousa de nenos" como se di ( M, 2:100).

Politica tameén é educar. A muller ten dereito a facer co seu corpo o que
queira ela, non o que queren outros. O home ten que ser educado de
pequeno a respectar isto ( M, 2:107).

De pouco valera. A educacion € o mais importante. Igualdade dende
pequenos e dende casa. Eu vendo sefioras que non soben a un autobus
porque conduce unha muller, vexo que non avanzamos nada... .( M,
2:108).
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Tefio duas fillas e sempre as eduquei para que non permitan ningun tipo

de comentario sexista para que sexan autosuficientes (M, 2:178).

3.3.2. Acollida da campafia por parte dos homes
Con relacion & acollida da campafia no colectivo dos homes, a analise do contido
dos tweets reflicte tanto posicionamentos positivos coma negativos. Cabe destacar que
un 58 % dos tweets relativos & acollida da campafia do #PrimAcoso tiveron unha
acollida negativa por parte dos homes, mentres que un 42 % dos tweets eran postivos, e

claramente a favor da campana.

3.3.2.1. Acollida negativa

De forma maioritaria os tweets dos homes que tiveron un posicionamento
negativo sobre a campafia do #PrimAcoso. Organizamos esta acollida negativa en torno
a seis categorias de cuarto nivel (ver Figura 41): i. Menosprezan a campafia; ii. Atacan o
movemento feminista e as feministas; iii. Insultan as mulleres; iv. As mulleres tamén

son agresoras; v. En contra das accions positivas cara as mulleres; e, vi. Homes

indefensos.
~
Acollida Negativa da
campana #PrimAcoso
por parte dos homes
\.
|
[ I |
Atacano | [ Insultan As En contra
Menosprezan feminism as mulleres das Homes
a campania oeas mulleres tamén son accions indefensos
feministas agresoras positivas

Figura 41. Categoria de terceiro nivel relativa & acollida negativa da campafia por parte dos
homes e categorias de cuarto nivel.

I. Menosprezan a campana

Un dos posicionamentos dos tweets de homes en contra da Campafia do #PrimAcoso
dirixese a menosprezar a finalidade da campafa, argumentando que existen outros

problemas peores na sociedade que o acoso sexual que sofren as mulleres. Tamén
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sinalan que esta camparia estd instrumentalizada politicamente ao abeiro dos intereses

dunha ideoloxia.

Outra iluminada!. Se se dedicaran a mirar polos galegos de verdade, e

se deixasen de parvadas, mellor iria (H, 2:56).

Claro que hai e houbo nenos que sufriron abusos. Cal é ou problema por
que participem na campafa? (H, 2:68).

Deberian preocuparse méis de se 0s nenos de toda Espafia tefien que

comer ( H, 2:83).

O que non me gusta é que fagan demagoxia con isto, que é algo serio

que eu atribdo a facer politica (H, 2:102).

ii. Atacan o movemento feminista e as feministas

Tamén son moitos os tweets de homes que dirixen a sua atencion a atacar as mulleres
feministas ¢ o movemento feminista denominado como “ditadura feminista”. Con
relacion ao ataque as mulleres feministas, atopamos que tentan infravolarar as suas
reivindicacions, burlandose delas e as etiquetan con insultos como ‘“hembristas”,
“feminazis”, “tocapelotas”, “débiles”, ou outras expresions despectivas, xa que

consideran que lles queren arrebatar o poder e 0 seu posicionamento na sociedade.
Perdoa, feminista, tocapelotas ( H, 2:47).

As mulleres fortes pelexan polo seu futuro, as débiles... fanse feministas (
H, 2:304).

Non existe 0 machismo. Iso son invencions das asociacions feminazis en

complot co goberno para desviar fondos ( H, 2:309).

Feminazi non é ...é simplemente “hembrista”, que € o outro extremo do
machismo ( H, 2:3029).

Non hai moito feminazismo xa? Queren poder ( H, 2:296).

Hai algunha muller deste foro que loite contra o hembrismo a parte de

contra 0 machismo? ( H, 2:297).

# PrimAcoso é un hashtag que a ditadura feminista inventou para

defender o acoso sexual s6 &s nenas, non aos nenos, incrible #
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DictaduraFeminista ( H, 2:639).

Oxaléd # PrimAcoso fose para defender a nenas e nenos de abusos, 0s
pederastas non adoitan facer esa separacion de xéneros que fan as femis
(H, 2:640).

(...) foi machista tamén ou “hembrista”? Ou feminista? ( H, 2:726-727)

...non somos todos iguais e todos podemos facer o mesmo? Pois dicir que
un home ten mais forza fisica que unha muller non parece moi
coherente...boh, pero asi € a doutrina de xenero: unha incoherencia en si
mesma. (H, 2:330).

S6 vedes o0 que vos interesa, ... moitas de voOs conformadesvos
queixandovos e insultando, ... que se pode esperar de xente que sé sabe
criticar e gritarlle ao "machismo™ por redes sociais... Non cambiaredes

nada se seguides pensando que o voso mal é o home e o seu

patriarcado opresor” (H, 2:324).

iii. Insultan as mulleres

Atopamos numerosos tweets nos que varios homes insultan e ridiculizan
directamente a todas as mulleres. Menosprezando as historias de violencia que narraban.
Tameén consideraban que moitas das violencias que sufrian non eran violencias e que,
ademais, 0 merecian porque elas mesmas se exhiben e buscan que as traten mal, xa que

son unhas “largartas” e queren ser apalpadas.

Que saiban tocarlle o cu e as tetas a esta cousa [...] gustariame tocarlles
a estas o cu, mdais que nada, para ilustrarme [...] Facerme un favor:

irvos a cagar a via ( H, 2:52-54).

Pero que di...? Se facian cola para apalpala seria porgue era o que era..

Na mifia epoca sabian con quen tifian que ir..e chamabanlles
“calientap....” ( H, 2:58). Esta lagarta ten a lingua moi longa... ( H,
2:92).

Sempre houbo raposos e ZORR... (H, 2:93).

Boa es ti para que te asalte un machifio calquera. O problema € que non
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todas as nachas son tan rexas coma ti... ( H, 2:241).
Os homes son manda, e ti que es “piara”??? ( H, 2:302).

Comédevos o cona mutuamente e deixade ao resto en paz.. Pesadelos! (
H, 2:320).

Unha cousa € que se ensine e outra que se adquira, unha cousa non
quere dicir a outra, un menor ¢ intocable. E o maximo que xa podia

escoitar, que acusen a nenos de machismo, con esas idades ( H, 2:85).

Tendes moi ben aprendido o papel de VITIMA, e calquera cousa que

diga un home, e non vos guste, € machismo ( H, 2:95).
Algunha que non confunda acoso con “flirteo” (H, 2:104).

De trato desigual en malos tratos e baixa de traballo omitelo ,,,véseche
quee dominas a realidade. Se agora vai resultar quee en temas de
“divorzios” e “violenzia” de xénero “benefizian” o home ... Ainsss... (H,
2:324).

E penoso, defendedes unha ideoloxia de merda, e nin vola sabedes.
Lembra as tuas palabras cando grites "as mulleres podemos facer

calquera traballo mellor ca calquera home". (H, 2:332).

Aproveita 0 momento para meterte a lingua de hipdcrita no cu (H, 2:
335).

Cabe destacar un dos tweets compartido na campafia por un home que amosa un
razoamento machista no que fai apoloxia da violencia cara & mulleres e tenta

culpabilizar as vitimas dos abusos.

Non che ensinou a tda nai a resistirte? A gritar e pedir axuda? Lembra
isto...d& igual como te sintas, se accedes e non te resistes...ninguén te

obrigou, s6 o teu medo a...nada (H, 2:533).

iv. As mulleres tamén son agresoras

Outro dos argumentos ao que aludian numerosos homes a través dos tweets e nos
comentarios de Facebook, facian referencia a que as mulleres tamén eran agresoras.

Nalguns casos narraron historias que viviron e sentironse discriminados ou acosados por
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unha muller.

A min con 12 anos collianme as mifias curméas e facianme de todo!

ninguén sabe o que sufrin!! (H, 2:296).

A mifia curmé aos meus 10 anos, ela 13, un veran non me paraba de
bicar. Son home, tamén foi acoso? [...](H, 2:726)

As mulleres non insultan. Non soltan gabanzas. Non miran os homes, nin
se insindan. Non pegan, ... Non matan. Non vexan os homes. Non
enganan as suas parellas. Vamos... a Virxe Maria & beira vosa ¢
satanica ....( H, 2:298)

Mal esta o abuso veria de onde verna...... NON SEMPRE E MACHISTA...
(H, 2:87).

Tamén as nenas acosan os nenos!!!! (H, 2:90).

Levan morto moitos homes a mans das stas mulleres, pero todo é tapado
(H, 2:484).

Creo que a gran maioria de homes adultos poderia engrosar as
estatisticas, pero a presion para calar € igual ou maior que entre as
mulleres... (H, 2:163).

Dos homes asasinados non falamos? Os fillos vexados polas suas nais?
O que ¢é triste € que “hembristas” se disfracen de feministas,
arrastrandoas a estas co seu odio ..se gozabades do apoio dos
masculinistas/feministas, agora o estades empezando a perder ... ( H,
2:318).

O problema é que cando un home explica de que modo se sentiu inferior
e discriminado , vés saltades deseguido con "non o compares con
asasinatos machistas, morte e destrucién” como un disco riscado,

tentando desacreditar os demais ( H, 2:475).

O meu primeiro acoso sufrino cando ao entrar nunha discoteca a min me
fixeron pagar e 4s mifias amigas non, tan s6 polo feito de ser home. Foi

algo moi duro e case caio nunha depresion (H, 2:317).

Un cofiecido #suicidar por culpa dunha ex que ata que non acabou
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morto non deixou de acosalo ( H, 2:476).

v. En contra das accions positivas cara s mulleres

Nos argumentos desfavorables cara a Campafia do #PrimAcoso sitlanse 0s
posicionamentos en contra das medidas de accion positiva cara as mulleres
especialmente as do ambito laboral. Con relacion a estas accions que estan destinadas a
establecer a igualdade de oportunidades para contrarrestar ou ben correxir aquelas
discriminacions do xénero na esfera publica da sociedade, son numerosos 0s tweets de
homes nos que aluden que se as mulleres queren igualdade, debe ser en todos os
sentidos, especialmente cando se opta a un posto de traballo. Estdn en contra destas
estratexias que a lei formula como elo para que as mulleres accedan a postos de traballo

“tradicionalmente masculino”, e consideran que estas medidas os discriminan.

As mozas € polo que logo (din) que tefien un soldo mais baixo ca nos,
serd para compensar estes descontos cos que brutalmente son acosadas
cada dia (H, 2:474).

O meu amigo Paco, polo feito de ser home, ao tentar acceder a un posto
publico que requeria superar unhas probas fisicas obrigarono a superar
unhas probas moito mais esixentes e duras ca as mozas. EI tamén se
sentiu moi acosado e moi pouco valorado e necesitou de axuda

profesional para superar o trauma (H, 2:475).

Por suposto que somos distintos, iso € algo que salta & vista, pero se
estamos a optar a un posto que require de certas condicions fisicas,
paréceme loxico que estas sexan esixidas para todos por igual ( H,
2:323).

No meu posto de traballo, mediante unha oferta publica de emprego na
que habia que facer unha oposicion... En caso de empate, prevalecia e
optaba ao posto, por diante, o xénero feminino, e non sei onde veredes a

igualdade nisto, porque eu non alcanzo a vela (H, 2:481).
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vi. Homes indefensos

Son diversos o0s tweets e comentarios de Facebook de homes que expresaban
sentirse indefensos e desprotexidos polo propio sistema xudicial e pola sociedade en
xeral. Afirmaban que simplemente polo feito de ser homes os culpabilizaban, e que as
mulleres se valen da lei para vingarse e obter 0 maximo proveito econémico, asi como
quedarse coa custodia dos/as fillos/as, do domicilio familiar etc. Tamén expresan que a
sociedade tende a ocultar a violencia que sofren os homes por parte das stas parellas ou
ex-parellas afectivas. Todos estes feitos fan que estes homes se consideren as

verdadeiras vitimas.

E agora fora tonterias... algunha vez levaches unha hostia dunha muller
que tiveras que ir ao hospital e no mesmo hospital a médica che diga...
algo farias?! (H, 2:477).

Sufriches malos tratos por parte da tua parella e intentaches denunciala
e ela, ao enterarse da denuncia, denuncioute a ti?, tamén, e pasaches a

noite no carcere mentres ela se ria?? ( H, 2:478).

Tiveches que marchar da tua propia casa na que quedaba ela polo feito
de ser muller?? ( H, 2:303).

Intentaches divorciarte e resulta que 0 mesmo avogado te aconsella que
non te pases nas tdas esixencias porque poderia ela tomar a tixola polo

mango e arruinarte?, calade e deixade de tocarme os ovos! ( H, 2:479).

Sabedes cantas mulleres perseguen 0s seus ex por vinganza, despeito ou

celos e que tefien unha orde de afastamento? (H, 2:311).

A Constitucion e a parte esa de "todos somos iguais ante a lei"
impdrtavos unha merda, promovendo a custodia preferente para a

muller e defendendo a LIVG que é sexista e discriminatoria ( H, 2:313).

A min pasoume ao revés, polo mero feito de ser home, metéronme nun

calabozo sen probas nin nada, que pasa agora?? ( H, 2:300).

Eu sufrin acoso pero como son un home tefio que calar e foderme. Esta é

a merda de igualdade que se imparte na sociedade (H, 2:486).

Homes acosados ou maltratados non contamos para esta sociedade
misandrica e “hembrista” ( H, 2:310).
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Non existe 0 machismo. Iso son invencions das asociacions feminazis en
complot co goberno para desviar fondos a devanditas asociacions para
lucrarse...e carai se non se lucran!! ( H, 2:479).

As partidas orzamentarias para a violencia de xénero triplicaronse. Se é
a culpa do machismo que nos esterotipa...por que agora o feminismo

nega a existencia da violencia “hembrista”??? ( H, 2:483).

As denuncias falsas de malos tratos con datos irrisorios sobre un
0,0001... cando esta mais que comprobado que supera esa cifra con

fartura e o feminismo fala de "casos illados™ ( H, 2:480).
O feminismo neganos e proclamase Unica vitima posible de violencia (

H, 2:310).

Maldita sexa! Despois de toda esta merda, todos os homes somos

acosadores! Unha sociedade que sospeita esta enferma ( H, 2:307)

3.3.2.2. Acollida positiva

Os tweets de homes que tiveron un posicionamento favorable cara & campafa do
#PrimAcoso representan un 42 %. Organizamos esta acollida postivia en tres categorias
de cuarto nivel (ver Figura 42): i. Boa acollida; ii. Concienciados coa problematica; iii.

Identificanse como posibles agresores; e iv. Solucions ante as violencias.

Acollida Positiva da campafia
#PrimAcoso por parte dos homes

Identificanse
como posibles
agresores

Soluciéns ante
as violencias

Concienciados coa

Boa acollida problematica

Figura 42. Categoria de terceiro nivel relativa & acollida positiva da campafia por parte dos
homes e categorias de cuarto nivel.
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i. Boa acollida da campafia

Podemos salientar que un namero reducido de homes a traves dos tweets mostra

a seu apoio & campafa do #PrimAcoso.

Parabéns pola campafia #PrimAcoso. Movendo os marcos, revelando e

rebelando. Aos homes tocanos observar e aprender (H, 1:973).

Horribles as testemufias de #PrimAcoso, grande iniciativa para
concienciarnos de que non € unha bobada o acoso e que hai que acabar
coniso (H, 1:979).

Parabéns pola campafa #PrimAcoso. (H, 1:997).

Poucas veces me sentin asi de orgulloso dunha iniciativa social tan preto
do cuarto onde durmo (H, 1:978).

ii. Concienciados coa problematica

Alguns homes amosan nos seus tweets que estan concienciados coa problematica
das multiples violencias que sofren as mulleres ao longo da sUa vida, demostrando
actitudes positivas e tamén mostrando empatia cara as mulleres vitimas. Ademais,
consideran gque un primeiro paso importante é visibilizar estas violencias. Incluso ata

chegan a desculparse pola violencia que cometen outros homes.

Como son home, nunca me pasaron estas cousas #PrimAcoso (“Non hai

loitas de segunda, so6 opresions que non sofres”) (H, 1:415).
E importante visibilizar a violencia (H, 1:999)
Novas formas de denunciar a #violenciacontraamuller #25N (H, 1:932)

Estremece ler alguns dos relatos que escriben algunhas das mulleres con
guen comparto este muro, ainda que me resulten alleos, como home e

como ser humano, un s6 pode dicir: Perdon. Perdon. Perdon (H, 2:263).

Eu son home e nunca me sentin acosado pola ria. Nunca tentaron
violarme, nunca me berraron cousas obscenas nin tampouco na
discoteca me sentin agobiado, nin nunca tefio que avisar os meus amigos
que de volta pola noite a casa cheguei ben,... Dito o cal, debo ser un
becho raro (H, 2:306).
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Isto € un tema moi duro e vivimos nun ambiente de atraso con respecto a

outros paises cos que nos pretendemos comparar (H, 2:314).

O acoso machista ten moitas caras, non é so sexual, pero moitas cousas
en comun: comeza na infancia, continla toda a vida, pode darse en
calquera situacion e sempre se fai dende unha posicién de superioridade.
(H, 2:500).

Testemufias descarnadas e reais dunha situacion que se viviu e se segue
a vivir como cotid: a do acoso sexual. Todos Somos un pouco esas
mulleres, ... para non morrer de vergofia e poder seguir tirando para
adiante (H, 2:350).

Vefo de ver estes dias, moi asombrado, como algunhas rapazas estan a

publicar baixo o hastag #PrimAcoso (M, 1:539).

E ao contar o primeiro decatome do cedo que comeza 0 acoso s nenas.
Estarrecedor (H, 1:632).

Fico horrorizado ao ler as historias do #PrimAcoso. Agora entendo o
medo constate de vivir muller. Mais mulleres bravas contra os
machirulos (H, 1:716).

Os testemunhos do #PrimAcoso estan a facerme sentir mal, eu que era
insensible (H, 1:742).

Cinco mil mulleres que pensaron e non calaron, que lembraron un intre
0 que sentiron o que era a palabra acoso nas stas vidas, ainda que pola
stia idade non fosen conscientes daquel feito,... Ninguén deberia ter que
vivir en alerta (H, 1:893).

A un, como home, cando les eses comentarios, & parte da repugnancia,
tamén lle dan gafias de baixar a cabeza, de preguntarse como somos
capaces de chegar a esas situacions con quen tanto achega a nosa vida,
tanto de xeito individual coma colectivamente (H, 1:891).
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iii. Identificanse como posibles agresores

Cabe destacar catro tweets de homes que, reflexionando sobre as vivencias das
mdaltiples violencias que relataron moitas mulleres, chegaron a cuestionarse se eles
algunha vez cometeran alguns dos comportamentos discriminatorios cara as mulleres,

percatandose de que eles tamén foran agresores.

Dame moito que pensar, cando foi a primeira vez que acosaches a unha
muller? (H, 1:321).

Leo as valentes achegas de #PrimAcoso e penso: cando foi a primeira
Vez gque acosamos, que acosei, mesmo sen sabelo. Queda esta parte,
amigos (H, 1:220).

Os homes non somos acosados, acosamos... Que tefia que aclarar esto

#MandaCarallo (H, 1:311).

Posiblemente e sen querelo molestara e incomodara a algunha muller

algunha vez. Importante tomar conciencia (H, 1:624).

Agora falta que escribamos nds de cando deixamos de acosar (H, 1:736).

iv. Solucions ante as violencias das mulleres

Son poucos 0s tweets de homes que a reflexion da lectura dos tweets das mulleres
vitimas, os levaron a formular situacions para resolver estas multiples violencias . Entre
as soluciéns que argumentaron estaban a de implantar medidas de accién positiva cara
as mulleres, especialmente no &mbito laboral. Outra das propostas era educar os homes
nun modelo coeducativo que visibilice e represente as persoas por igual, tanto no

ambito pablico coma no ambito privado-doméstico.

Por iso é necesaria a discriminacion positiva e que haxa mulleres en
todas e cada unha das facetas da vida. Por iso calquera institucion,
consello de administracion, partido politico ou érgano de decision de
calquera cousa no que as mulleres estean infrarepresentadas son
machistas, no sentido de que forman parte da sta estrutura. Cémpre telo
claro (H, 2:346).

Non o sei, pero sospeito que rompendo a posicion de superioridade
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masculina caera o resto. (H, 2:499).

Se 0os meus colegas de xénero fosen educados de maneira correcta, as
mulleres non terian que pasar por iso. Lembrade de que maneira
tratades o tema cos vosos fillos vardns. Non pretendo faltar a

ninguén...so é a mifia opinion (H, 2:258).
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IV. CONCLUSIONS

No estudo que aqui se presenta faise unha anélise cualitativa dos discursos xerados no
marco da campafa #PrimAcoso impulsada pola Concelleria de Benestar do Concello de
Pontevedra. A campafia, desenvolvida co obxectivo de que as mulleres compartisen, a
modo de denuncia, o seu primeiro recordo de ter sido vitimas de acoso e violencia
sexual, iniciouse en novembro de 2016 e prolongouse durante tres semanas, xerando

case 3.000 publicacions en Twitter e Facebook.

O hashtag facia referencia as palabras “primer acoso” ou “primeiro acoso” para
atraer, asi, participantes de dentro e fora da Comunidade Auténoma de Galicia. A
participacion de mulleres de todas as idades puxo de manifesto, nas sucintas mensaxes
limitadas a 140 caracteres, como a violencia machista atravesa toda a vida das mulleres,
dende a infancia, abranguendo dende o &mbito familiar ata o ambito laboral, pasando
polas ruas, as escolas e a totalidade dos eidos sociais; dende microviolencias ata
violencias mais explicitas, que as mulleres tefien que encarar dende a infancia e que,

frecuentemente, son normalizadas como un elemento mais do dia a dia.

Para a realizacion do presente traballo analizdronse o total dos 2887 tweets
xerados no marco desta campafia. Para iso, levouse a cabo unha analise cualitativa a
través da técnica de andlise de contido naturalista. A triangulacion da analise por parte
das investigadoras deu lugar a tres categorias primarias, nas que & sua vez se
identificaron subcategorias de segundo, terceiro e ata quinto nivel de concrecion. As
categorias primarias foron as seguintes: i) As multiples violencias cara s nenas; ii) as

maultiples violencias cara as mulleres; e iii) acollida da campafia #PrimAcoso.

A continuacién, facemos unha sintese das principais conclusions derivadas de

cada categoria.

4.1. As multiples violencias cara as nenas
Atendendo &s mdltiples violencias cara as nenas, comprébase que o 76 % dos tweets
analizados fai referencia & violencia sexual experimentada na infancia, ou o que € o
mesmo, que a maior porcentaxe das respostas a campafia pon de manifesto que o
primeiro recordo de acoso e violencia sexual vivida se remonta aos primeiros anos de
vida das nenas. Este dato esta a facer visible o feito de que unha alarmante porcentaxe

de nenas esta a ser vitima de violencia sexual dende a mais tenra infancia, sufrindo as
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terribles consecuencias do machismo e sen ser ainda conscientes do que esta realidade

implica, o que contrible a normalizar a cultura da violencia.

Dentro desta categoria identificanse tres tipos de violencias que tefien que
encarar as nenas e as rapazas: i) Abusos e agresions sexuais; ii) bullying sexual; e iii)

violencia nas relacions de parella en adolescentes.

Polo que respecta ao primeiro tipo, abusos e agresions sexuais, esta categoria
representa 0 65 % do total de situacions de violencia sexual denunciadas tanto na
infancia coma na xuventude/adultez, e preto do 86 % das situacions de violencia sexual

experimentas na infancia.

Tal e como se sinalou anteriormente, 0 abuso sexual a menores, seguindo a
Rind, Tromovith e Bauserman (1998), producese cando se d& unha interacciéon sexual,
que pode implicar ou non contacto fisico, entre un/unha menor e unha persoa cunha
idade significativamente maior. A diferenza da agresion sexual a menores, no abuso

sexual non hai violencia nin intimidacion.

Nos discursos analizados identificamos abusos e agresions sexuais a menores
sen contacto fisico e con contacto fisico, sendo estes Ultimos os méis abundantes. En
canto as situacions sen contacto fisico, comprobase que as mulleres participantes
viviron na infancia situacions de ameazas, comentarios de caracter sexual, miradas
embarazosas ou mesmo situacions de exhibicionismo. Sendo os comentarios de carécter
sexual referidos ao seu corpo ou aparencia fisica 0s que mais abundan nos relatos de
abuso sexual sen contacto fisico. Por outra parte, entre os abusos e agresions sexuais a
menores con contacto fisico relatados polas mulleres sobre a sla infancia e
adolescencia, destacan os tocamentos non desexados, o tipo de condutas de abuso
sexual mais frecuentes que sofren as/os menores, tal e como se comproba nos estudos
sobre o0 abuso sexual a nivel nacional (Fernandez, Lameiras e Failde, 2008; Pereda et
al., 2007) e internacional (Oaksford e Frude, 2001). Concretamente, os tweets denuncian
palmadas ou rozamentos en diferentes partes do corpo, principalmente nos peitos e nas
nadegas, pero tamén na entreperna, asi coma noutras partes do corpo, tales coma as
pernas, o cabelo ou o lombo. Ou mesmo situacions nas que o agresor lles pedia que lle
tocasen, con algunha escusa, os seus xenitais (por exemplo: pedindolle que collese algo
do seu pantaldn). Tameén relatan situacions de forcexos e intentos de agresion nas que

foron agarradas ou empurradas para ser forzadas a manter relacions sexuais.
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Con relacion as caracteristicas da vitima, todas elas, sen excepcion, eran
mulleres, porque asi 0 explicitan ou porque pode sobreentenderse do seu discurso. Con
idades comprendidas entre os 4 e os 18 anos. Delas, aproximadamente un 90 % era
menor de 16 anos, 0 que, de ser descuberto, teria implicado para os agresores penas de
prision de entre dous e seis anos, tal e como indica o actual Cédigo Penal. Asi mesmo, a
idade comprendida entre os 8 e 0os 12 anos, ao redor do inicio da pubertade, é a que
aglutina & maior cantidade de vitimas de abuso e agresion sexual, nas lifias dos traballos

que tefien analizado o perfil da vitimas (Pereda, 2006).

Estas situaciéns producironse, segundo os discursos das vitimas, tanto en
espazos privados coma publicos. Os espazos privados son 0 escenario da maioria dos
episodios de abuso e agresion sexual a menores sufridos polas relatoras na sua infancia
(representando a dous terzos das testemufias) o que pon de manifesto que a maioria dos
abusos a menores se producen no ambito familiar e por persoas achegadas, tal e como
destacan os estudos sobre esta lacra social (Pereda, 2006; Pereda, Polo, Grau, Navales e
Martinez, 2007).

Este feito estd a chamar de forma alarmante a atencion da terrible situaciéon que
viven as mulleres dende que tefien uso de razén, pois nos espazos nos que deberian ser
queridas e protexidas, a salvo de calquera ameaza e dano, son aqueles onde a
vulnerabilidade ao abuso e a agresion sexual son maiores. Xunto aos espazos privados,
0s espazos publicos son tamén lugares onde as menores sofren abusos e agresions
sexuais. Destacan lugares tales como a rda, os medios de transporte, as escolas, as
igrexas, 0s espazos de ocio, 0s campamentos, ou os lugares proximos a vivenda da

vitima, incluindo o portal ou as escaleiras.

En canto a duracion dos abusos/agresions sexuais este dato foi omitido na
maioria dos tweets analizados. Aquelas mensaxes que facian referencia a duracion
destas situaciéns destacan o seu caracter non puntual, prolongandose entre os 2 e 0s 5
anos, o que incrementa, sen dubida, a gravidade dos feitos e das secuelas posteriores.

Polo que respecta & revelacion dos abusos ou agresions sexuais, a maioria das
mulleres non sinala este aspecto, mentres que as que si 0 fan afirman que non o puxeron
en cofiecemento de ninguén, sendo o seu relato nesta campafa a primeira revelacion dos
abusos e agresions sufridas. As relatoras destacan non ter sido quen de contalo no seu
momento por vergofia, sentimento de culpa ou medo a vitimizacion secundaria. Non
obstante, a pesar de non contalo, algunhas das participantes sinalan ser conscientes de
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que algin membro da familia si o sabia, mais non fixo nada. Finalmente, a minoria que
si 0 contou obtivo respostas diferentes que van dende a indiferenza ata a denuncia ou a

condena do agresor.

Outra subcategoria identificada nos relatos das mulleres que recordan o seu
primeiro abuso na infancia/adolescencia fai referencia &s caracteristicas do agresor/a.
Neste sentido, a maioria dos tweets refirese a agresores cofiecidos, destacando
familiares, entre os que se incluian pais, avos, tios ou persoas achegadas a familia, asi
como membros da comunidade educativa, fundamentalmente profesores, membros
eclesiasticos e vecifios. Outros relatos fan referencia a agresores descofiecidos aos que
se refiren como “tipos”, “fulanos” ou “noxentos”. En todos os casos, ben porque asi se
explicita ou porque se sobreentende do contexto, o xénero utilizado do agresor € un

home ou un grupo de homes.

En canto & resposta emocional das vitimas, como era de esperar, todos o0s tweets,
excepto un, fan referencia a emocions negativas que van da incomprension ante o
sucedido ata 0 noxo, pasando por estados emocionais tales como a dor, a culpa, a
vergofia 0 medo, a impotencia e a rabia. De feito, os traballos pofien de manifesto que a
probabilidade de que as nenas vitimas de abusos sexuais desenvolvan unha

sintomatoloxia clinica na idade adulta é do 75 % (Rind et al., 1998).

Por ultimo, moitos dos relatos analizados nos que se identificou abuso e agresion
sexual cara as nenas fan referencia a reaccion aos abusos/agresions por parte das propias
vitimas, pero tamén dos agresores e dos espectadores/as. Polo que respecta &s vitimas,
destacan reaccions tanto pasivas, de bloqueo ante o sucedido ou de evitacién dos lugares
onde sucederon os abusos/agresions; como activas, incluindo sair fuxindo ou ofrecer
resistencia fisica e verbal. Unha das vitimas fai tamén referencia a unha reaccion inicial
de indiferenza que co tempo se tornou en loita e activismo feminista. No caso dos
agresores, as reaccions relatadas fan referencia a fuxir do lugar onde se produciron os
feitos, asi como a total indiferenza, restandolle importancia ao sucedido, ou a insistencia
e mesmo a ameaza & vitima. Pola parte dos espectadores/as, desafortunadamente todos
os tweets analizados, excepto un, sinalan que as persoas que presenciaron as situacions
de abuso ou agresién non fixeron nada, normalizando o sucedido ou mesmo
considerando que non era mais ca unha broma. Neste sentido, os traballos sobre
violencia sexual, destacan a importancia das reaccions coa contorna e do apoio social

posterior, que se son negativas teran consecuencias moi prexudiciais nas vitimas ao
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seren estas secundariamente vitimizadas por aquelas persoas que tefien a obriga ética e
legal de protexelas (Feldman, Ullman e Dunkel-Schetter , 1998), especialmente cando

esta reaccion provén de persoas vinculadas afectivamente coa nena (Ullman, 1999).

En canto as sancions aos agresores, ainda que poucos tweets fan referencia a esta
cuestion, a maioria destaca a sua impunidade, mentres que nun deles se sinala que o
agresor, un docente, foi despedido; e noutro se relata que o agresor terminou no carcere,

ainda que volveu pronto a casa e continuou convivindo coa vitima.

Por outra banda, dentro das mdultiples violencias cara as nenas, emerxe o
bullying sexual, esta tipoloxia de violencia, que fai referencia aos abusos e agresions de
tipo sexual que se producen entre iguais nos centros educativos, asi como nos espazos
de ocio, representa 0 10 % do total de situacidéns denunciadas neste estudo, e arredor do

13 % das experiencias de violencia sexual recordadas na infancia.

Nos relatos analizados emerxen diferentes tipos de bullying sexual que fan
referencia a situacions de maltrato con contacto fisico e sen contacto fisico. Sendo as
situacions de abuso entre iguais mais abundantes as que implican contacto fisico, entre
as que destacan os tocamentos non desexados ou comportamentos inadecuados como
levantar a saia ou baixar os pantaldns, nos que, nun significativo nimero de casos,
participaban “mandas” de rapaces que rodeaban e intimidaban a vitima. Asi mesmo,
estas situacions que forman parte do dia a dia nas escolas ainda hoxe vefien
acompariadas doutros tipos de abusos, que, sen implicar contacto fisico, contriblen a
intimidacién e a creacién dun clima hostil para as nenas e as rapazas. Entre este tipo de
abusos sen contacto fisico destacan, especialmente, comentarios de burla e ofensa sobre

0 corpo das rapazas.

Asi mesmo, as participantes sinalan tamén nos seus tweets que o bullying sexual
se dirixia tamén a certos nenos, concretamente a aqueles que non reproducen a
masculinidade hexeménica. Deste xeito, o bullying sexual que sofren as nenas, asi como
0S nenos que transgriden a matriz heteronormativa, estdn a evidenciar unha realidade
recentemente constatada no estudo do bullying, que é que a violencia entre iguais que
ten lugar nos espazos educativos e de ocio é unha forma mais de performar
masculinidades hexemonicas como unha forma de ascender na xerarquia do grupo, a
través de someter e subordinar as nenas polo feito de selo, asi como os nenos que se
separan dos trazos e roles propios das masculinidades mais duras (Carrera, Lameiras e
Rodriguez, 2018; Carrera et al., 2013a; Carrera et al., 2013b; Ringrose e Renold, 2010).
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Estas achegas con relacion ao bullying destacan como este fendmeno, cada dia mais
estendido nos espazos escolares (Ladd et al., 2017; United Nations, 2016) non pode ser
analizado, comprendido nin abordado eficazmente se non é dende unha perspectiva
socioecoloxica e de xénero, é dicir, atendendo a variables de tipo macrosocial como son
as normas e expectativas sociais heteronormativas (Carrera, DePalma e Lameiras,
2011).

Asi mesmo, os tweets recollen que estas situacions tiveron lugar especialmente
na escola, tanto na clase coma no recreo, pero tamén & entrada/saida das clases, como
por exemplo no transporte escolar; asi como tamen noutros contextos académicos e de
ocio, como eran 0s campamentos ou as actividades extraescolares. E foron perpetradas,
sen excepcion, por nenos/rapaces cofiecidos pola vitima, compafieiros ou vecifios.

Cunha idade similar & da vitima e, en casos excepcionais, de maior idade.

As respostas emocionais das vitimas implicaron en todos 0s casos sentimentos
negativos de dor, medo e rabia, que conectaron con reacciéns de pasividade sen ser
quen de ofrecer resistencia ao acosador, pero tamén de agresividade, incluindo a
agresion fisica e verbal cara a este. Pola sua parte, os acosadores reaccionan
minimizando o sucedido ou incluso agriden fisicamente as vitimas cando elas se negan
a acceder aos seus desexos; mentres que as reaccions dos espectadores/as, ao igual que
sucede cos abusos e agresions sexuais a menores, van dende a total pasividade,
ignorando e normalizando o sucedido, ata a vitimizacion secundaria das vitimas. De
novo, como sucede co resto de violencias sexuais, xunto coa vitimizacién primaria, a
vitimizacion secundaria das vitimas de bullying ten consecuencias terribles para as
vitimas, incluindo a ideacion suicida, o intento de suicidio e mesmo o suicidio
(McDermott, 2015).

Xunto cos abusos/agresions sexuais e o bullying de tipo sexual que sofren as
nenas, aparece tamén outro tipo de violencia sexual cara a4s menores: a violencia nas
relacions de parella de adolescentes, tamén cofiecida como dating violence, que
representa 0 1 % das violencias cara as nenas e as mulleres relatadas nos tweets e
arredor do 2 % da violencia que sofren as menores. A este tipo violencia fai referencia o
tweet dunha das mulleres, no que relata como de forma continuada sufriu violencia
psicoloxica por parte do seu mozo, que lle afectou ata o punto de sentir medo cada vez
que volve a atopalo e que incluso a imposibilitou para manter relacions sexuais con

outras persoas.

141



4.2. As multiples violencias cara as mulleres

Por outra parte, a segunda categoria primaria, as multiples violencias cara as mulleres,
representa 0 24 % do total de situacions denunciadas a través dos tweets.
Probablemente, estas mulleres sufriron tamén situacions de acoso e violencia sexual na
infancia que foron normalizadas e/ou esquecidas, emerxendo con mais facilidade na sta
memoria as situacions de acoso e violencia sexual mais recentes. Dentro destas
situacions identificanse catro tipos de violencias que colonizan a vida das mulleres: i)
Acoso sexual; ii) acoso por razén de sexo; iii) agresion sexual; e iv) violencia nas

relacions de parella.

Polo que respecta ao primeiro tipo, acoso sexual, esta categoria representa o
21.2 % do total de situaciéns de violencia sexual denunciadas tanto na infancia coma na
xuventude/adultez, asi como o 88.7 % das situacions de violencia sexual

experimentadas polas mulleres.

O acoso sexual implica calquera comportamento, verbal ou fisico, de natureza
sexual que tefia o propdsito ou produza o efecto de atentar contra a dignidade dunha
persoa, en particular cando se crea un contorno intimidatorio, degradante ou ofensivo
(Lei Orgénica 3/2007). En canto & tipoloxia do acoso sexual detectado nos tweets
atopamos dous tipos de acoso: sen contacto fisico e con contacto fisico. O acoso sexual
con contacto fisico é o mais identificado nos relatos. Asi, as mulleres que relatan o seu
primeiro acoso, sinalan fundamentalmente tocamentos non desexados, especialmente no
peito e nas nadegas; seguido de acoso sexual sen contacto fisico, especialmente
comentarios sexuais sobre 0s seus atributos fisicos, afagos, exhibicionismo por parte do
acosador, miradas incomodas e mesmo persecucion e insistencia para manter relacions

sexuais.

En canto & vitima, as mulleres que sinalaron ter sufrido estas situacions de acoso
sexual tifian entre 18 e 20 anos. Asi mesmo, 0 acoso produciuse fundamentalmente en
espazos publicos, especialmente en ruas e lugares de ocio, pero tamén en centros
educativos coma a universidade; e, en menor medida, en espazos privados, coma 0s
propios fogares ou 0 &mbito laboral. E tiveron lugar maioritariamente regresando a casa

pola noite, ainda que tamén, nalguns casos, a calquera outra hora do dia.

S6 unha muller fai referencia & revelacion do acoso, comentando que nun grupo

de cinco mulleres reunidas ata catro delas poderian compartir situacions vividas de
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acoso, 0 que pon de manifesto non s6 como as mulleres son confidentes doutras

mulleres, senén tamén a xeneralizacién destas situacions.

Con relacion ao perfil do acosador, a maioria dos acosadores son homes
descorfiecidos e con menos frecuencia homes cofiecidos polas vitimas, do seu &mbito

familiar, de amizades, laboral ou académico.

As respostas emocionais das vitimas son, en todos 0s casos, negativas,
destacando sentimentos de medo, culpa e vergofia, pero tamén de impotencia, noxo,
traizén, enfado e rabia. Finalmente, en canto &s reaccidns dos diferentes protagonistas,
as vitimas responden na stia maioria con resistencia fisica e verbal, mentres que unha
minoria queda paralizada e sen saber como reaccionar. Polo que respecta aos agresores,
eles subestiman o sucedido, fan burla da vitima, insisten ou mesmo saen fuxindo. En
canto aos espectadores/as, novamente, na lifia do que sucede nas multiples violencias
cara &s nenas, predominan as respostas de pasividade e normalizacion absoluta dos
feitos, e incluso de apoio explicito ao agresor. Esta vitimizacidén secundaria que sofren
tamén as mulleres contrible non s6 & maior gravidade do impacto da violencia nas
vitimas, senén que tamén ten un forte impacto na denuncia de feitos (Greenberg e
Beach, 2001), contribuindo a que a muller cale por medo, vergofia e sentimento de
culpa, e polo tanto, & impunidade dos acosadores e ao incremento das situacions de

violencia sexual

Os tweets analizados pofien tamén de manifesto que, xunto ao acoso sexual, as
mulleres tiveron tamén que soportar situacions de acoso por razon de sexo, que fan
referencia a aqueles comportamentos dirixidos cara a unha persoa en funcién do seu
sexo, fundamentalmente mulleres, pero tamén homes que non conforman a norma de
XEnero ou persoas pertencentes a colectivos sexuais minoritarios, co obxectivo ou efecto
de socavar a sua dignificade e de crear un clima intimidatorio, degradante ou ofensivo
(Lei Orgénica 3/2007). Este tipo de violencia representa 0 1.6 % do total das situacions
de acoso e violencia vividas polas nenas e as mulleres, e arredor do 6.3 % das
experiencias de violencia sexual denunciadas polas mulleres na xuventude/adultez.
Maniféstase en diferentes modalidades, incluindo maioritariamente situacions de acoso
verbal a través de comentarios sexistas benevolentes e hostis, que obxectivizan as
mulleres e resaltan calidades tradicionalmente asociadas & feminidade, tales como a
beleza, ou que castigan a transgresion dos estereotipos femininos, con insultos como

“puta” o “mal fodida”. Asi mesmo, algins tweets fan referencia a situacions de acoso
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por razén de sexo de tipo non verbal nos que se xera unha contorna hostil e sexista que
penaliza e discrimina as mulleres polo feito de selo. Estas situacions tiveron lugar,
segundo se relata nos tweets, no espazo publico, concretamente no &mbito laboral e
académico, pero tamén nas ruas; e foron cometidas por homes cofiecidos, ainda que non

moi achegados & vitima.

As agresions sexuais son denunciadas no 1 % do total dos tweets analizados,
ascendendo ao 4.2 % nas primeiras experiencias de acoso e violencia sexual que as
mulleres identifican na etapa da xuventude/adultez, cun total de ddas mulleres que
relatan dous intentos de violacion que, afortunadamente, se frustraron porque puideron
escapar, e que foron perpetrados, nun dos casos, por un descofiecido, e, no outro, por un
“suposto” amigo da vitima que a acompafiaba a casa para “protexela”. Neste ultimo

caso, a vitima revelou a situacion vivida como unha forma de poder superala.

Nos casos de agresion sexual, ao igual ca no resto dos casos de violencia sexual
que denuncian as mulleres, se a situacion non é abordada e a muller non recibe o apoio
social necesario, estas emocions poden dar lugar & sindrome de estrés postraumatica,
experimentada ata polo 25 % das vitimas de violencia sexual (Echeburta, De Corral e
Amor, 1997), asi como a estados emocionais de insomnio, ansiedade, perda de
confianza nunha mesma e na rede de apoio social (Beneyto, 2002; Koss, Bailey, Yuan,
Herrera e Lichter, 2003), que poden desembocar en depresion e outros problemas de
salde (Echeburua et al., 1997).

Por ultimo, un dos tweets fai referencia a unha situacion de violencia nas
relacions de parella (que representa 0 0.2 % do total das situacions de violencia e 0 0.8
% das violencias sexuais sufridas polas mulleres). A muller relata como sufriu violencia
nas relacions de parella por parte da sua parella, asi como violencia doméstica por parte
da familia desta, que se prolongou durante varios anos de matrimonio ata que ela e a sta
fixa tiveron que marchar e abandonar a vivenda familiar. Neste sentido, os traballos
sobre a violencia sexual no &mbito de parella chaman a atencion de que as
consecuencias para as vitimas son mais graves que cando a violencia sexual se produce
noutro contexto distinto do ambito afectivo (Jonson, 2008), xa que moitas veces as
propias vitimas non se recofiecen como tal, pois consideran que sempre deben estar

dispofiibles as demandas e desexos das suas parellas (Medina-Ariza e Barbere, 2003).
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4.3. Acollida da campafia #PrimAcoso

Xunto &s multiples violencias denunciadas nos tweets que marcan a vida das mulleres
dende ben cativas, identificaronse, tamén, comentarios positivos e negativos con

relacion & acollida da campana.

Polo que respecta & mulleres, 0 94 % dos relatos que se posicionaron con
relacién & compafia fan unha valoracién moi positiva da mesma, apoiando esta iniciativa
e loubando a creacién dun espazo na rede para poder facer visible e denunciar a
situacion do primeiro acoso que as mulleres lembraban, dandolle, asi, voz &s vitimas da
violencia sexual e, polo tanto, funcionando tamén como unha poderosa ferramenta
terapéutica e de empoderamento. Asi mesmo, as vitimas valoran de forma positiva o
impacto do campafia, pois consideran que, grazas a ela, foi posibible que, tanto elas
mesmas coma o0 resto da sociedade, poidese tomar conciencia da cotidianidade e
normalizacion da violencia sexual na vida das nenas e das mulleres. Da mesma forma, a
campafa xerou unha serie de respostas de indignacion e “tolerancia 0” contra 0s
episocios de violencia relatados, entre os que destacaron a denuncia do machismo
imperante na sociedade, a necesidade da colaboracion e apoio mutuo entre as mulleres

—a sororidade—, asi como a aposta firme por unha educacion igualitaria e non sexista.

SO un 6 % dos tweets das mulleres que facian unha valoracion da camparia se
posionaba en contra da mesma, incluindo criticas cara & campafia por enfocarse s6 nas
mulleres e esquecer outras persoas que tamén sofren violencia sexual; argumentos que
relativizan e minimizan a violencia sexual sufrida polas nenas e mulleres; mensaxes de
compaixén e chamada de atencion aos homes, que estdn en risco de perder 0s seus
privilexios ante o espolio das perigosas “hembristas”; e tamén insultos 4s mulleres que

loitamos por facer visible, previr e erradicar & violencia sexual.

En contraste coa boa acollida da campafia por parte das mulleres, os homes son
mais criticos coa mesma, cun 58 % de comentarios negativos fronte a un 42 % de

comentarios que se posicionan a favor da mesma.

Entre os relatos que fan visible unha valoracion negativa da campafia incldense
NUMerosos comentarios sexistas que menosprezan a camparia, sinalando que hai
problemas moito mais graves que resolver e criticando un cariz ideoldxico concreto; asi
como ataques ao feminismo, que ¢ tildado de “ditadura”, e 4s feministas, que son

referidas como “feminazis” ou “tocapelotas”; insultos sexistas cara a mulleres, que ao
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mesmo tempo son dobremente vitimizadas por buscar e merecer 0 acoso que sofren;
acusacions cara &s mulleres, que na sta opinién tamén son agresoras; posicionamentos
contrarios & medidas de accion positiva, especialmente no ambito laboral; e denuncia
da vulnerabilidade que sofren os homes ante esta “ditadura feminista” que os vilipendia

e lles usurpa os seus fillos e dereitos legais.

Polo contrario, entre os comentarios de valoracion positiva da compafia,
destacan tweets que apoian esta iniciativa por axudar a visilibizar esta lacra social e
permitirlles & mulleres denunciala, xunto con outros comentarios nos que 0s homes
expresan explicitamente o seu compromiso coa problematica. De especial relevancia
son alguns relatos nos que os homes reflexionan sobre o primeiro acoso e 0s seguintes
acosos que pudieron perpetrar incluso sen ser conscientes diso, recofiecendo que a
socializacion de xénero masculina esta a empuxar 0s nenos e 0s homes ao exercicio da
violencia, incluindo a violencia sexual. Por altimo, outros comentarios a favor da
camparia por parte dos homes fan referencia a algunhas solucions para frear esta gran
lacra social, entre as que destacan as medidas de accidn positiva, asi como unha
educacion mais igualitaria e libre de estereotipos de xénero que permita a construcion
de masculinidades non hexemonicas, comprometidas coa igualdade, a ética do coidado

e 0 ben comun.

En calquera caso podemos observar, ao igual que sucede coas actitudes sexistas,
gue os homes mostran un rexeitamento significativamente maior cara & campafa que as
mulleres, o0 que pode deberse ao feito de ser eles 0s que tefien actitudes sexistas mais
elevadas, especialmente de tipo hostil, derivadas da socializacion diferencial de xénero
que no caso dos nenos se basea na instrumentalidade, afastada da ética do coidado, e se
constrie sobre dous piares: o sexismo e a homofobia (Lameiras et al., 2013). Pero
tamén debe ser entendida como unha reaccion agresiva do patriarcado (Cobo, 2011)
que, nas ultimas tres décadas, se ten globalizado ante a timida, pero imparable rotura

dos seus privilexios.

4.4. Cuestions para a reflexion

Lembrades o primeiro? O que vén antes do resto da vida!

Escollemos este tweet para pechar as conclusions do traballo porque nel se

expresa, como tal vez en ningun outro, o caracter xeneralizado e normalizado da
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violencia sexual na vida das mulleres. E mais, podemos afirmar que a violencia sexual é
a vida mesma das nenas e¢ das mulleres. Probablemente houbo moitos mais “acosos”
antes do primeiro recordado; sen dubida, moitos vifieron despois e, desgraciadamente,
se non se fai nada para remedialo, 0 acoso e a violencia sexual seguiran formando parte

das nosas vidas ata o final.

Nesta lifia, a analise dos datos revela que son multiples as violencias sexuais que
sofren as nenas e as mulleres, sendo a infancia o periodo onde méais mulleres recordan o
seu primeiro acoso (cun 76 % dos tweets), especialmente a través de abusos e agresions
sexuais a menores. O acoso sexual, 0 acoso por razén de sexo e a violencia no &mbito
das relaciéns de parella, tanto en adolescentes coma en mulleres adultas, nesta orde, son
outras das variadas violencias a través das que as mulleres participantes narran a sla

primeira experiencia de violencia sexual.

Outra cuestion destacable é que a maior parte dos abusos sexuais a menores,
xunto coa violencia nas relacions de parella, se produce no espazo privado e familiar da
vitima, no que, especialmente as menores deberian ser queridas e protexidas. O que pon
de manifesto outra cuestion non menos importante, que é que esta violencia é perpetrada
por homes achegados &s nenas, maioritariamente do circulo familiar nuclear e extenso; e

as mulleres, como son as sUas parellas afectivas.

Xunto aos espazos privados, 0s espazos publicos son trampas de violencia para
as nenas e as mulleres. Asi, 0 acoso sexual producese nas escolas e nos espazos de ocio,
mentres que 0 acoso sexual, 0 acoso por razon de sexo e a agresion sexual son
experimentados maioritariamente, segundo os relatos das mulleres, na rda, nos locais de
saidas de nocturnas e no &mbito laboral, sen que pareza existir nin un s6 espazo seguro

para as mulleres.

Derivado do anterior, as consecuencias para as vitimas son devastadoras e, en
practicamente todos 0s casos, implican emocions negativas, nas que predomina o medo,
a vergofa, a culpa e a impotencia, que poden derivar, tal e como sinalan os estudos que
anteriormente referenciamos, en graves consecuencias a curto, medio e longo prazo para

a salide mental das vitimas.

Por Gltimo, as reaccions da contorna, ben sexa do grupo mais préximo, da
comunidade ou, en xeral, da sociedade, estan ancoradas, con moi poucas excepcions, en

respostas que van dende a indiferenza total ata o apoio explicito aos agresores,
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contribuindo ainda mais a dor das mulleres, asi como a normalizacion da cultura da

violencia sexual, a sua “cronificacion” e & impunidade dos agresores.

En definitiva, os datos tirados do estudo fan visible a normalizacién da violencia
sexual, que sO pode ser entendida no marco dunha sociedade patriarcal e
heteronormativa que, a pesar de chamarse a si mesma democratica, continla traballando
para manter o status quo, sendo o proceso de socializacion, a través da escola, da
familia e do total dos axentes educativos, a principal ferramenta de reproducion desta
orde social de dominacion das mulleres e das identidades sexuais disidentes. SO asi,
cofiecendo as raices da violencia sexual, sera posible dar unha resposta preventiva e

reactiva integrada.
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